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* Tudds hidnya c o

- nem tudjdk milyen jelekre kell figyelni

* Informdcié hidnya

- nem ismertek a szocidlis szolgdltatdsok

TR Kgpcsola'rok hidnya
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S.0.S. DEMENCIA @

* Mit is kell észre venni?

- Figyelmetlenség

- Kapkodés

- szétszdértsdg
- * Mit kell tennem?

igadni, hdritani



Szintezés

Szakmai felosztds
Tapasztalati felosztds
Gondozds

Specidlis ellatds.

HALADAS - MEGISMERES

Alzheimer-koéros agy J

Kép forrdsa: https://inda.info.hu

Kép forrdsa: https//otthonapolas.hu
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<) VALTOZASOK A MINDENNAPI ELETBE

* Lakds datalakitdsa — praktikus, biztonsdgos,
* Napi rutin kialakitdsa és megtartdsa — napirend kovetkezetes betartdsa

Kapcsolatok dpoldsa, lehetéség szerint Ujak épitése

Biztonsdg




Erzelmek kezelése
Elfogadds
Elfogadtatds

Szocidlis attitid




9 LEHETOSEGEK )

~  Kozésség - J6 gyakorlatok

- Hozzdtartozéi csoportok

- Alzheimer café

Feladatok otthon




\/ FELDOLGOZASI TECHNIKAK

~  Személyes dontések
— lemondd&s2 Mirdl2/Kirdl2
Erzelmek
- bintudat, harag, félelem,
Normadk
- valtozads, értékvesztés,
Tdarsas kapcsolatok

- rokonok, bardatok, kollégdk, szomszédok

quléd, mint TémCISZ forrds: infostart.hu

- Csalddtagok bevondsa, unokdk aktivizaldsa
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* Déntéshozatal
- a jov6é megtervezése,

- munka, személyes élet

ELETVEG| DONTESEK
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Készénom a figyelmet!

- Katondné Jorddki lldiké
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