XV. KERULETI IFJUSAGI KONFERENCIA
Ertsd MEG! — edukécios és érzékenyét nap
pedagogusoknak, segitszakembereknek

2018. szeptember 25, kedd, 8.30-16.00
Pélus Mozi 4. sz. moziterem

Az esemény ingyenes, de regisztraciohoz kotott!

Kiknek szd6l?
Elsdsorban XV. kerlleti pedagogusok, o0Ovo-pedagogusadjlesiztk, egészseéglugyben
dolgozOk, sportedik, szocialis szféraban dolgozok

Mir 61 lesz sz0?

*Pszicholdgiai biztonsag

*Kooperativ tanitas, kollaborativ oktatas
*Elmény alapl oktatas

*Ert6 figyelem, elfogadas

*Személyre szabott fejlesztés, értékelés, segités
*Erzelmi intelligencia fejlesztés

Mi az Uzenet?

Az egész napos konferencia célja az érzékenyites, émelmi befeszilések és a
hagyomanyostol eltérfolyamatok felismerése és kezelése. Tampont ahhogy tudjunk
masként érezni, értelmezni és tapasztalni dolgalkdt, pedagdgusként, akar egészségiigyben
dolgozoként, akar segitszakemberként vagy sportédent vagyunk jelen a gyerekek
életében.

Hogy éll 6ssze a konferencia programja?

El6adasok, filmvetités, erzékenyiréning

ELOADASOK:

Polus Enilé, mentalhigiénés szakember — Az érzelmeink haddjabvagy sajat életmesénk
Balatoni J6zsef, pedagdgus, Joco bacsi vilaga #§ amabadon, tanulj szabadon!

Tihanyi Rita, gyermekagykontroll oktatd — SzemIEMER&s, (] modszerek a pedagdgiaban
Solyom Brigitta, tréner, terapeuta, Csodakapu Al@piy ig. — Fejlesztések, terapiadk
(ADHD,asperger, diszlexia, diszgrafia)

FILMVETITES: TISZTA SZIVVEL - utéana kerekasztal beszélgetés a Nem adom fel
Alapitvany munkatarsaival (latas- , hallasseriké&skes székes emberek)

Egy film, ami egy kerekes székes bandéarol szdl, iademnapjaikrol, a félelmeikt, a
kétségeikdl, amik metben masok, mégis ugyanazok, mint egy ,épkézlab’exmbGroteszk
humor, amivel megérthetjik az élet fonakjat, hogynassag mindannyiunk életében jelen
van, a kérdés az, hogy ezt hogy kezeljuk.

A filmet kerekasztal beszélgetés kovet d@mdbkkal és a Nem Adom Fel érzékedfyit
tréningcsapat tagjaival.




WORKSHOP, TRENING:

- A mozgas, mint a tanulas alap¥eieme - Kolyokpark — mozgas és fejlésdizpont,
innovativ eszkdzokkel, egyensulyfejlesztés, altévrtastnevelés 6rak a
KOLYOKPARKDban, a tudatos jatszohazban a Polus Ckate

Gonge, QUDARO kreativ jatekok bemutatasa, Polukd&mww.kolyokpark.hu
- Erzékenyib tréning - Nemadomfel Alapitvany (latas- , hal&sst és kerekes székes
emberekhttp://www.nemadomfel.hu/sajto/az-alapitvanyrol

Menetrend:
08.30 - 09.00 Regisztracio
09.00 - 09.10 Németh Angéla alpolgarmester kogzont
09.10 - 09.25 Tibenszky Moni Lisa, FélslSzubk Iskoldja alapité kdszoht bemutatkozas,
felités a konferencia céljarol, tzenétér
09.25 - 09.50 Pélus Ertk mentalhigiénés szakember — Az érzelmeink haddjabvagy sajat
életmesénk
09.50 -10.15 Balatoni Jbézsef, pedagogus, JocOd bédtEja - Tanits szabadon, tanul]
szabadon!
10.15-10.40 Tihanyi Rita, gyermekagykontroll oktat@SzemlELETvaltas, j modszerek a
pedagogiaban
10.40-11.10. Sélyom Brigitta, tréner, terapeutapdakapu Alapitvany ig. — Fejlesztések,
terapiak (ADHD, asperger, diszlexia, diszgrafia)
11.10-11.30 kave szlnet
11.30 -13.45 TISZTA SZIVVEL cittn filmvetitése, majd azt kowgterzékenyii kerekasztal
beszélgetés;
résztvevk: Nagy Zsolt, kerekesszeékes tapasztalati szakem Adom Fel)

Balatoni Jozsef

Polus Enilé

Tihanyi Rita

Soélyom Brigitta

13.45-14.15 ebéd
14.15-16.00 szekcidok

Szekcid 1. a moziteremben

Nemadomfel Tréning

Ahhoz, hogy megtudjak szdlitani a diakokat, az l&kiba be tudjak vinni a méassag
elfogadasanak gondolatat, az egyutt cselekvés dyomépedagogusokat is szeretnénk
felkésziteni- egy nagyon kilonleges és interaktbgpm segitségével- arra, hogy hitelesen
kozvetithessék a sérllt emberek felé valo nyitgtfedtossagat. A program roviddichlatt
atfogd ismeretet ad a sérilt emberek sérilt hedydeés gyakorlati éimeényt, tapasztalatot
biztosit a tréningen résztwéknek, melynek élményeit megtapasztalva a pedagégissa
gyerekek felkészult segité valnak.

A programot latassérult,- hallassérilt,- mozgadsérithalmozottan sérilt, értelmileg
akadalyozott, autista fiatal, élethelyzetbefht@pasztalati szakék vezetik. A gyakorlatok és



a beszélgetések egyarant azt a célt szolgaljaky hogtat adjunk a sérilt emberekkel vald
kapcsolatfelvételhez, szempontokat adjunk a segijggtashoz.

A Tréning lGizenetei, hatasai:

- Erésodik a befogadod, elfogadd szemlélet

- novekszik az egymas iranti empatia, elfogadas

- eléseqitjuk a hatékonyabb egyuttkbdést, valamint a megéktb banasmaod
kialakitasat

« erssitjuk azt az Uzenetet, hogy barmilyen Gtravalévaliljunk is az életben a
legfontosabb feléksségiink az, hogy mindig a lebé¢gjobbat hozzuk ki a nekiink
adatott lehéiséglsl.

Szekcio 2.

KOLYOKPARK- a tudatos jatszohaz szakmai bemutatkaziPblus Centerben

Az idén 20 éves orszagos jatszé és fejldsdzat — a KOLYOKPARK - teljes kinalatat
bemutatjuk, azon képesség, készségfejlesztéssalkiozp érdekddoknek, akik munkajuk
soran mozgasfejlesztéssel illetve olyan terapiakkégoznak, ahol fontos a jol kialakitott tér
és a modern fejlessjtitékok. A Pdlus Centerben EKOLYOKPARK szamtalan programot
kinal, kezdve az alternativ testnevelés oOraktoldikez egészen a csaladi sziletésnapokig.
Mozgas, tanulas, jaték.

A latogatok szakmai anyagot és ajandék belépésidsdget is kapnak a KOLYOKPARK
jovoltabaol.

A konferencia kdzben szakmai kiallitok: kényv, helgervezetek...stb

Szervedk: )
Budapest Bvaros XV. kerileti Onkorméanyzat,
Felebs Szubk Iskolaja

Szakmai partnerek: )
XV. kerileti Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat
Csodakapu Alapitvany



