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ELŐTERJESZTÉS 
Egészséges Budapest program pályázaton történő indulásról 

Tisztelt Képviselő-testület! 

Az uniós forrásokat - azon belül is a TOP pályázatokat tekintve - a Közép-Magyarországi Régió 
nem tudja igénybe venni, mivel a régió fejlettségi szintje meghaladj a az uniós e lő írásokat. Így a 
kormány hiánypótló j elleggel meghirdette az Egészséges Budapest Programot, me ly keretében a 
következő 10 évben 700 milliárd forintot szán a kormány Budapest és Pest megye. azaz a Közép­
Magyarországi Régió egészségügyi e llátásának megúj ítására. 

A program keretében e lsőként a kórházak fej lesztésérő l született döntés (1333/20 16. (VII. 4.) Korm. 
határozat az Egészséges Budapest Program előkészítésérő l ) . Ezt követően őssze l várható a 
szakrendelésekre vonatkozó döntéshozatal. 

Jelenleg szakrendelés a kerületünkben a Rákos úti SZTK épületében, valamint a vo lt Észak-Pesti 
Kórház 11-es épületében található. A Rákos úti SZTK épületének kül ső energetikai felújítása jelenleg 
is fo lyamatban van. Célszerűnek tűnik az Észak-Pesti Kórház (ÉPK) 11-es épületében található 
szakrendelések vonatkozásában részt venni az Egészséges Budapest Programban. 

Dr. Bodrogi Péter pszichiátriai részlegünk vezető főorvosa és az Egészségügyi Intézmény szakmai 
álláspontját figyelembe véve egy megújult Le l.ki Egészség Központot kívánunk létrehozni az ÉPK 
11. sz. épületében. Ennek értelmében az épület te ljes mértékben fe lújításra és részleges belső 

átalakításra kerülne megtartva a műemlék jellegét az épületnek. 

A kialakítandó épületben helye t kapna a pszichiátria, pszichológia és az add iktológia, va lamint az 
egyéni és a csoportos kezelés is. Szakmai elképzelésünk értelmében Nappal i Kó rház ellátási 
részleget hozunk létre a kró nikus mentális betegek.kel küszködők napközbeni foglalkoztatására, 
é letminőségük javítására, illetve a.kikné l erre még lehetőség van a rehabili tációs kezelésük 
e lősegítésére. 

Kerületünk lak.kosságának munkába tönénő visszaállítása mind az egyén. mind a kerület részére 
kiemelkedő jelentőségű. Sajnos ennek a rehabil itációnak a megvalósulása nem megoldott más 
kerületekben sem. Ebben a harcban szeretnénk úttörők lenni . 

Ahhoz, hogy ezt a Nappali Kórházi ellátást meg tudjuk valósítani te ljes profiltisztításra lesz 
szükségünk, az épületben j elenleg működő gyógytornát, fül-orr-gégészetet, audiológiát és a 
bőrgyógyászatot át kell telepítsük más telephelyre. Erre l ehetőség.ként több helyszín is felmerül , 
melynek alaposabb megvizsgálása szükséges. 

Az épület egészére vonatkozóan szükséges lenne minden szinten központi légkondicionálás 
kiépítésére és mindhárom szintre lift beépítésére. 
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A fejlesztési-átalakítási elképzelés szintenkénti megosztásban: 

1. Pinceszint-alagsor: 

A pinceszinten pszichológiai csoportszoba kial ak ítására kerülne sor. mellette dolgozó i ö ltöző. 

mosdó női rész. ezzel szemben pedig a férfi vizesblokk: és öltöző. A lépcső jobb oldalán 
j elenl eg egy nagy étkező. tartózkodó he lyét fe lváltaná addiktológ iai csoportszoba. mellette 
raktárhelyiség. A csoportszobával szemben 2 raktárhelyiséget alakítanánk ki. ezekben kerül 
elhelyezésre minden o lyan szakmai anyag, amely az addikto lógia és a pszichiátria 
csoportmunkához szükséges (foglalkoztató anyagok: kerámia alapanyagok. kézműves 

anyagok, festékek. papíranyagok). 

2. Földszint: 

Ez a teljes szint a pszichiátriáé lenne. A jelenlegi pszichiátriai oldalon 3 db orvosi szobát 
kívánunk kialakítani. mindegyikhez kü lön asszisztensi szoba és a rendelőhe l yi ségek e l őtt váró. 
Ezzel a betegek keveredését meg tudjuk akadályozni. Az asszisztensek az érkező betegek 
adatait. tesztjeit az asszisztensi szobákban tudják fel venni, innen kerül a beteg az orvoshoz. 
ahol négyszemközt beszélgetnek. Ez idő alatt az asszisztens tudja a következő beteg adatait. 
tesztjeit fel venni . Külön helyiségben kerül sor az injekciózásra. amely a közös váróból nyílna. 
Ezen az oldalon kapna helyet a személyzeti konyha és étkező. 

A lépcső másik o ldalán kia lakításra kerülne egy személyzeti mosdó és öltöző . ve le szemben 
férfi és női beteg WC és mosdó. A negyedik orvos részére egy rende lőhe ly iség kerülne egy 
asszisztensi szoba mellé. Ezen orvosi rendelő mellett lenne egy pszichoterápiás szoba, aho l 
csoportos keze lésre lenne l ehetőség. Emellett külön injekciós helyiség is helyet kapna. Ezen 
helyiségek között is váróhelyiséget tervezünk. 

3. Emelet: 

A l épcsőház jelen legi bőrgyógyászati oldalán kerülne sor a bőrgyógyászati helyiségek he lyett a 
nappali kórház kialakítására. ahol a csoportos foglalkoztatások zajlanának. főleg addiktológiai 
betegek számára. akiknek a fog lalkoztatása nem megoldott kerületünkben. Országos szinten 
újítás lenne a közösségi addiktológia kialakítása. nappali ellátás működtetése. klubszerű 

működtetés a kapcso lato k kiépítésére és a szabad idő felügye lt eltö ltésére. 

A lépcsőház másik oldalán 2 fő pszichológus rendelne külön helyiségekben. két egyéni és egy 
csoportos pszichoterápiás he lyiségben fo lynának a keze lések. 

A fej lesztési tervben szükséges bemutatni az intézményi fej lesztés i szükségleteket, annak részletes 
bemutatását: az orvos-szakmai (e llátási) programot, a műszaki-építészeti fej lesztési tervet. az orvos 
techno lógiai. ápolási eszköz. rnobíl iák fej lesztési tervét. az info1matikai eszközökre vonatkozó 
fejlesztési tervet és a HR fejlesztési terv. A fejlesztés tevékenységeit és ütemezésüket, a fej lesztések 
költségtervével együtt szintén el kell készíteni. A megvalósuló fejlesztések kapcsán alapelv, hogy az 
E-Alap kiadása az intézmények fe lé nem növekszik a létrejövő fej lesztés nyomán, azaz hasonló 
bevételi szint mellett kell az intézményeknek fenntartaniuk a müködést. Ennek megfe le lően 

kulcsfontosságú. hogy a fej lesztési tervek ta11almazzanak összehaso nlítást a fej lesztés e lő tti és utáni 
állapot működtetési költségekre vonatkozóan. számba véve a költség növekményeket és 
csökkenéseket. Kü lönös figye lemmel kell e lj árni a műszaki -építészeti fej lesztési terv készítése során 
az épület műemléki védettségére. 
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A fej lesztési terv részeként el készí tendő többségében egészségügyi szakmai anyagok összeállításhoz 
megfele lő kompetenciával rendelkezik az Egészségügy i Intézmény. A műszaki-építészeti fejlesztési 
terv elkészítéséhez - mely nem építési engedélyes tervet jelent - és az ahhoz kapcso lódó 
költségbecsléshez, valamint a működtetési költségekre vonatkozó kimutatáshoz szükség van az 
Egészségügyi Intézmény kívü l a RUP-15 Városfejlesztési Korláto lt Fe le lősségű Társaság 
szakérte lmére és külső szakértő bevonására. Javaslom, hogy az ehhez szükséges foITást a RUP- 15 
Kft. korábban felhalmozon eredménytartalékából fedezze. 

A szükséges határozati javaslatokban mielőbbi döntés szükséges a pályázaton történő sikeres 
részvételt illetően, így kérem a tisztelt Képvi se l ő-testü letet az SZMSZ 28.§-a alapján sürgőségge l 

tárgyalj a meg az előterj esztést és fogadja el a határozati javaslatot. 

Budapest 2017. augusztus 3 l . 

1. Bizottságok: ESzB 
00 

2. Mellékletek: 
1. ÉPK alaprajz 

JÜB 
0 

2. ÉPK 11 . sz. épü let alaprajz 

KÉB 
00 

KKB PTB 
0 00 

&~ 
dr. Pintér Gábor 
alpolgármester 

VKB 
0 

3. Egészséges Budapestért Program Fejlesztési terv (döntés-előkészítési tanulmány) sablon 

3. Meghívandók: dr. Sólyo m Olimpia (EGT), Oláh Béla (RUP-15 Kft.) 

Határozati javaslatok: 

A Képvise l ő-testü let úgy dönt. hogy az e lőte1j esztés 3. sz. melléklete sze1inti Egészséges Budapestért 
Program Fejlesztési terv (döntés-e lőkészítési tanulmány) elkészítéséve l megbízza a RUP-1 5 
Városfejlesztési Korlátolt Felelősségű Társaságot, az eredményta1ialékának terhére legfelj ebb nettó 
3 OOO OOO, azaz hárommil lió forint (bruttó 3 8 l 0 OOO Ft, azaz hárommillió-nyo lcszáztízezer) 
összegben. 

Fele lős: polgármester 
Határidő: 20 17. szeptember 5. (döntésre), 2017. október 12. (terv e lkészítésére) 

A határozati javaslat elfogadásához minősített szavazattöbbség szükséges. 

Jogszabálvi hivatkozások: 

- Magyarország helyi önkonnányzatairól szóló 20 l I. évi CLXXX IX. törvény 10.§ ( 1 )-(2). 13 .§ ( 1 ); 
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EGÉSZSÉGES 
BUDAPEST 
PROGRA M 

Fejlesztési terv (döntés-előkészítési tanulmány) 

1. Vezetői összefoglaló (2 -3 oldal) 
A probléma (szakmai/műszaki j ellegű hiányosság) bemutatása 
Megoldás i javaslat ismertetése 

2. Fejlesztési szükséglet bemutatása 

2.1. Az intézmény bemutatása (5-10 oldal) 
Az intézmény szöveges bemutatása (2-3 o ldal) 
Ellátási adatok táblázatban (betegforgalom szakrendelésenként, TVK) 
ellátási adatok (TEK-megnevezése, spec ialitások) 
Intézményi gazdálkodás ismertetése (bevételek, kiadások fő számai) 
Infrastruktúrára vonatkozó tájékoztató (műszaki , építészeti adatok, telephelyek száma, 
épületek száma. műszaki állapot leírása stb.) 
Orvostechnika i eszközök (gép-műszer állomány. amortizác ió. nagyé11ékű eszközök. 
hiányok 
Informatikai-adatszolgáltatási rendszer átfogó helyzete (eszközállomány, rendszer­
i smertető tömören 
Humánerőforrás bemutatása (dolgozói létszám. korcsoportok. alkal mazott/váll alkozó 
arány, fl uctuatio) 
Az elmúlt időszak felhasznált uniós és más fej lesztési fo rrása i orvosi szakterületenként 
és infrastrukturális a lábontásban (mikor, mit, mennyit) 

2.2. Intézményi fejlesztési szükségletek (2 -3 oldal) 
nagyobb problémák, hiányosságok bemutatása a tervezett térségi szerep viszonylatában 
ezek közül azok kiemelése, amelyek az Egészséges Budapest Program komplex 
térségfej lesztési programjához kapcso lódhatnak 
fentiek alapj án a konkrét fej lesztési e lképzelések ismertetése 

3. Az intézményi fejlesztés részletes bemutatása 

3.1. A tervek bemutatása 
2018 és 2020 közötti időszak fej lesztési elképzeléseinek ismertetése 

3.1.1 Az orvos-szakmai (ellátási) program bemutatása ( 4 -5 oldal) 
szöveges leírás, indoklás és magyarázat, amennyiben a tervezett fej lesztések hatására 
módosul az egyes szakmákra vonatkozóan (táblázatban ismertetve a változás irányát, 
mértékét) 
a fej lesztések eredm ényeképpen az indikátorok és a betegellátások paramétereiben, 
minőségében e lérhető j avulások konkrét meghatározása (cé lki tűzés) összefoglaló 
táblázatban 1 

1 a táblázatok strukturáját, formai és tartalmi követelményeit az EBP készíti el, a szöveg és a táblázatok feltö ltése 

az intézmény feladata 

1 
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3.1.2 A műszaki-építészeti fejlesztési terv (2 -3 oldal) 
Röviden be kell mutatni a tervezett műszaki-infrastrukturál i s fejlesztéseket és azok 
ütemezését, megvalósulását az EBP fej lesztési cé ljainak függvényében 

3.1.3 Az orvostechnológiai, ápolási eszköz, mobíliák fejlesztési terve 
Pl.: A tervezett tel eradiológiai fejlesztés részletes bemutatása, ár-kalkulációval. 
ütemezéssel2 az orvostechnológiai munkacsoporttal egyeztetve 
a központilag indított egészségügyi info rmatikai projekt (EESZT) telemedicina 
rendszeréhez kapcsolódás és annak feltételeinek ismertetése 

3.1.4 Az informatikai eszközökre vonatkozó fejlesztési terv 
a tervezett informatikai fej lesztés (szerverek bővítése, kliens géppark cseréje. 
hálózatfej lesztés stb. ) részletes bemutatása árkalkulációkkal. ütemezésse l 
a központilag indított egészségügyi info rmatika i projekthez (EESZT) kapcsolódás és 
annak feltételeinek ismertetése3 

3.1.5 A HR fejlesztési terv 
A tervezett infonnatikai és 
fenntartásának humánerőforrás 

releváns 

teleradiológiai 
igénye. eru1ek 

fej lesztések megvalósításának és 
biztosításának módja. amennyiben 

3.1.6 Indikátorok a fejlesztésekhez kötődően 
a fej lesztési célok leírása, a konkrét indikátorok megnevezése mé11ékegységgel, 
kiindulási és célértékkel. céldátummal táblázatos formában 
a táblázat fo rmai és tartalmi követe lményei a szakmai munkacsoportokkal történt 
egyeztetések alapján kerül végleges kialakításra 

3.2 A fejlesztés tevékenységei és ütemezésük 

3.2.1 A fejlesztés előkészítése 
az egyes fej lesztés-e lőkészítési fe ladatok szöveges leírása 
a kü l önböző tervezési-e l őkészítés i fázisok tevékenységekre és fej lesztéselemekre bontott 
időszakos ütemezése (GANNT-diagram): tervezési feladatok és ütemezése, 
engedélyeztetési feladatok és ütemezésük. közbeszerzési tervek és ütemezés negyedéves 
bontásban 

3.2.2 A fejlesztés megvalósítása 
A fejl esztés lépéseinek azonosítása, a meghatározott tevékenységek és fej lesztéselemek 
további , az előkészítés i fe ladatokkal összhangban lévő részletezettséggel történő 

bemutatása negyedéves bontásban 

2 a kért információkra vonatkozó orientációs struktúra/iránymutatás kidolgozásában az EBP orvostechnológiai 
munkacsoportja nyújt segítséget, a konkrét adatokat, információkat az intézmény adja meg 
3 a kért információkra vonatkozó orientációs struktúra/iránymu tatás kido lgozása az EBP IT-munkacsoport feladata 

az információkat az intézmény adja meg 
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az adott fejlesztési elem megvalósításához kapcsolódó részfe ladatok pontos 
meghatározása. ütemezésük. határidejük ismertetése 

3.3 A fejlesztések költségterve 
fejlesztési elemenként és negyedéves bontásban az össze kö ltségelem isme11etése Exce l­
táblázatban fejlesztési tartalom és helyszín szerint az EBP álta l megadott formátumban 

3.4 A fejlesztések likviditási terve 
Fej lesztési elemeként - rövid és hosszú távú tételek elkülönítésével - az egyes években 
terv szerint kifizetésre ke rül ő pénzáramok. az utolsó oszlopban mindösszesen. 

4. Kockázatelemzés (1-2 oldal) 
A fejlesztések (info rmatika és teleradiológia) lehetséges kockázatainak ismertetése. azok 
mege l őzésére és elhárításdára szükséges és tervezett lépések 
Tervezési és megvalósítási kockázatok bemutatása (pl. : részletes kö ltözési terv hiánya. 
elhúzódó eljárások, fo rráshiány stb.) és annak ismertetése. hogy a tervezett fejlesztések 
e lmaradása. illetve megvalósítása milyen kockázatokkal jár. 

5. Kommunikációs tevékenység (1 oldal) 
az adott fejlesztések.re vonatkozó kommunikációs terv azza l a céllal, hogy a fej lesztést és 
annak eredményeit az intézmény térségében minél többen megismerj ék, a 
kommunikác iós eszközök segítségével az intézmény miné l szé lesebb körű tájékoztatást 
nyújtson a szakmai nyilvánosság. a döntéshozók és a célcsoportok számára a 
megvalósult fej lesztésekrő l 
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