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Egészséges Budapest program palyazaton torténé induldsrol

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az unios forrasokat — azon beliil is a TOP palyazatokat tekintve — a Kozép-Magyarorszagi Régio
nem tudja igénybe venni, mivel a régié fejlettségi szintje meghaladja az unios eléirasokat. Igy a
kormany hianypotlod jelleggel meghirdette az Egészséges Budapest Programot. mely keretében a
kovetkezd 10 évben 700 milliard forintot szan a kormany Budapest és Pest megye. azaz a Kozép-
Magyarorszagi Régio egészségiigyi ellatdsanak megujitasara.

A program keretében elsoként a korhazak fejlesztésérdl sziiletett dontés (1333/2016. (VII. 4.) Korm.
hatdrozat az Egészséges Budapest Program el6készitésérol). Ezt kovetden Osszel varhatd a
szakrendelésekre vonatkoz¢ déntéshozatal.

Jelenleg szakrendelés a keriiletinkben a Rikos uti SZTK épiiletében, valamint a volt Eszak-Pesti
Korhaz 11-es épiiletében taldlhato. A Rakos uti SZTK épiiletének kiilsé energetikai feldjitasa jelenleg
is folyamatban van. Célszertinek tiinik az Eszak-Pesti Korhdz (EPK) 1l-es épiiletében talalhato
szakrendelések vonatkozasaban részt venni az Egészséges Budapest Programban.

Dr. Bodrogi Péter pszichiatriai részlegiink vezetd féorvosa és az Egészségligyi Intézmény szakmai
allaspontjat figyelembe véve egy megujult Lelki Egészség Kozpontot kivanunk létrehozni az EPK
11. sz. épiiletében. Ennek értelmében az épiilet teljes mértékben feljitasra és részleges belsd
atalakitasra keriilne megtartva a mtemlék jellegét az épliletnek.

A kialakitando épiiletben helyet kapna a pszichiatria, pszichologia és az addiktoldgia. valamint az
egyéni és a csoportos kezelés is. Szakmai elképzelésiink értelmében Nappali Korhaz ellatasi
részleget hozunk létre a kronikus mentalis betegekkel kiiszkodok napkozbeni foglalkoztatasara,
életmindségiik javitasara, illetve akiknél erre még lehetéség van a rehabilitacios kezelésiik
elosegitésére.

Kertletiink lakkossaganak munkéba torténd visszaallitdsa mind az egyén, mind a keriilet részére
kiemelkedé jelentdségii. Sajnos ennek a rehabilitacionak a megvalosuldsa nem megoldott mas
keriiletekben sem. Ebben a harcban szeretnénk tuttérok lenni.

Ahhoz, hogy ezt a Nappali Korhazi ellatist meg tudjuk valositani teljes profiltisztitdsra lesz
sziikségiink, az épiiletben jelenleg mukodo gydgytornat, fiil-orr-gégészetet, audiologiat és a
borgyvogyaszatot at kell telepitsiik mas telephelyre. Erre lehetoségként tobb helyszin 1s felmertil,
melynek alaposabb megvizsgalasa sziikséges.

Az épiilet egészére vonatkozoan sziikséges lenne minden szinten kézponti légkondicionalas
kiépitésére és mindharom szintre lift beépitésére.
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A fejlesziési-atalakitasi elképzelés szintenkénti megosztasban:
1. Pinceszint-alagsor:

A pinceszinten pszichologiai csoportszoba kialakitasara keriilne sor, mellette dolgozoi 61t6z0.
mosdod ndi rész, ezzel szemben pedig a férfi vizesblokk és 61t6z6. A Iépcsé jobb oldalan
jelenleg egy nagy étkezd. tartozkodo helyét felviltana addiktologiai csoportszoba. mellette
raktarhelyiség. A csoportszobaval szemben 2 raktarhelyiséget alakitanank ki. ezekben keriil
clhelyezésre minden olyan szakmai anyag, amely az addiktologia és a pszichiatria
csoportmunkahoz  sziikséges (foglalkoztatd anyagok: keramia alapanyagok., kézmuves
anvagok. festékek. papiranvagok).

2. Foldszint:

Ez a teljes szint a pszichiatria¢ lenne. A jelenlegi pszichiatriai oldalon 3 db orvosi szobat
kivanunk kialakitani, mindegyikhez kiilon asszisztensi szoba ¢€s a rendelGhelyiségek elott varo.
Ezzel a betegek keveredését meg tudjuk akadalvozni. Az asszisztensek az érkezO betegek
adatait. tesztjeit az asszisztensi szobakban tudjak felvenni, innen keriil a beteg az orvoshoz.
ahol négyszemkdzt beszélgetnek. Ez idd alatt az asszisztens tudja a kovetkezd beteg adatait.
tesztjeit felvenni. Kiilén helviségben keriil sor az injekcidzasra. amely a kézds vardbol nyilna.
Ezen az oldalon kapna helyet a személvzeti konyha és étkezo.

A lépecso masik oldalan kialakitasra keriilne egy személvzeti mosdo és 61t6z0. vele szemben
férti és noi beteg WC és mosdo. A negyedik orvos részére egy rendeldhelyiség keriilne egy
asszisztensi szoba mellé. Ezen orvosi rendeld mellett lenne egy pszichoterdpids szoba, ahol
csoportos kezelésre lenne lehetdség. Emellett kiilon injekeios helyiség is helyet kapna. Ezen
helyiségek kozott is vardhelyiséget terveziink.

3. Emelet:

A lépesohaz jelenlegi borgyodgyaszati oldalan keriilne sor a borgvogyaszati helyiségek helvett a
nappali korhaz kialakitasara, ahol a csoportos foglalkoztatasok zajlananak. féleg addiktologiai
betegek szamadra. akiknek a foglalkoztatasa nem megoldott kertletiinkben. Orszagos szinten
gjitas lenne a kozosségi addiktologia kialakitdsa. nappali ellatas mikddtetése. klubszeri
mukddtetés a kapesolatok kiépitésére és a szabadido felligyelt eltdltésére.

A lépesdhaz masik oldalan 2 6 pszichologus rendelne kiilén helviségekben. két egyéni és egy
csoportos pszichoterapids helviségben folyndnak a kezelések.

A fejlesztési tervben szlikséges bemutatni az intézményi fejlesztési sziikségleteket, annak részletes
bemutatasat: az orvos-szakmai (ellatasi) programot, a muszaki-épitészeti fejlesztési tervet. az orvos
technologiai. apolasi eszkoz. mobilidk fejlesztési tervét, az informatikai eszkézokre vonatkozo
tejlesztési tervet és a HR fejlesztési terv. A fejlesztés tevékenységeit és litemezésiiket. a fejlesztések
koltségtervével egyiitt szintén el kell késziteni. A megvalosulo fejlesztések kapesan alapelv. hogy az
E-Alap kiadasa az intézmények felé nem névekszik a létrejovo fejlesztés nyomadn, azaz hasonld
bevételi szint mellett kell az intézményeknek fenntartaniuk a miukodést. Ennek megfeleléen
kulcsfontossagu, hogy a fejlesztési tervek tartalmazzanak Gsszehasonlitast a fejlesztés elotti és utani
allapot mukodtetési koltségekre vonatkozoan. szamba véve a koltség ndvekményeket és
csokkenéseket. Kiilonos figyelemmel kell eljarni a muszaki-épitészeti fejlesztési terv készitése soran
az éplilet miemleki védettségére.
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A fejlesztési terv részeként elkészitendd tobbségében egészségiligyi szakmai anyagok dsszedllitishoz
megteleld kompetenciaval rendelkezik az Egészségiligyi Intézmény. A muszaki-épitészeti fejlesztési
terv elkészitéséhez — mely nem épitési engedélyes tervet jelent — és az ahhoz kapcsolodo
koltségbecsléshez, valamint a mikodtetési koltségekre vonatkozo kimutatashoz sziikség van az
Egészségligyl Intézmény kiviil a RUP-15 Varostejlesztési Korlatolt Felelosségti Tarsasag
szakértelmeére és kiilsoé szakértd bevonasara. Javaslom. hogy az ehhez sziikséges forrast a RUP-15
Kftt. korabban felhalmozott eredménytartalékabol fedezze.

A sziikséges hatdrozati javaslatokban mielébbi dontés sziikséges a palydzaton torténd sikeres
részvételt illetden, igy kérem a tisztelt Képviselo-testiiletet az SZMSZ 28.§-a alapjan siirgdséggel
targyalja meg az elGterjesztést €s fogadja el a hatarozati javaslatot.

Budapest. 2017. augusztus 31.

dr. Pintér Gabor
alpolgarmester
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Mellékletek:

. EPK alaprajz

EPK 11. sz. épiilet alaprajz

. Egészséges Budapestért Program Fejlesztési terv (dontés-el8készitési tanulmany) sablon

Ly ) —

3. Meghivandék: dr. Sélyom Olimpia (EGI), Olah Béla (RUP-15 Kft.)

Hatarozati javaslatok:

A Képviselo-testiilet ugy dont. hogy az eldterjesztés 3. sz. melléklete szerinti Egészséges Budapestért
Program Fejlesztési terv (dontés-elokészitési tanulmany) elkészitésével megbizza a RUP-135
Varosfejlesztési Korlatolt Felel6sségli Tarsasagot. az eredménytartalékanak terhére legtfeljebb nettd
3000000, azaz hdrommillié forint (brutté 3810000 Ft. azaz harommillio-nyolcszaztizezer)
Osszegben.

Felelds: polgarmester
Hataridé: 2017. szeptember 5. (dontésre). 2017. oktober 12. (terv elkészitésére)

A hatdrozati javaslat elfogadisihoz minésitett szavazattibbség sziikséges.

Jogszabalvi hivatkozasok:

- Magyarorszag helyi Snkormanyzatairél szolo 2011, evi CLXXXIX. torvény 10.§ (1)-(2). 15.§ (1):
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Fejlesztési terv (dontés-eldkészitési tanulmany)

Vezetoi 6sszefoglalo (2-3 oldal)
A probléma (szakmai/muszaki jellegli hianyossdag) bemutatasa
Megoldasi javaslat ismertetése

. Fejlesztési sziikséglet bemutatasa

2.1. Az intézmény bemutatasa (5-10 oldal)

Az intézmény szdveges bemutatasa (2-3 oldal)

Ellatasi adatok tdblazatban (betegforgalom szakrendelésenként, TVK)

ellatasi adatok (TEK-megnevezése, specialitasok)

Intézményi gazdalkodas ismertetése (bevételek, kiadasok f6 szamai)

[nfrastruktirara vonatkozd tdjékoztatdé (miiszaki, épitészeti adatok, telephelyek szama,
éplletek szama. muszaki allapot leirasa stb.)

Orvostechnikai eszk6zok (gép-miszer allomany. amortizacio. nagyértékll eszkozok,
hianyok

Informatikai-adatszolgaltatasi rendszer atfogd helvzete (eszkozallomany, rendszer-
ismertetd tdmoren

Humaneroforras bemutatasa (dolgozoi létszam. korcsoportok. alkalmazott/vallalkozo
arany. fluctuatio)

Az elmult idészak felhasznalt unids és mas fejlesztési forrasai orvosi szakteriiletenként
¢s infrastrukturalis alabontasban (mikor, mit, mennyit)

2.2. Intézményi fejlesztési sziikségletek (2-3 oldal)

3

nagyobb problémak, hianyossagok bemutatasa a tervezett térségi szerep viszonylataban
ezek koziil azok kiemelése, amelyek az Egészséges Budapest Program komplex
térsegtejlesztési programjahoz kapcesolodhatnak

fentiek alapjan a konkrét fejlesztési elképzelések ismertetése

Az intézményi fejlesztés részletes bemutatasa

3.1. A tervek bemutatasa

2018 ¢s 2020 kozotti idoszak fejlesztési elképzeléseinek ismertetése

3.1.1 Az orvos-szakmai (ellatasi) program bemutatasa (4-5 oldal)

szoveges leiras, indoklas és magyarazat, amennyiben a tervezett fejlesztések hatisara
modosul az egves szakmakra vonatkozoan (tablazatban ismertetve a valtozas iranyat,
mértéket)

a fejlesztések eredményeképpen az indikdtorok és a betegellatdsok paramétereiben,
mindségében elérhetd javulasok konkrét meghatarozasa (célkitiizés) Osszefoglalo
tablazatban'

1 g tdbldzatok strukturdjat, formai és tartalmi kdvetelményeit az EBP késziti el, a széveg és a tdbldzatok feltéltése

az intézmény feladata
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3.1.2 A muszaki-épitészeti fejlesztési terv (2-3 oldal)

- Roviden be kell mutatni a tervezett muszaki-infrastrukturalis fejlesztéseket €s azok
litemezését, megvalosulasat az EBP fejlesztési céljainak fliggvényében

3.1.3 Az orvostechnolégiai, apolasi eszkdz, mobiliak fejlesztési terve

- PL: A tervezett teleradiologiai tejlesztés részletes bemutatasa, ar-kalkulacioval,
litemezéssel” az orvostechnolégiai munkacsoporttal egyeztetve

- a kozpontilag inditott egészségiigyi informatikai projekt (EESZT) telemedicina
rendszeréhez kapcsolodas €s annak feltételeinek ismertetése

3.1.4 Az informatikai eszkozokre vonatkozo fejlesztesi terv

- a tervezett informatikai fejlesztés (szerverek bovitése. kliens géppark cseréje.
halozatfejlesztés stb.) részletes bemutatasa arkalkulacidkkal, titemezéssel

- a kozpontilag inditott egészségiigyi informatikai projekthez (EESZT) kapcsolodas ¢s
annak feltételeinek ismertetése”

3.1.5 A HR fejlesztési terv

- A tervezett informatikai és teleradiologiai fejlesztések megvalositisanak és
fenntartasanak humanerdforras igénve. ennek biztositdsanak modja, amennyiben
relevans

3.1.6 Indikatorok a fejlesztésekhez kot6dden

- a fejlesztési celok leirdsa, a konkrét indikatorok megnevezése meértékegységgel,
kiindulasi €s célértékkel. céldatummal tablazatos formaban

- a tablazat formai és tartalmi kovetelményei a szakmai munkacsoportokkal tértént
egveztetések alapjan kertil végleges kialakitasra

3.2 A fejlesztés tevékenységei és iitemezésiik

3.2.1 A fejlesztés el6készitése

- az egyes fejlesztés-elokészitési feladatok szoveges leirdsa

- akilonbozo tervezési-elokészitési tazisok tevékenységekre €s fejlesztéselemekre bontott
id6szakos ltemezése (GANNT-diagram): tervezési feladatok ¢&s litemezése,
engedélyeztetési feladatok és litemezésiik, kozbeszerzési tervek és litemezés negyedéves
bontasban

3.2.2 A fejlesztés megvalositasa

- A fejlesztés Iépéseinek azonositasa, a meghatarozott tevékenységek és fejlesztéselemek
tovabbi, az el6készitési feladatokkal Osszhangban lévé részletezettséggel torténd
bemutatasa negyvedéves bontasban

* a kért informdcidkra vonatkozd orientdcios struktira/irénymutatds kidolgozdséban az EBP orvostechnoldgiai
munkacsoportja nydjt segitséget, a konkrét adatokat, informdcidkat az intézmény adja meg

*akert informdciokra vonatkozo orientdcios struktura/iranymutatds kidolgozdsa az EBP IT-munkacsoport feladata
az informaciokat az intézmeény adja meg
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az adott fejlesztési elem megvaldsitdsahoz kapesolodd részfeladatok  pontos
meghatdrozasa. litemezésiik, hataridejik ismertetése

A fejlesztesek koltségterve

fejlesztési elemenként és negyedéves bontasban az dssze koltségelem ismertetése Excel-
tablazatban fejlesztési tartalom és helyszin szerint az EBP altal megadott formatumban

A fejlesztések likviditasi terve
Fejlesztési elemeként - rovid és hosszu tava tételek clkilonitésével - az egyes években
terv szerint kifizetésre keriild pénzaramok. az utolso oszlopban mindésszesen.

. Kockazatelemzés (1-2 oldal)

A fejlesztések (informatika ¢és teleradiologia) lehetséges kockazatainak ismertetése, azok
megeldzésere és elharitasdara sziikséges és tervezett lépések
Tervezési és megvalositasi kockazatok bemutatasa (pl.: részletes koltozési terv hidnya.
elhuzodo eljarasok, forrashiany stb.) €s annak ismertetése. hogy a tervezett fejlesztések
elmaradasa. illetve megvalositasa milyen kockazatokkal jar.

. Kommunikacios tevékenység (1 oldal)

az adott fejlesztésekre vonatkozd kommunikacios terv azzal a céllal, hogy a tejlesztést és
annak eredményeit az intézmény térségében minél tobben megismerjék, a
kommunikacios eszkozok segitségével az intézmény minél szélesebb kori tajékoztatast
nyujtson a szakmai nyilvanossag. a dontéshozok és a célcsoportok szamdara a
megvalosult fejlesztésekrol



