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I. Létszam

Az IFl csapataink létszdma atmenetileg csokkent, de az dvodas csoportjaink egyensulyba
hozta.
e |gazolt labdartigdink szama megkdzelitéleg: 300 f6
e Czabén Altaldnos iskolaban hét osztilynak tartunk kézoktatas tipusu labdarigé
foglalkozasokat heti rendszerességgel.
e Kovacs Pal Gimnaziumba jard sportiskolas labdarigdknak heti foglalkozas.

Il. Ovoda
Heti egy alkalommal tartunk 6t keriileti 6vodéaban labdarigé foglalkozasokat.

Evente két alkalommal rendeziink, Késa LaszIérdl elnevezett keriileti 6vodas tornat, amelyen
12 évoda vesz részt.

1ll. Szakmai kontroll

- évente kétszeri kondicionélis felmérés
- infrakapus gyorsasagi felmérés
- polar 6ras felmérések

IV. Edzétdborok

A nyari felkésziilés folyaman ifjlsagi és serdiil8 csapataink Gyomaendrédén késziiltek fel az
MLSZ bajnokségaiban valé minél jobb eredmények elérésére.

Teli id6szakban Beleki edz6taborban volt azon ifjusagi jatékosokbdl sszeallitott csapat,
amelynek tagjai az edzékollégék javaslata alapjan az 8szi szezon legjobb teljesitményt
nyujtottak a korosztalyos csapatainkban.

V. Bozsik program
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A Bozsik program szakmai vezetdje : Spekner Szilard

Egyesiiletiink az MLSZ altal kijel6lt Bozsik alkézpont lett.

Szakmai tevékenységiink: Tornak szervezése, lebonyolitasa havi gyakorisaggal, alkézpont
valogatott kialakitdsa, edzések vezetése, alkozponti valogatottak torndjan valo részvétel.
Edzékollégéink hathatdsan részt vettek a Bozsik tornak lebonyolitasaban.

VI. Iskolai program

Czabdn altalanos iskola hét osztalyanak labdariigd anyag oktatdsa tanérai keretben.

Kovécs Pal Gimnazium azon tanuldi részére tart hetente egy alkalommal labdarugé
foglalkozast Balogh Béla szakmai vezetd, akik a REAC Sportiskola SE igazolt labdarugoi.

VIl. Kollégium

Régi almunk valt valéra, mert az Ifjusagi és Sportszallon egy hat fér6helyes kollégiumi
elhelyezést sikertilt megvaldsitani.

VIli. Eredmények

A 2014/2015-s MLSZ Il. osztalyu orszagos bajnoksag 6szi szezonjanak zarasaként az ifjusagi B
csapatunk a dobogdn végzett, mig a serdild I. csapatunk jelenleg vezeti a csoportjat.

Xl. Felszerelés

Sportfelszerelés terén csapataink magas szinten vannak ellatva, készonhet6en Sagi Ferenc
elndk ur hathatos segitségének.

X. Probléma felvetés

A jatékosaink egy részének nem megfelel6 az edzés latogatottsaga az iskolai elfoglaltsagok
miatt.

Szakmai feladatok pontosabb végrehajtasa az edz6k részérél, mivel havi rendszerességgel
tartunk szakmai értekezleteket.

K6szonet az EInok ur és az elnokség hathatds segitségét, szakmai programunk
végrehajtasahoz.

Kelt: Budapest, 2015. januar 13.
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Beszamol6
a REAC Sakkszakosztaly 2014 évi miikodésérsl

Feln6tt csapatunk negyedik éve részt vesz a Budapest Bajnoksag I.
osztalydban, ahol a 2013-14 verseny évadban a kilencedig helyén
vegeztiink, ezzel stabil kozépcsapatta valtunk. A csapat megerésitése
céljabol ket nemzetkozi nagymestert igazoltunk, akik jatéka komoly
szakmai el6relépést jelentett, hiszen ebben az osztalyban egyediili
klubként mondhatjuk el, hogy ilyen magas jatéker6vel biré sakkozokat
tudunk bajnoki forduléinkon leiiltetni. Tovabbi szakmai siker, hogy egy
nemzetkdzi mester és 3 FIDE mester jatékosunk is tagja a csapatnak.

Ifjasagi csapatunk folyamatosan béviil, a rendszeres edzés latogatok
szama megkozeliti a 25 f6t és gyakorlatilag nincs lemorzsolodéas. A
szakmai munka megkivanta, hogy 6szt6l két csoportra osszuk a
gyerekcsoportot. Az & oktatdsukat heti két alkalommal j6 magam
végzem a szakosztéilyvezet6i feladatok ellatasa mellett. Az el6z6 évi két
csapat utan tavaly mér négy csapattal neveztiink az amatér ifjusagi
bajnoksagra, ahol els6 csapatunk a hetedik helyen végzett 38 résztvevé
koziil.

Taglétszamunk egyiittesen meghaladja a 40 f6t. Legfiatalabb
versenyz6nk még ovodas, 5 éves, legidésebb igazolt és még csapatban
jatszo jatékosunknk 92 éves!

Folytattuk és szélesitettiik az 6vodai és iskola sakkszakkori képzések
korét. Polgarmesteri egyeztetés alapjan a jovSben szandékozunk
beemelni az iskolai tananyagba néhany keriileti oktatési intézményben a
sakkot.

2014-ben harmadik alkalommal rendeztiik meg a Rakospalota Kupa
gyermek sakkversenyt, melyen tobb mint 150 résztvevé jatszott. Komoly
média visszhangja volt az eseménynek, ami méra Orszagos ismertségre
tett szert.

2014-ben folytattuk és masodik alkalommal rendeztiik meg az ifjasagi
sakk és a versenysakk mellett életre hivott nyugdijasok keriileti sakk
bajnokségédt, amit hasonléan a gyerekekhez, hagyomany teremet$
szandékkal folytatni szeretnénk.



Szabadid6s keriileti rendezvényeken rendszeresen részt vesziink,
/majalis, iskola napok, Laszlé Gyula gimnazium, Hartyan &lt. iskola,
Kolozsvar u. alt. iskola/ ahol a jaték népszertisitését és a Sportiskola
megjelenitését fontosnak tarjuk.

Programjainkrél, versenyeinkr6l az irott és elektronikus média
rendszeresen beszdmol. A honlapon is folyamatosan tajékoztatjuk az
érdekléddket a sakk koriil torténtekrol,

A szakosztdly miikodéséhez koszonet a keriileti onkormanyzatnak, a
Sportiskolanak és tamogatéinknak!

Mihaly Zoltan
szakosztélyvezet6




BESZAMOLO

Néi Kézilabda Szakosztaly

A REAC SISE Néi kézilabda szakosztalya 2014. jalius 1.-én alakult meg. A csapat gerincét
a TEMPO KSE kézilabdacsapatabol kivalt 9 £& jatékos alkotja, ehhez igazoltunk a nyéron 3
jatékost. Jelenleg a csapatlétszam 12 jatékos.

A Kézilabda Szvetség a csapatot a Budapest I/A osztélyba sorolta, ahol 12 csapat indult neki
a bajnokséagnak.

A csapat edzdje: Hidvégi Sandor
Szakosztilyvezeto: Kissné Szentmihalyi Marian
Technikai vezet6: Manyoki Ménika

A bajnokségban jelenleg az els helyen &llunk, 11 mérkézésbél 11 nyert meccsel zartuk az
0szi bajnoki szezont.

Golaranyunk: 287:164 (+123)
A legjobb gollévénk: Hirmann Maria 69 g6l

Hazai mérkézéseinket a Siketek Sportesarnokéban jatszottuk, altaldban vasarnapi napokon,
kiilénb6z6 idépontokban.

Lehet6ségiink adodott a Téli teremtornan val6 induldsra, ennek mérkdzéseit 2015. januar-
februarban fogjuk lejatszani, szintén a Siketek Sportcsarnokéban.

Mivel a kézilabda csapatsport, fontosnak tartom a csapategység kialakitisat. Ennek egyik
legjobb szintere az edzétabor. A nyéri felkésziilést edz6tdborban kezdte meg a csapat, mely a
fizikai, technikai-taktikai felkésziilés mellett a mentalis réhangolédést is nagymeértékben
segitette. Idealis koriilmények kozott- napi két, harom edzés, edzémérkézés — lehet6séget
adott a bajnoksagra valo felkésziiléshez.

Hetente két edzésre van lehetéségiink. Minden héten kedden a Fdy u.-i Vasas
Sportcsarnokban 1,5 6ras szabvénypalyan tudjuk gyakorolni a kiilénb6z6 techinkai-taktikai
elemeket. Csiitortskonként pedig a Képosztasmegyeri Csokonai Gimnazium tornatermében
kisebb egységekben ( 2-3 fos ) technikai- taktikai elemek gyakorlasara, illetve erénléti edzésre
van lehet6ségiink.

Révid tava céljaink:

A Budapest I/A osztaly bajnoksdganak megnyerése ( természetesen szeretnénk a tavaszi 11
fordulét is megnyerni), és az NB II. bajnokségban val6 indulas.



Kozép tavi céljaink:
A felnétt néi csapat NB II-ben stabil csapatként valo szereplés.

2015. szeptemberétd] két iskolaban szivacskézilabda utanpétlas elinditasa, illetve a serdiils
kézilabda csapat beinditasa. Ugy gondolom, hogy a stabil szereplés egyik feltétele az
eredményes utdnpétlas nevelés, a sajat nevelésii jatékosok fokozatos beépitése a felnbtt
csapatba.

Hosszu tavia céljaink:

Minden korosztélyban beinditani az utdnpo6tlds nevelést, a keriiletben egy sikeres néi
késébbiek soran férfi kézilabdacsapat megalakuldsat 1étrehozni.

Céljaink eléréséhez 2015.-ben az alabbi feltételekre lenne sziikségiink:
Jatékosonként egy melegitégarniturara, a bajnoki mérkdzéseinkre kék szinli mezre.

A szakmai munka el6relépéséhez az NB Il-es bajnoksigban sziikséges a heti két edzés
szabvanyméretli palyan, mert csak igy lesz lehetdségiink tSbb tecnikai-taktikai elem
begyakorlaséra. Ez pedig a feljebb val6 bajnoksagban elengedhetetlenné valik.

Amennyiben sikeriil elérni r6vid tAva céljainkat, akkor szamolnunk kell utazési koltséggel a
2015-2016-0s bajnoksagban, amit a REAC SISE buszaval kivanunk megoldani.

Megalakulésunkrél beszamolt a keriileti Palota Televizié is, egy bajnoki mérkézés
felvételével és lejatszasaval probaltuk népszertisiteni a keriiletben megalakult U szakosztaly
egyikét a kézilabdat.

Budapest, 2015. januar 11.

Kissné Szentmihalyi Marian

Szakosztalyvezet




Atlétika szakosztaly REAC SISE

A 2014-es évet 18 igazolt és kb. 16-24 gyermek Ujonc versenyzével kezdtiik el. Ez a 1étszam
véltozd. A fedett pdalyan 6., 8., 5. helyezést, a szabadtéri versenyrendszerben Orszagos
Bajnoksag 4., 6., 8., 9., 12. helyezést szereztiink. Budapest Bajnoksagokon harom
korcsoportban kb. 14 helyezést értiink el 1-6. helyezés. A serdiil6 liga egyéni bajnoka
Garbacz Tamas lett 100m (200m- tavolugras)

Kériilményeinket kell még javitani. Az 6lt6z6 helységek rendben vannak, de viz nincs még,
ami nem azonnali létkérdés, szlilGi segitséggel ez is megoldhaté idével.

A felszereltséglink szerek, sz6gesek megfelelSk, de a gatak szama kevés illetve 1-2 gerely,
amit potolni kell.

SYMA belép6t ismét tudtunk venni (3db) ami elég lesz még ebben a verseny évadban.
Edz6taborba sziilGi segitséggel, szakosztalyi hozzajaruldssal el tudtunk jutni.

Kb. négy f6 lesz, aki nemzetkozi versenyre kijuthat (Varsé, Dortmund). Két f6korosztalyos
valogatottsag.

MASZ-t6l tdmogatdsra nem szamitunk.

K6szonettel:

Sz6ll6sné Patinszki Andrea

edz6
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BESZAMOLO

REAC SISE FUTSAL SZAKOSZTALY

A REAC SISE Futsal Szakosztdlya 2014 jdliusdban alakult meg. A szakosztély két csapatot inditott. A
felnGtt csapat az NB II. keleti csoportjéba kertiilt besoroldsba. A csoportban 14 csapat indul.

Az U 20-as csapatunk az NB Il. mdsodosztaly B csoportjaba keriilt besoroldsba. A csoportban 4 csapat
indul. Az U 20-as csapat bajnokséga torna rendszerbe keriil lebonyolitasra havi egy alkalommal.

A szakosztalynak jelen pillanatban 44 igazolt jétékosa, versenyzdje van.
Megosztasuk:

23 feln6tt jatékos

21 Ifi vagy serdiil6koru jatékos

A szakosztaly edzéje mindkét csapatnak Kollar Zsolt.

Palyaedzd: Kiss Tamas

Gyurd, masszdr: Lindner Karoly

Technikai vezetd : Spekner Szilard

Hazai mérkézéseinket a 2014-2015-6s szezonban a Cséméri Sportcsarnokban jatsszuk, hétfs esti
id6pontban. Az NB II. feIngtt csapatunk a 14 csapatos bajnokségban jelenleg a 8. helyen all.

5 gy6zelem, 3 dontetlen, 5 vereség.
Gélaranyunk 79-74.

A felnétt csapatban 22 jatékos lépett palyara, amiben 15 felnétt kord és 7 utanpétlaskord jatékos
szerepelt. 16 jatékos szerzett golt a bajnoki mérk&zéseken.

Legjobb gollovéink:

Kiss Tamas: 20 gol

Popgeorgiev Pantelis: 9 gél

lllés Karoly: 8 gél

Révidtavu céljaink a bajnoksagban a felnétt csapatnal:
A fels@ réjatszasba keriilés az 1-6. helyezés megszerzése.

U 20-as csapatunk 9 mérkézést jitszott. 1 gySzelem 1 déntetlen 7 vereség a mérleg 11-43-as
golkiilonbséggel.



A csapatban 9 f6 jatszott.
Rovidtavu célunk az U 20-as csapatnal:

Szakmailag felzarkézni a csoportban szerepls tébbi csapat szintjére, illetve a futsal alapveté
jatékelemeinek elsajatitasa és képességeknek megfeleléen az els§ csapatba vald beépités.

A felndtt csapat mérkSzéseit a Palotai Televizié adja, ami azt gondolom késébb nagy rekldmértékkel
fog rendelkezni a REAC Sportiskola irdnyéba.

A Futsal szakosztaly kozéptavu céljai:

A felntt csapat 2015-2016-0s bajnoksagban az elsé- masodik hely megszerzése, illetve az NB I-be
valo feljutds. 2015. szeptemberétél az utanpétlas beinditasa 6 éves korosztalytél. K6zép és hosszu
tavd céljaink eléréséhez feltétleniil sziikséges minimum heti egy alkalommal az igazolt jatékosok
részére edzéslehetdség biztositasa, illetve sajat mez, melegit6 felszerelés vésérlasa. Novelniink kell a
REAC SISE utdnpoétlaskort jatékosainak bévitését a felndtt csapat keretébe. Rendkiviil fontosnak
tartom az NB Ill. felndtt csapat, illetve a REAC SISE Ifi csapatainak edz&ivel vald Osszehangolt szoros
munkadt, mivel a jatékosok z6me jatszik nagypélyan is.

Budapest,2014. januér 11.
Kiss Istvan Gyorgy

Futsal Szakosztalyvezets
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REAC Sportiskola SE Uszo szakosztalyanak beszamol6ja
2014-es év

Szakosztalyvezet6: Gadlné Csik Zsuzsanna

Versenyz6k szama: 25 8

Ebbdl:
Leany: 9 {6
Fiu: 16 £6

Edzések: Kolozsvar u. Tanuszoda
Id8pont: hétf6 - szerda - péntek 19,00 - 20,00-ig

Idén is indultunk a Kistarcsai Nyuszi Kupan, a Mikulas kupdn, a keriileti Didk
Olimpidn, valamint a TF alapitvanyi valtéversenyen..
A Nyuszi Kupan Nagy Blanka jévolt4abél két hatodik helyezést értiink el, mig a
Mikulés kupén ugyan O a valté tagjaként aranyérmet nyert.
A keriileti Didk Olimpian 11 dobogés helyezést szereztiink.
Elsé helyezettek:

e Szilagyi Réka (gyors és pillang6)

e Szabd Patrik (mell)

e Pap David (mell)
Masodik helyezettek:

 Balog Patricia (gyors és hat)

e Nagy Attila (gyors)

o Végh Maté (mell)
Harmadik helyezettek

e Nagy Blanka (gyors)

° Zakarias Ivett (hat)

e Nagy Luca (hat)
Tovabbi helyezések

e [V.helyezés 2 f6

e V.helyezés 3 f4

e VLI helyezés 2 {6
Valtoszamokban 3 dobogés helyezés

www.reacsportiskola.hu
Labdartigas — Atlétika — Tollaslabda — Tenisz — Uszas - Sakk
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Novemberben a TF alapitvanyi 4x25 m-s valtéversenyen 2 els6, 2 masodik és
1 harmadik helyezést értek el sportoléink.

2015-re kitiizott cél.
o Ovoédas csoport létrehozasa
versenyzési lehetdség bovitése
élménybeszamoldk szervezése az Olimpikonokkal.
Régi vagyunk teljesiilne, ha a sdvokra Rajtkoveket szereltethetnénk.
Kapcsolatfelvétel a BVSC sz szakosztalyaval.

Koszonet az elndkségnek a sok segitségért.

A REAC SISE sikerekért csak elére ,pozitivan”

Kelt: Budapest 2015. januar 10.
Gaalné Csik Zsuzsanna
szakosztalyvezetd

ANS K
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Beszamolo

a REAC Sportiskola Sportegyesiilet silyemeld szakosztalyanak
2014 évi tevékenységérol

Szakosztalyvezet6: Takacs Maria

Edzések: Budai II. Stadion konditerme
Idépont: minden nap 17,00 — 18,00-ig

Megvédte cimét 2013-ban a stilyemel6k ukrajnai masters vilagbajnoksagan Takacs Maria, aki
vasarnap négy vilagestcsot felallitva végzett az élen a plusz 75 kg-os kategéridban, a 44-49
évesek kozott.

Amint arr6l az edzé-édesapa, Takdcs Istvan a helyszinrél az MTI-nek beszamolt, sokszoros
masters - vilagbajnok lanya szakitasban 76-r61 77-re, 16késben eldbb 95-r61 96, majd 98 kiléra
javitotta az eddigi legjobb eredményt, dsszetettben pedig 175 kilogrammos vilagrekorddal
gy0zott a nyugat-ukrajnai Lvivben rendezett vébén.

A 16allasban a honi sportagi szovetség fotitkari tisztét ellaté Takacs Maria korabbi legjobb
korcsoportos dsszetett eredménye 170 kg volt.

Takacs Méria a REAC Sportiskola SE versenyzdje, megismételve (Huszka Mihaly
eredményességét) 9 Game World csticsot allitott fel, és 3 1j vilagrekordot (szakitas, 16kés,
Osszetett) ért el. A gérog és amerikai ellenfele eldtt allhatott fel a dobogé legfelsé fokara,
megnyerve ,,a Korcsoportjanak a legjobbja” cimet is.

Az Orszagos bajnoksdg 123 nevezét felvonultaté mezonyében a jové és a jelen mellett a
kozelmult kivalésigai is fellelheték. A 77 kg rajtlistsjan szerepel példaul az 1966-os
sziiletési, korabbi 16kés-vilagestcstart €s olimpiai bronzérmes Feri Attila, a néi mezényben
pedig indul a sz6vetség jelenlegi igazgatéja, a magyar néi sulyemelés beinduldsaban Gttord
szerepet jatszo Takdcs Maria is. A sokszoros vilag- és Eurdpa-bajnoki érmes, a 2005-ben az
¢vszazad legjobb ndi sulyemeldjének megvalasztott és 48 évesen is aktivan versenyzo
sportember az MTI-nek elmondta, hogy az ob-n, szintén a plusz 75 kilogrammos kategéridban
rajthoz 4ll huga, Takdcs Erika is, aki a magyar néi stlyemelés elsé - és maig egyetlen -
Osszetett vilagbajnoki cimét szerezte 1995-ben.

2014-es év utols6 eseménye volt a meghivésos stlyemelé Gala verseny, melyet Takacs
Marika szervezett.

Az eseményre decemberben a REAC SISE konditermében keriilt sor. A szinvonalas és jo
hangulati Géla verseny dijait Sagi Ferenc a REAC SISE elnske &s Takécs Marika a REAC
SISE stilyemeld versenyzéje, - aki egyben a Magyar sulyemeld Szovetség fotitkara is — adtak
at a gyozteseknek és helyezetteknek.

Kelt. Budapest 2015. 01. 12.

Takéacs Maria
szakosztalyvezetd
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Intézményfelligye
BESZAMOLO
Néi Kézilabda Szakosztaly |
oy [ktatohely: 5
/ {\ktjl" .,.../,'(.,..,....alsz:knr
Mellékle o L
Erk. irat és mell. lapszama: £ _A{_.

A REAC SISE Néi kézilabda szakosztalya 2014. julius 1.-én alakult meg. A csapat gerincét
a TEMPO KSE kézilabdacsapatabol kivélt 9 £6 jatékos alkotja, ehhez igazoltunk a nyéaron 3
jatékost. Jelenleg a csapatlétszam 12 jatékos.

A Kézilabda Szovetség a csapatot a Budapest I/A osztalyba sorolta, ahol 12 csapat indult neki
a bajnoksagnak.

A csapat edzéje: Hidvégi Sandor
Szakosztalyvezet6: Kissné Szentmihalyi Marian
Technikai vezet6: Manyoki Ménika

A bajnoksagban jelenleg az elsé helyen allunk, 11 mérkézésbél 11 nyert meccsel zartuk az
0szi bajnoki szezont.

Gélaranyunk: 287:164 ( +123)
A legjobb gollovénk: Hirmann Méria 69 gol

Hazai mérkozéseinket a Siketek Sportcsarnokaban Jatszottuk, éltaldban vasarnapi napokon,
kiilénb6z6 idépontokban.

Lehet6ségiink adodott a Téli teremtornan valé induldsra, ennek mérkdzéseit 2015. januar-
februdrban fogjuk lejatszani, szintén a Siketek Sportcsarnokéban.

Mivel a kézilabda csapatsport, fontosnak tartom a csapategység kialakitisat. Ennek egyik
legjobb szintere az edzétabor. A nyari felkésziilést edzétaborban kezdte meg a csapat, mely a
fizikai, technikai-taktikai felkésziilés mellett a mentalis rahangolodast is nagymértékben
segitette. Idedlis koriilmények kozott- napi két, harom edzés, edz6mérkézés — lehetdséget
adott a bajnokségra valé felkésziiléshez.

Hetente két edzésre van lehetéséglink. Minden héten kedden a Fay u.-i Vasas
Sportcsarnokban 1,5 6ras szabvéanypalyan tudjuk gyakorolni a kiilonbdz6 techinkai-taktikai
clemeket. Csiitértékonként pedig a Kaposztasmegyeri Csokonai Gimnazium tornatermében
kisebb egységekben ( 2-3 f6s ) technikai- taktikai elemek gyakorlasara, illetve erénléti edzésre
van lehetdségiink.

Rovid tava céljaink:

A Budapest I/A osztaly bajnoksaganak megnyerése ( természetesen szeretnénk a tavaszi 11
fordulét is megnyerni), és az NB I1. bajnoksagban valé indulés.



Kozép tavu céljaink:
A feln6tt néi csapat NB II-ben stabil csapatként vald szereplés.

2015. szeptemberétdl két iskoldban szivacskézilabda utanpétlas elinditdsa, illetve a serdiild
kézilabda csapat beinditisa. Ugy gondolom, hogy a stabil szereplés egyik feltétele az
eredményes utdnp6tlds nevelés, a sajat nevelésii jatékosok fokozatos beépitése a felndtt
csapatba.

Hosszi tavia céljaink:

Minden korosztalyban beinditani az utanpétlas nevelést, a keriiletben egy sikeres néi
késdbbiek soran férfi kézilabdacsapat megalakulasat 1étrehozni.

Céljaink eléréséhez 2015.-ben az alabbi feltételekre lenne sziikségiink:
Jatékosonként egy melegitdgarnitirara, a bajnoki mérk6ézéseinkre kék szinii mezre.

A szakmai munka elérelépéséhez az NB Il-es bajnoksagban sziikséges a heti két edzés
szabvanyméretli palyan, mert csak igy lesz lehetdségiink tobb tecnikai-taktikai elem
begyakorlaséara. Ez pedig a feljebb val6 bajnokségban elengedhetetlenné valik.

Amennyiben sikeriil elérni révid tava céljainkat, akkor szdmolnunk kell utazasi koltséggel a
2015-2016-o0s bajnoksagban, amit a REAC SISE buszaval kivanunk megoldani.

Megalakuldsunkrél beszamolt a keriileti Palota Televizié is, egy bajnoki mérkézés
felvételével és lejatszasaval probaltuk népszeriisiteni a keriiletben megalakult 1j szakosztaly
egyikét a kézilabdat.

Budapest, 2015. januar 11.

Kissné Szentmihalyi Marian

Szakosztalyvezet
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REAC Sportiskola SE Usz6 szakosztaly4nak beszamoldja
2014-es év

Szakosztélyvezets: Gaalné Csik Zsuzsanna

Versenyzék szama: 25 £§

Ebbdl:
Leany: 916
Fiu: 16 £6

Edzések: Kolozsvar u. Tanuszoda
Id6pont: hétfs - szerda - péntek 19,00 - 20,00-ig

Idén is indultunk a Kistarcsai Nyuszi Kupén, a Mikulas kupan, a keriileti Digk
Olimpian, valamint a TF alapitvanyi valtéversenyen..
A Nyuszi Kupan Nagy Blanka jovoltabdl két hatodik helyezést értiink el, mig a
Mikulds kupan ugyan 0 a valt6 tagjaként aranyérmet nyert.
A keriileti Didk Olimpian 11 dobogés helyezést szereztiink.
Els6 helyezettek:

e Szilagyi Réka (gyors és pillango)

° Szab6 Patrik (mell)

e Pap David (mell)
Masodik helyezettek:

* Balog Patricia (gyors és hat)

e Nagy Attila (gyors)

e Végh Maté (mell)
Harmadik helyezettek

° Nagy Blanka (gyors)

® Zakarias Ivett (hat)

e Nagy Luca (hat)
Tovabbi helyezések

o [V. helyezés 2 f§

e V. helyezés 3 16

e VI helyezés 2 f5
Valtészdmokban 3 dobogés helyezés

www.reacsportiskola.hu
Labdartigas — Atlétika — Tollaslabda — Tenisz — Uszas - Sakk
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Novemberben a TF alapitvanyi 4x25 m-s valtéversenyen 2 elsé, 2 masodik és
1 harmadik helyezést értek el sportoldink.

2015-re kitlizott cél.
o Ovédas csoport létrehozasa
e versenyzeésilehet8ség bévitése
e ¢elménybeszamoldk szervezése az Olimpikonokkal.
e Régivagyunk teljesiilne, ha a sdvokra Rajtkoveket szereltethetnénk.
e Kapcsolatfelvétel a BVSC tisz6 szakosztalyaval.

Koszonet az elnékségnek a sok segitségért.
A REAC SISE sikerekért csak elére ,pozitfvan”

e [ e [
et ‘*/a T NN A’f’\j . 20
/

Gaalné Csik Zsuzsanna
szakosztalyvezet6

(\

Kelt: Budapest 2015. januér 10.
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www.reacsportiskola.hu
Labdardgas — Atlétika — Tollaslabda — Tenisz — Uszas - Sakk




Atlétika szakosztaly REAC SISE

A 2014-es évet 18 igazolt és kb. 16-24 gyermek Ujonc versenyzdével kezdtiik el. Ez a |étszam
valtozé. A fedett palyan 6., 8., 5. helyezést, a szabadtéri versenyrendszerben Orszagos
Bajnoksag 4., 6., 8., 9., 12. helyezést szereztiink. Budapest Bajnoksagokon harom
korcsoportban kb. 14 helyezést értiink el 1-6. helyezés. A serdiilS liga egyéni bajnoka
Garbacz Tamas lett 100m (200m- tavolugras)

Kériilményeinket kell még javitani. Az 61t6z6 helységek rendben vannak, de viz nincs még,
ami nem azonnali létkérdés, sziilGi segitséggel ez is megoldhato idGvel.

A felszereltségiink szerek, szogesek megfelel6k, de a gatak szama kevés illetve 1-2 gerely,
amit potolni kell.

SYMA belép6t ismét tudtunk venni (3db) ami elég lesz még ebben a verseny évadban.
Edzétaborba sziilGi segitséggel, szakosztalyi hozzajaruldssal el tudtunk jutni.

Kb. négy f6 lesz, aki nemzetkozi versenyre kijuthat (Varsd, Dortmund). Két f6korosztalyos
valogatottsag.

MASZ-t6l tamogatdsra nem szamitunk.

K6szonettel:

Szollésné Patinszki Andrea

edzé

Budapest, 2015. januar 7.



REAC-SPORTISKOLA SE TOLLASLABDA SZAKOSZTALYANAK

2014. EVI BESZAMOLOJA

A 2014. év volt az elsd teljes év, amikor az én iranyitasommal miikodott az
egyesiilet tollaslabda szakosztalya. Az évet pozitivhak értékelem, de persze tébb
olyan dolog is volt, amin a kovetkez& évben szeretnék valtoztatni.

Csakutgy, mint eddig, az edzéseink szama heti 3 alkalom volt, a helyszint a
Laszl6 Gyula Gimndazium tornaterme biztositja, ahol 4 pdlyan remek kortlmények
kozott tudunk edzeni, bizom benne, hogy ez a lehet&ség valtozatlan marad a jovében
is! A taglétszamunk nagyjabdl allandénak tekinthetd, viszont figyelembe kell vennem,
hogy a 4 palyan maximum 16 fével lehet érdemi munkat végezni, ennek megfelelGen
probalom alakitani az edzésen résztvevék szamat. Akadt néhany jatékos, aki
tanulmanyai miatt nem tudta folytatni a sportoldst, ezek sajnos benne vannak egy
olyan sportnal, ami a megélhetést bizony sose fogja tudni biztositani a gyerekeknek.

Sok versenyen vettiink részt, f6leg az U-11, és az U-13-as korosztalyban
vagyunk érdekeltek. A budapesti szintli versenyeken a REAC-SISE versenyzdi
egyeduralkoddnak szamitanak, mig orszdgos szinten ebben az évben elértik azt, hogy
bizony rank is Gjra oda kell mar figyelni, mint az Kordnyi Laszlo idején is volt a
multban. Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint szamomra az év leg 6romtelibb pillanata,
hogy két jatékosunkat meghivtak a korosztalyos valogatottba. Decemberben 6k
Pécsen vehettek részt a valogatott keret 6sszetartdsan, a bulgdr edz§ teljesen meg
volt velik elégedve, és be is valogatta 6ket a januar elsé hétvégéjén rendezendd
Nation to nation orszagok kozotti csapatversenyre. Ezt nagyon nagy sikernek tartom,
a kdvetkez8 évben szeretném elérni, hogy teljesitményiikkel még tobben keriljenek
be a nemzeti valogatottakba! Az orszagos csapatbajnoksagon idén nem indultunk el,
amit a gyerekek életkora indokolt, szakmailag nem lattam értelmét, de ha igy
fejlédnek, 2-3 év mulva ujra helyiink lesz ebben a versenyben is!

Ami ebben az évben nem jott 6ssze, az a nyari edz6tdborozas volt, emiatt egy
kis hendikeppel indultunk szeptemberben, de gy érzem ezt gyorsan sikeriilt behozni
a tobbi egyesiilettel szemben. Szeretném, ha idén tobb edz6tabort is meg tudnank
valdsitani, mert a hosszu iskolai sziinetek (amikor nem mehetiink be a tornaterembe
edzeni) nem konnyitik meg a felkésziilést, hidba adok ki er6nléti edzéstervet nekik a

sziinetekre, azért az nem az igazi!




A sziil8kkel a kapcsolat remek, versenyekre valé utazdsban sokat segitenek
kocsival, tovabba egyiittmiikodnek az olyan dolgokban, amiket szeretnék, ez is fontos

dolog!

Végiil szeretném megkdszonni az egyesiiletnek, hogy biztositja az anyagi
forrast, amibdl tudunk miikdédni, remélem, hogy eredményeinkkel valamennyire
sikeriilt meghalalni a belénk vetett bizalmat! A kbvetkezd évben mind magam, mind a
versenyzSk nevében igérhetem, hogy torekedni fogunk a még kiugrébb eredmények

elérésére! P
V& "

/

/ Pusztai Baldzs

REAC-SISE tollaslabda szakosztaly vezetdje

2015. januar 4.




Beszamolo
a REAC Sakkszakosztaly 2014 évi miikddésérol

Feln6tt csapatunk negyedik éve részt vesz a Budapest Bajnoksag I
osztdlyaban, ahol a 2013-14 verseny évadban a kilencedig helyén
végeztiink, ezzel stabil kozépcsapattd valtunk. A csapat megerdsitése
céljiabol két nemzetkozi nagymestert igazoltunk, akik jatéka komoly
szakmai elérelépést jelentett, hiszen ebben az osztadlyban egyediili
klubként mondhatjuk el, hogy ilyen magas jatékerével biré sakkozokat
tudunk bajnoki forduléinkon leiiltetni. Tovabbi szakmai siker, hogy egy
nemzetk6zi mester és 3 FIDE mester jatékosunk is tagja a csapatnak.

Ifjasagi csapatunk folyamatosan boviil, a rendszeres edzés latogatok
szama megkozeliti a 25 f6t és gyakorlatilag nincs lemorzsolodés. A
szakmai munka megkivanta, hogy 06szt6l két csoportra osszuk a
gyerekcsoportot. Az 6 oktatdsukat heti két alkalommal j6 magam
végzem a szakosztalyvezet6i feladatok ellatdsa mellett. Az el6z6 évi két
csapat utdn tavaly mér négy csapattal neveztiink az amat6r ifjasagi
bajnoksagra, ahol els6é csapatunk a hetedik helyen végzett 38 résztvevo
koziil.

Taglétszdmunk egyitittesen meghaladja a 40 fét. Legfiatalabb
versenyzénk még 6vodas, 5 éves, legid6sebb igazolt és még csapatban
jatsz6 jatékosunknk 92 éves!

Folytattuk és szélesitettiik az 6vodai és iskola sakkszakkori képzések
korét. Polgarmesteri egyeztetés alapjan a jovében szandékozunk
beemelni az iskolai tananyagba néhany kertileti oktatési intézményben a
sakkot.

2014-ben harmadik alkalommal rendeztiilk meg a Rékospalota Kupa
gyermek sakkversenyt, melyen t6bb mint 150 résztvevd jatszott. Komoly
média visszhangja volt az eseménynek, ami mara orszagos ismertségre
tett szert.

2014-ben folytattuk és masodik alkalommal rendeztiik meg az ifjusagi
sakk és a versenysakk mellett életre hivott nyugdijasok keriileti sakk
bajnoksagat, amit hasonléan a gyerekekhez, hagyomany teremet6
szandékkal folytatni szeretnénk.



Szabadid6s keriileti rendezvényeken rendszeresen részt vesziink,
/majélis, iskola napok, Laszl6 Gyula gimnazium, Hartyan alt. iskola,
Kolozsvar u. alt. iskola/ ahol a jaték népszertisitését és a Sportiskola
megjelenitését fontosnak tarjuk.

Programjainkrél, versenyeinkrél az irott és elektronikus média
rendszeresen beszdmol. A honlapon is folyamatosan t&jékoztatjuk az
érdeklédsket a sakk koriil torténtekrol.

A szakosztaly miikodéséhez kdszonet a kertileti dnkormanyzatnak, a
Sportiskolanak és tiamogat6inknak!

Mihély Zoltan
szakosztalyvezetd

N i \



Beszamolo

a REAC Sportiskola Sportegyesiilet stlyemel$ szakosztalyanak
2014 évi tevékenységérol

Szakosztalyvezet6: Takacs Maria

Edzések: Budai II. Stadion konditerme
Iddépont: minden nap 17,00 — 18,00-ig

Megvédte cimét 2013-ban a sulyemel6k ukrajnai masters vilagbajnoksdgan Takacs Maria, aki
vasarnap négy vilagestcsot felallitva végzett az élen a plusz 75 kg-os kategéridban, a 44-49
évesek kozott.

Amint arr6l az edz6-édesapa, Takacs Istvan a helyszinrél az MTI-nek beszamolt, sokszoros
masters - vilagbajnok lanya szakitasban 76-r61 77-re, 16késben elébb 95-r81 96, majd 98 kiléra
javitotta az eddigi legjobb eredményt, sszetettben pedig 175 kilogrammos vilagrekorddal
gy0zott a nyugat-ukrajnai Lvivben rendezett vébén.

A f6éllasban a honi sportagi szovetség fotitkari tisztét ellaté Takéacs Maria korabbi legjobb
korcsoportos Gsszetett eredménye 170 kg volt.

Takacs Maria a REAC Sportiskola SE versenyzdje, megismételve (Huszka Mihély
eredményességét) 9 Game World cscsot allitott fel, és 3 1j vildgrekordot (szakitas, 15kés,
Osszetett) ért el. A gorog és amerikai ellenfele el6tt allhatott fel a dobogé legfelsé fokara,
megnyerve ,,a Korcsoportjanak a legjobbja” cimet is.

Az Orszagos bajnoksag 123 nevez6t felvonultaté mezényében a jové és a jelen mellett a
kozelmult kivalosagai is fellelhetdk. A 77 kg rajtlistajan szerepel példaul az 1966-os
sziiletésti, korabbi 16kés-vilagestcstarté és olimpiai bronzérmes Feri Attila, a n6i mezényben
pedig indul a szovetség jelenlegi igazgatdja, a magyar ndi sulyemelés beinduldséban 1ttord
szerepet jatszo Takacs Méria is. A sokszoros vilag- és Eurdpa-bajnoki érmes, a 2005-ben az
¢vszdzad legjobb néi sulyemel6jének megvalasztott és 48 évesen is aktivan versenyzd
sportember az MTI-nek elmondta, hogy az ob-n, szintén a plusz 75 kilogrammos kateg6ridban
rajthoz 4ll huga, Takécs Erika is, aki a magyar néi stlyemelés els6 - és maig egyetlen -
Osszetett vilagbajnoki cimét szerezte 1995-ben.

2014-es év utols6 eseménye volt a meghivdsos sulyemelé Géla verseny, melyet Takacs
Marika szervezett.

Az eseményre decemberben a REAC SISE konditermében keriilt sor. A szinvonalas és j6
hangulati Géla verseny dijait Sagi Ferenc a REAC SISE elnoke és Takécs Marika a REAC
SISE sulyemeld versenyzdje, - aki egyben a Magyar sulyemeld Szovetség fotitkéra is — adtak
at a gydzteseknek és helyezetteknek.

Kelt. Budapest 2015. 01. 12.

il Takacs Maria
szakosztalyvezetd




BESZAMOLO

REAC SISE FUTSAL SZAKOSZTALY

A REAC SISE Futsal Szakosztalya 2014 jaliusaban alakult meg. A szakosztély két csapatot inditott. A
feln6tt csapat az NB II. keleti csoportjéba keriilt besoroldsba. A csoportban 14 csapat indul.

Az U 20-as csapatunk az NB II. mdsodosztaly B csoportjéba keriilt besoroldsba. A csoportban 4 csapat
indul. Az U 20-as csapat bajnoksaga torna rendszerbe keriil lebonyolitdsra havi egy alkalommal.

A szakosztdlynak jelen pillanatban 44 igazolt jatékosa, versenyz§je van.
Megosztasuk:

23 feln6tt jatékos

21 Ifi vagy serdiilGkoru jatékos

A szakosztaly edzGje mindkét csapatnak Kollar Zsolt.

Palyaedzé: Kiss Tamés

Gyurd, masszdr: Lindner Karoly

Technikai vezet6 : Spekner Szilard

Hazai mérkdzéseinket a 2014-2015-6s szezonban a Cséméri Sportcsarnokban jatsszuk, hétf6 esti
idSpontban. Az NB II. feln6tt csapatunk a 14 csapatos bajnoksagban jelenleg a 8. helyen all.

5 gy6zelem, 3 déntetlen, 5 vereség.
Gdlaranyunk 79-74.

A felnétt csapatban 22 jatékos lépett pélydra, amiben 15 felnétt kord és 7 utdnpdtlaskori jatékos
szerepelt. 16 jatékos szerzett golt a bajnoki mérkézéseken.

Legjobb goll6véink:

Kiss Tamas: 20 gol

Popgeorgiev Pantelis: 9 gél

lllés Karoly: 8 gél

Rovidtavi céljaink a bajnoksagban a felnétt csapatnal:
A felsd rdjatszasba keriilés az 1-6. helyezés megszerzése.

U 20-as csapatunk 9 mérkdzést jatszott. 1 gybzelem 1 doéntetlen 7 vereség a mérleg 11-43-as
golkiilonbséggel.



A csapatban 9 f6 jatszott.
Rovidtavu célunk az U 20-as csapatnal:

Szakmailag felzarkdzni a csoportban szerepl§ tobbi csapat szintjére, illetve a futsal alapvetd
jatékelemeinek elsajatitasa és képességeknek megfelelGen az elsé csapatba vald beépités.

A feln6tt csapat mérkGzéseit a Palotai Televizid adja, ami azt gondolom késébb nagy reklamértékkel
fog rendelkezni a REAC Sportiskola irdnyaba.

A Futsal szakosztaly kézéptavu céljai:

A felnGtt csapat 2015-2016-0s bajnoksdgban az elsé- masodik hely megszerzése, illetve az NB I|-be
valé feljutds. 2015. szeptemberétdl az utdnpotlas beinditasa 6 éves korosztdlytdl. K6zép és hosszi
tava céljaink eléréséhez feltétlendl sziikséges minimum heti egy alkalommal az igazolt jatékosok
részére edzéslehetbség biztositasa, illetve sajat mez, melegit6 felszerelés vasarlasa. Novelniink kell a
REAC SISE utdnpétlaskora jatékosainak bévitését a felntt csapat keretébe. Rendkiviil fontosnak
tartom az NB IIl. feln6tt csapat, illetve a REAC SISE Ifi csapatainak edz&ivel vald dsszehangolt szoros
munkat, mivel a jatékosok z6me jatszik nagypalydn is.

Budapest,2014. januar 11.
Kiss Istvan Gyorgy

Futsal Szakosztalyvezet6
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Beszamold

a REAC Sportiskola Sportegyesiilet és a Czaban iskola
2014 évi tevékenységérsl / L e

Mellékletek szan »

Szakosztalyvezetd: Balogh Béla Erk. irat és mell. lapszamat..... Lo

Edzések: a Czaban iskola miifiives palydja, tornaterme és a Budai II. Stadion miifiives pélydja
Id6pont: minden nap a tanéra szerinti beosztasban.

A Czabén altalanos iskola vezetése és a REAC Sportiskola SE vezetése kozott 1étrejott
megéllapodas értelmében a REAC SISE edzdi, tanéra szerinti labdartigd foglakozasokat
tartanak az iskola tanuléi szamara.

A 2014/2015-s tanévben mar hét osztalyban okitjdk a tanuldkat heti rendszerességgel a
labdarugas sportagban.

Az als6 tagozatban, négy osztalyban, mig a fels6 tagozatban harom osztalyban tartjak a
foglalkozasokat.

Minden évben a REAC SISE ellitja az osztalyokat felszereléssel.

Kelt. Budapest 2015. 01. 12.

Balogh Béla
szakosztalyvezetd
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