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Trianon évfordulo
92 éve, 1920. junius 4-én irtak ald
a trianoni békeszerzédést, amely-
nek igazsagtalan, a népek onren-
delkezési jogat labbal tipro feltét-
elei és kdvetkezményei mindmaig
alapjat képezik a Kérpat-meden-
cében egyitt él6 népek kozotti
békétlenség idérél-idére torténd
kigjuldsanak. A trianoni tragédia-
ra emlékezve junius 4-ét a magyar
Orszaggy(lés 2010-ben a nemzeti
Osszetartozas napjava nyilvanitot-
ta. (Szerk.)
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JELES NAPOK - ESEMENYEK

Pestujhelyi Palanta P6dium

A Pestujhelyi Altala-
nos Iskola az idén is
megrendezte tanévza-
ré kulturdlis mdsorat
— 2012. junius 7-én -
Pestujhelyi Palanta Po-
dium cimen. A rendezvénynek — mint
évek 6ta — a Pestujhelyi K6z6sségi Haz
adott helyet.

Ezen a szép nyarias délutanon zsufola-
sig megtelt a néz6tér. Sziilék, nagyszu-
16k, kisebb- és nagyobb testvérek vol-
tak kivancsiak a pestujhelyi paldntak
bemutatkozasara.

Tobb, mint szaz tanulé - kicsinyek és
nagyobbak - 15 musorszamban mu-
tatta be tuddsa legjavat. Alkotokedv(
pedagogusaink iranyitdsaval masfél
6ra felh6tlen szdérakozast tudtunk
nyujtani az érdekl6dd kozonségnek.
J6 hangulaty, zenés-tancos mdsort
igértiink és tartottuk is szavunkat.

Az elsé részt a kicsinyek kérusa nyitot-
ta, majd hangszeres szélistdk kovet-
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Kicsinyek kérusa

5. osztdly - Mark Twain:
Tom Sawyer kalandjai - keritésfestés

keztek, zenés jelenetek, tdnckoreogra-
fiak folytattak a sort az alsé tagozatos
osztalyok bemutatdsdban. A sziinet
utédn az 5. osztélyosok mutattdk meg
sokszinl tehetségliket. Mark Twain
Tom Sawyer kalandjai c. regényébdl
adtak eld a hires keritésfestés jelene-
tet, és ugyancsak t6lik a Vadmacskak
tancat lathattuk. Az iskolai tanccso-
port a kozelgé olimpidra készitett és
adott el6 egy torna dsszedllitast, majd
Kurunczi Nikolett 7. osztalyos tanulé
népszerl dallamokat jatszott szinteti-
zatoron.
A zaré, meglepetés mlisorszamot isko-
lank téancos 1abu tandraibdl és szllék-
bdl 6sszedllt hastanccsoport alkotta a
kdzonség nagy 6romére.
Az iskola tanuldi szinvonalas, tartal-
mas, viddm hangulatd mdsorukkal
bebizonyitottdk, hogy ebben a tanév-
ben nemcsak szellemiekben, hanem a
mUvészetek terlletén is gyarapodtak.
Egész Pestujhely tde szinfoltja isko-
laja és az itt tanulé didkok. Evadzaro
mUsorunk Ujabb bizonyiték arra, hogy
fontos helylink van nemcsak Pestuj-
hely, de a kertlet iskolainak szines pa-
lettdjan is.

frta és fotézta Frdk Erika igazgatd

Iskolai tdnccsoport -
Kézeleg az olimpia



Tiizes hetiink volt

Bizony az elmult hé-
ten igencsak tlizesen
sutott le rdnk a nyari
nap sugara. A nappali
hdéség ellenére harom
estére — éjszakdra - is
tlizes programot terveztiink.

Junius 19-én, a Paratlan Vakacié nyitd
bulijara szalonnasitést igértlink, de ez
- a kdz nagyon bodlcs kivansagara - el-
maradt. A paratlan programmal ismer-
ked6 gyerekek jobban érezték magu-
kat a vizkapu alatt, mint egy nyérssal a
kezlikben a tliz mellett. (Mennyi eszlk
van a gyerekeknek!)

Junius 21-én pénteken — 6nként és da-
lolva — a régi, tabortliz melletti, szalon-
nasutéses kozos éneklések hangulatat
idéztlk fol a kozosségi haz kertjében.
Felnétt rendezvény lévén, itt elmarad-

Szentivdnkor sir a hegedt, brummog a
bégé: Olasz Gyuri, Turi Andrds, Turi Zsofi
(Fotd: Vargosz)

hatatlan volt a tliz, és az igazat meg-
vallva, az id6jaras is kegyesebb volt
hozzank. Nagyon jol éreztiik magunkat
Suhajda Attila, Korosi Gabor, Szilvasi
Janos és ifj. Vitanyi lvan zenészbarata-
ink tarsasagaban.

Természetesen junius 24-én vasarnap,
Szentivankor gyujtottuk a legnagyobb
tizet!

Keresztel6 Szent Janos Uinnepe az
otodik szdzadban terjedt el. Miért is
tulajdonitjuk az Gnnepet mégis Szent
Ivdnnak? Az Ivdn név a régi magyar
Jovanos, Ivanos alakjabdl, illetve a J&-
nos névnek szlav formajabdl szarma-
zik. A népi kultirdban a szlavos Szent
Ivdn név hasznalatos e nap, és a hozza
tartozé ritusok.

A keresztény lnnep magaba olvasz-
totta mindazokat a hiedelmeket és ri-
tusokat, amelyek kiilonb6zé népeknél
a nyari napforduldhoz kapcsolédtak.
Nalunk, Magyarorszdgon a 16. sz. 6ta
biztosan, de valdszinlleg mar régeb-

Tlizugrds Szentivdnkor

ben is orémtuzet gyujtottak ezen az
Unnepen. A naphoz kapcsolédé szoka-
sok és hiedelmek egyrészt a szomszéd
népektdl keriltek hozzank, mdasrészt
egyhazi kozvetitéssel kaptuk.
Az éjszaka és a tliz magikus erejét mai
napig hatdsosnak gondoljuk, vagy ha-
tasosnak szeretnénk gondolni szerel-
meinkre, jovenddnkre. A szerelmesek-
nek ezen az éjszakan egyesek szerint
egyutt, masok szerint kulon-kilén, de
feltétlentl at kell ugraniuk a szerencsét
hozo langok felett.
Az év legrovidebb éjszakajan, Turi And-
ras és népzenész baratai muzsikaltak a
foci VB ellenére hozzank latogatd ko-
zOnségnek.
Spenik Gyorgy amatér csillagasz révid
el6adast tartott a nyari égboltrél, amin
- az Osszes fényszennyezés ellenére
- mi is latni véltik a Nagygoncol utat
mutato rudjat.
Ejfélkor atugrottuk a tiizet, hogy annak
tisztité ereje lizze el t6liink a rosszat!
Nagy Edit

s
Onként és dalolva - Suhajda Attila,
Ko6rdsi Gabor, Szilvdsi Janos és

ifi. Vitdnyi lvdn zenészbardtaink

tdrsasdgdban

- |

Paratlan Vakacio!

Javéban folyik a Paratlan vakacio el-
nevezésl program a P. K6zosségi Haz
szervezésében!

Pdratlan vakdcié — nyitd buli

Amikor a csaladi nyaralds lejar (vagy
sok esetben el sem kezdédik), bizony
bajban vagyunk, hogyan is tudndnk
gyermekeink szdmara értelmes, tartal-
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mas és — nem utolsé sorban — a csalddi
kasszabol is tdmogathatd, igazi vakaci-
6s kikapcsolodast biztositani.

Ezért gondoltunk arra, hogy a szlinet
els6 napjatdél augusztus 31.-ig olyan
ingyenes programsorozatot kinalunk,
amely a kornyékbeli gyerekek szama-
ra a sziinidé ,paratlan” hétkdznapjaira
néhany o6ras, értelmes elfoglaltsagot
kindl. Igyekeztiink olyan programo-
kat keresni, amelyek a kisebb és a na-
gyobb gyerekeket is aktivitdsra Osz-

tonzik. A kézmdlves foglalkozasokban
bérozés, origami, papirbaba oOltozte-
tés, batikolds, nemezelés, sarkanyké-
szités szerepel. Terveztiink palacsinta-
és szalonnasuitést. Szinhazi jatszohaz,
jatékos sportvetélkedd, tarsasjaték,
sakk, kerékpdros Ugyességi- és kar-
bantartasi program is szerepel a ki-
nalatban. Augusztusban meghivjuk
Karsai Janos pantomimmdvészt, végiil
arendezvénysorozatot egy k6z0s bog-
racsozassal zarjuk.

Pdratlan vakdcio
nemezelés
Czeglédi Juliaval



A részletes program:

Junius 19. kedd, 18 dra, Pestujhelyi K6zdsségi Hdz udvara

Nyitobuli tabortiizzel,
szalonnasiitéssel, programizelitével

Junius 21. cstitortok, 10 dra, Pestujhelyi Kozdsségi Hdz
Kézmiives-foglalkozas (nemezelés)

Junius 25. hétfé, 10 éra, Pestujhelyi K6z6sségi Hdz
Kézmiives-foglalkozas (batikolas)
Aki tud, hozzon régi polot!

Junius 27. szerda, 10 dra, Pestujhelyi K6z6sségi Hdz
Palacsintasiités

Junius 29. péntek, 10 6ra, Pestujhelyi Kéz6sségi Hdz,
sportpdlya

Lufihajtogatas és biciklis akcio

a Magyar Kerékparosklub vezetésével

Julius 3. kedd, 10 6ra Pestujhelyi K6z6sségi Hdz
~CSAK CSAJOKNAK!” Talalkozas a kozmetikussal

Julius 5. cstitértdk, 10 6ra, Pestujhelyi K6z6sségi Hdz
Bohdcjaték el6adas és babos jatszéhaz

Julius 9. hétfé, 10 éra Pestujhelyi K6zdsségi Hdz
Korok, divatok - Papirbaba-oltoztetés

Julius 11. szerda, 10 6ra Pestujhelyi K6z6sségi Hdz

Asztalitenisz és sakk (jaték és verseny)
a P6SoC szervezésében

Julius 13. péntek 10 éra Pestujhelyi Kéz6sségi Hdz
Babonas péntek

Julius 17, kedd, 10 6ra, Pestujhely, Emléktér
Kézmiives-foglalkozas (borozés)

Jdlius 19. csiitértok, 10 6ra, Ujpalota, Kutyafuttaté
Kutyasétaltatas a Kutyakotelesség klub szervezésében

Julius 23. hétfé, 10 éra,Ujpalota Egyiittmiikodési Iroda
Eszpérgetd tarsasjatékok

Julius 25. szerda, 10 ora, taldlkozds

a Pestujhelyi K6z6sségi Hdz el6tt

Zsakbamacska - meglepetés csak azoknak,

akik mar harom paratlan foglalkozason részt vettek

Julius 27. péntek, 10 6ra, Pestujhelyi K6z6sségi Hdz
Jatékos délel6tt a Tarsasjatékos Klub vezetésével

Julius 31. kedd, 10 6ra, Pestujhely, Emléktér
OKO- jatszohaz az Othét Egyesiilet szervezésében

Augusztus 1. szerda, 10 ora.
Taldlkozds a Pestujhelyi Kbzdsségi Hdz el6tt

Sarkanykészités és eregetés a Varosligetben

Augusztus 3. péntek, 10 6ra, Pestujhelyi K6z6sségi Hdz
Macska-egér ligyességi jatékok és arcfestés

Augusztus 7. kedd, 10 6ra
Taldlkozds a Pestujhelyi K6z6sségi Hdz el6tt

Latogatas a Népligetbe, a STRAZSA kutyaiskolaba
az Allat és Ember Egyesiilettel

Augusztus 9. cstitorték 10 dra.
Taldlkozds a Pestujhelyi K6zdsségi Hdz elétt

Latogatdas a Szépmiivészeti Miizeumba

Augusztus 13. hétfé, 10 6ra, Pestujhelyi Kbéz6sségi Hdz

Kézmiives foglalkozas a Szépmiivészeti Mizeumban
latottak alapjan.

Augusztus 15. szerda 10 6ra, Pestujhelyi Kbzésségi Hdz
Varrjunk egyiitt tarisznyat, mobiltokot, tolltartot!

Augusztus 17. péntek és 21. kedd, 10 6ra,
Pestujhelyi K6zdsségi Hdz

Dramas alapjatékok 12-16 éveseknek
(Identitas Szinhazi Mihely)

Kocsis Nandor szinhazi szaknevel vezetésével. Ha érdek-
|6dsz a szinhaz, a szinészet irant, kukkants be hozzank!

Augusztus 23. cstitdrték 10 dra Pestujhelyi K6z6sségi Hdz
Kézmiives-foglalkozas (nemezékszerek)

Augusztus 27. hétfé, 10 dra, Pestujhelyi Kbéz6sségi Hdz
Madarijeszt6-készités és madarijeszt6- szépségver-
seny

Augusztus 29. szerda, 10 dra, Pestujhelyi K6zdsségi Hdz
Karsai Janos pantomim-miivész el6adasa

Augusztus 31. péntek, 18 6ra, Pestujhelyi Kéz6sségi Hdz
Zarobuli, bogracsozas

A programvaltozas jogat fenntartjuk.

Nézze honlapunkat és a facebook-os oldalunkat!

Cim: Pestujhelyi K6z6sségi Haz 1158 Budapest,

Szlcs Istvan u. 45. - Telefon: 410-7168, 70-621-1517, 30-
528-5908, 06-70-281-4363 « mail: pekh@csokonaimk.hu

Pestujhelyi Kbz6sségi Hdz




Kirandulas Kassara

Felhivads:  Kerlletiink
és Kassa varosa kozott
tobb éves barati kap-
csolat alakult ki, ugy a
polgdrok, mint a civil
szervezetek kozott.
Ennek kapcsan az elmult években sze-
mélyes latogatéasokra kertilt sor Kassan
és itt a mi kerlletiinkben is. Kassa egy
csodaszép varos, féleg a belvarosa,
igen sok torténelmi, egyhazi, kultu-
ralis latnivalé van. Nem utolsésorban
kitiné szlovak sorok, ételek vannak,
amiket mi magyarok is szeretiink.

Most ismét lehetdség van egy kassai

kiranduldsra, melyet mi szerveziink
kerileti szinten. Az utazas idépontja:
2012.szeptember 15-16. (szombat-va-
sarnap).

Utazas: autébusszal. Elszallasolas: kol-
Iégiumi elhelyezés, 2 agyas szobdk-
ban. Etkezés: félpanzi6. A széllashe-
lyen szeptember 15-én vacsora, 16-an
reggeli. Egyéb étkezés sajat koltségen.
Részvételi dij:

11.000,- Ft/f6, mely magdaban foglalja
az utazas, szallds, vacsora, reggeli, be-
Iépdbdijak, parkolasi dijak koltségeit.
Jelentkezés: telefonon, e-mailben,
vagy személyesen

- Dr. Németh Péternél, a RATE - Raszo-
ruldkat Tamogatdk Egyesiilet elnoké-
nél (06-20-966-6617,

rasztamegy@gmail.com)
- és Podmaniczky Eleknél, azaz nalam,
mint a Lehetdség a Raszoruldknak Ala-
pitvany kuratériumi elnokénél
(06-20-470-0062,
podmaniczky.elek@t-online.hu)
A részvételi dijat a jelentkezéskor kész-
pénzben, vagy atutalassal a KH Bank
10401945-50505349-52561004 sz
szamlara adomanyként lehetséges be-
fizetni.
A jelentkezéseket a beérkezés sor-
rendjében fogadjuk, mivel az auto-
busz befogadd képessége 49 f6, ezért
kérjuk, miel6bb sziveskedjenek jelezni
részvételi szandékukat. Jelentkezési
hatarid6: 2012. augusztus 25.
Podmaniczky Elek

SPORT ES ELET

Darts Szakosztalyunk
ujabb eredményei

igy a szezon vége
felé egyre kevesebb
a verseny, viszont
egyre fontosabb a jo
szereplés. Az Ecse-
ren lebonyolitott Soft
Orszdgos Bajnoksdgon klubunkbdl
Melisek Zsolt szerepelt a legjobban,
a dobogérél lemaradva 4. lett.

Kovetkezett szdmunkra a hénap ese-
ménye, a Soft csapat donté felséhazi
rdjatszasa, ahol a bivalyerds Vasassal
kezdtunk. Sajnos 2-1 ardnyu veresé-
get szenvedtiink.

A bronz meccsen a tavalyi bajnok
Soul csapataval egy szintén kiélezett
csatdban a Melisek, Végs6, Szabados,
Borbély, Kocsis 6sszedllitdsu csapa-
tunk megszerezte a harmadik helyet.

A hoénap utolsé eseménye volt a
WDF Hungarian Open a Budai Sport
Hotelben. Az egyéni kiizdelmekben
jatékosaink a kozépmezdnyben vé-
geztek a rengeteg kulfoldit felvo-
nultaté eseményen. Mdasnap a pa-
ros versenyen robbant a pestujhelyi
bomba: a Végsé Janos - Szabados
Attila parosunk egész nap kiegyen-
sulyozott, j6, néhol paradés jaték-
kal rukkolt el6 és ezzel meglepte az
egész mezbnyt, s igy megnyerte a
Word Darts Federation budapesti
forduléjat.

Borbély Richdrd

Az egészséges életért

Pestujhelyen, a id6-
sek Klebelsberg Kunoé
utcai  klubjdban az
egészség megdlrzése,
visszaszerzése céljabdl
junius 9.-én délelétt
tiztél délutdn haromig nagysikeri
egészségnapot szerveztek.

Az ilyenkor hagyomanyos programok
mellett (mint amilyen a vércukorszint-
és vérnyomas mérés, tanacsadas) volt
étel kostold, csontkovacsolas, kine-
ziolégia, mi tobb, masszazs, Bach vi-
ragterapia és befejez6 eseményként
a kertben zenés zold jéga. Az érdekes
program sok ladtogatét vonzott.

Mint Csiki Rozalia, a klub vezetdje kér-
déstinkre elmondta, tiz éve is elmult,
hogy hasonlé programot szerveztek.
Akkor csak 6k maguk végeztek alapve-
t6 méréseket és tanacsadast tartottak,
deigyis nagy sikere volt a rendezvény-
nek. Tobbszodr gondoltak ra, hogy kéne
hasonlét szervezni, de sajnos, anyagi
kereteik korlatozottak. Most azonban
személyes ismeretségnek, és a részt-
vevd szakemberek szakmai elkotele-
zettségének koszonhetben sikerdilt
megvaldsitani a programot. A csont-
kovacs, a kineziolégus, és mindenki
mas ugyanis teljesen ingyenesen, sajat
koltségére villalta a részvételt.

Az egyébként is a klubba jaré idések
mellett Uj arcok, és kiséréként, vagy
egyénileg az ifjabb korosztaly kép-
viseldi is megjelentek a programon,
s6t, még mas kerlletrészbdl is jottek
latogatdk. Tobbnyire korbe jartak, és
kiprébaltak minden lehet6séget, de
a legtébben taldn a dietetikusndl és a
masszazson voltak.

A klub vezetdje elmondta, ha méd nyi-
lik ra, szeretnék évente megismételnia
rendezvényt. Hozzatette: reméli, hogy
akik most ott voltak, és jol érezték ma-
gukat, hétkdznap is elldtogatnak prog-
ramjaikra. Minden hétfén és pénteken
gyogytorna van, csitortokon pedig
jogazni és kartyazni szoktak.

Lovas Eva

~ HARTEL )
FITNESS

1155 Bp., Kolozsvar utca 46/b.
Telefon: 416-3017
Kdzel 600 m?-en,

harom elszeparalt,
természetes megvilagitasu
|égkondicionalt teremmel varjuk
minden kedves vendéglinket .

hétkoéznap H-P: 07.00 - 22.30,
szombaton: 08.30 - 18.00,
vasarnap: 08.30 - 17.00 é6raig.

Aerobic (step, zsiréget6 step, cardio
step, kdredzés, mélyizom torna, alak-
formald, kondi torna, boksz aerobic,
aerobic
gumikotéllel).

Cardio training. Bike training. Salsa
Reggaeton. Test- és talpmasszazs.
Szolarium. Szauna. Testépités.
Ingyenes alap-edzésterv, folyamatos
edzéi felligyelet.

Részletes informacidkkal szivesen
allunk rendelkezésiikre.

\_Www.sportkapu.hu/hartel ~




Latogatas Dominek Annanal,
a P6SoC 98 éves roplabdazéjanal

Tisztelt Olvaso! A Pest-
Ujhelyi Mozaik kordbbi
szamaiban igéretet tet-
tink arra, hogy a készl-
16 emlékkdnyvben 6nal-
6 fejezetet biztositunk
a ,PoS6C sportoldk visszaemlékezései”
szamara, mert ezek a szines torténe-
tek teszik igazan élévé centendriumi
kiadvéanyunkat. Elégedetten szamolok
be arrél, hogy felhivasunk nyoman szé-
pen gyarapodnak az emlékek. Az Ujabb
gyongyszemet személyesen Dominek
Anna, a Posoc 98 éves egykori roplab-
dazéja szolgadltatta, akivel személye-
sen is modunk volt taldlkozni. A PSC
elndkével, Kapuszta Csaba urral egytt
latogattunk el Ani néni csaladjahoz,
amelyrél a kovetkezdkben tdjékozta-
tom Ondket!

A latogatas nyitd
eseményeként a 100
éves klub elndke egy
gyonyorl  virdgcso-
korral  kdszontotte
a Posoc - csaknem
100 éves - egykori
roplabdazojat. A ta-
ldlkoz6  szdmomra
igen kellemes meg-
lepetés volt, hiszen
Dominek Anna sze-
mélyében egy mda-
velt, friss szellemu
és szimpatikus meg-
jelenésl holgyet
ismerhettem meg.
Ani néni valaszté-
kosan idézte fel az
elsé P6soc élménye-
it: ,6-7 éves lehet-
tem, amikor engem
is levittek a Zsolnai
melletti PSC palyara.
Akkor mar voltak te-
niszpalydk, télen meg jégpalyak. Az ifju-
s&g nagyon 0sszetartd volt, szegények
voltunk, de jél tanultunk, mindig fon-
tosnak tartottam a nyelvek tanuldsat.
Az édesanyam is, aki egyszerd, de okos
asszony volt. 6 éves koromban Hollan-
didba, 11 éves koromban pedig Belgi-
umba keriiltem, hogy felhizlaljanak”.

Ani néni a legnagyobb lelki nyuga-
lommal fogadta azt a kérésemet, hogy
emlékezzen vissza egy 76 évvel ezel6t-
ti PSC sporteseményre, az 1936 majus
3-ai tornabemutatéra, amelynek részt-
vevéi a kovetkezék voltak: Dominek

Anni, Eigl Teri, Fabian Istvanné, Fischer
Erzsi, Halasz Eva, Kun Antalné, Laszloffy
Margit, Lampert Nolly, Madarasz Gizel-
la, Mészaros Nusi, Pétervari Margit, Pal-
falvi Piroska, Serf6z6 Erzsi, Séreghy Re-
zs6né, Szaar lli, Schneider Erzsi, Turner
Sari és Zélyomi Maria. ,A torna alapele-
me volt a testnevelésnek, mar az iskola-
ban kotelez6 tantargy volt, a Posoc-ben
is minden eseményen résztvettiink, igy
ezen a tornabemutatén is. A résztvevék
kdzott pingpongozdk és Uszok is vol-
tak”

Megkérdeztem, milyen volt a viszony
a tarsakkal és az egyesiilet vezetdivel?
+Nagyon jé” - valaszol Ani néni - ,min-
denki szivesen jott ide, ez volt az egyet-
len szérakozas, ezenkivil csak mozi
volt. J6 volt a hangulat, nem szamitott
ki a szegény, gazdag, nem azt nézték,
hogy ez a postasnak a fia vagy a lanya, a
sportegyesiilet megkilonboztetés nél-
kil befogadott mindenkit. Az életben

Ldtogatds Dominek Anndndl (Fotd: Vargosz)

persze voltak kiilénbségek: elél min-
dig a jéméduak voltak, Sz(lics Istvan-
nak mindent lehet kdszonni, a minisz-
tériumban volt, onnan hozta a pénzt,
mindenkinek segitett, aki hozza fordult,
kdzépen a postasok és a rendérok, a vé-
gén pedig a legszegényebbek voltak.
A jatékosok szerették az egyesiletet,
a vezetdk pedig allast kerestek a jaté-
kosoknak, segitették 6ket az elhelyez-
kedésben a Phobusnal, az Elektromos
Muveknél.

A beszélgetésen a palya, a székhaz tigye
és egyéb kulturalis programok is széba

keriiltek.,Ahol a villamos fordul ott volt
Posoc palydja” - folytatja gondolatait
Ani néni - ,és a modern székhaza, amit
a haboru utan lebontottak és hazakat
épitettek a helyére. Az llona utcdban
egy hatalmas teremben ténciskola m{-
kodott, ahova a névérem jart és ahova
engem is elvittek. Szép és elegans hely
volt. A PSC-nek is volt tanciskolaja, oda
is eljartunk.”

Ezen a kozos eszmecserén az is kiderult,
hogy a PSC az onkéntességnek a mai
idékben favorizalt formajat mar 100
éve megvaldsitotta, nem is akarmilyen
fokon. Szerénytelenség nélkil megal-
lapithatjuk, hogy a legmagasabb szin-
vonalon. A PSC tenisz szakosztaly 1931
oktéber 7-ei teniszest keretében meg-
rendezett tancestélyét 77 f6 onkéntes
seqgitd készitette el, szervezte meg és
hajtotta végre. A balbizottsag és a ren-
dezdbizottsag, valamint a 48 f6s rende-
z6i garda természetesen dijazas nélkiil,
kvazi tarsadalmi munkédban latta el
véllalt tisztségét.
A rendezvény
bevételét pedig
az utolsé fillérig
elére meghatéro-
zott, nemes célra,
pl. a labdarigo
szakosztdly mu-
kddésére fordi-
tottak.

A korabeli irasok-
bdl tudjuk, hogy
Pestujhelyen
rendkivil aktiv és
pezsgé tarsadal-
mi és kulturalis
élet folyt, hangu-
latos vendéglék-
kel, kocsmakkal,
tancmulatsagok-
kal és szinhazi
eléadasokkal. ,J6
neve volt Pestij-
helynek, olyan jé
vendéglék voltak
itt és Pestujhelyen embernek vették az
embert”-folytatta Ani néni. A PSC, illet-
ve az egyesllet tarsadalmi szakosztalya
ezen a téren is jeleskedett. Munkajuk-
kal nagy mértékben jarultak hozza a
helyi kulturdlis élet gazdagitasahoz, a
pestujhelyi Angol Parknak titulalt szé-
rakoztat6 negyed programjaihoz.

A POsOc népszerlségi skaldjat termé-
szetesen a labdarugok vezették, de
legeredményesebbnek a teniszezék
bizonyultak. A pestujhelyi tenisz fény-
koraban a szakosztély 6 teniszpalyaval
rendelkezett és oridsi sikereket ért el.



Ani néni a tenisz szakosztaly tulzott
onallésagat a kovetkezdképpen érté-
kelte: ,nem nagyon taldlkoztunk velik,
a teniszez6k pénzben sokat segitettek,
részvételben kevésbé, élték a maguk
onallo életét”

Mi tortént egy gybztes focimeccs utén,
a kozonség hogyan mutatta ki a jaté-
kosok iranti rajongdsat, miben rejlik a
Posoc legenda rejtélye? Ani néni egy-
szer(, de annal plasztikusabb valasza:,a
Borsanyi fiu volt a nagy focista, vékony,
szbke, csinos, mindenki imadta, min-
dig ugy hoztak haza 6lbe a Zsolnaitél a
Neptun utcdig, ahol 6zvegy édesanyja-
val lakott hat testvérével” A Kedves Ol-
vasé bizonyara tudja, hogy az emlitett
intermezzo a Pdsoc 1925 kordli labda-
ragé sztarjdnak, a késébbi 23-szoros
vélogatott focista Borsanyi Ferencnek
a kdzonség altali,dédelgetésérdl” szolt.

A zaré gondolatok kozott Ani néni leg-
kedvesebb emléke irant érdeklédve
megtudhattuk az egykori roplabdazé
P6s6c-hoz valo folyamatos ragaszko-
dasdnak okat: ,magat a bekeritett lé-
tesitményt, az éplletet is szerettem,
minden olyan szép volt, mindig voltak
rendezvények, balok, szilveszteri mu-
latsagok, amelyeken nekem is ott volt
a helyem, oromteli volt az egész, a fiuk
mindig hazakisértek benniinket, soha
nem kellett egyediil jonni. Nagyon ked-
vesek ezek az emlékek! Nagyon szeret-
tem Pestujhelyen lakni, 6rok emlékem,
az én hazam! A szivemhez nétt, sok ba-
ratom és iskolatarsam volt, de mostmar
elhaltak.”

A meghitt hangulaty beszélgetés vé-
gén Kapuszta Csaba elndék ur tisztelet-
tel meghivta a jelenlévéket a PSC 2012
szeptember 20-a koril a Pestujhelyi K-
z0sségi Hazban megrendezésre keriilé
centendriumi Unnepségére, amelyet
a jelenlévék 6rommel elfogadtak. Ani
néni a PSC egyetlen él6 roplabdazéja
nem rejtette véka ald a latogatds kap-
csan atélt mély érzéseit, amelyet sza-
vakban is kinyilvanitott. Jélesett neki,
hogy egykori sportegyesiilete nem
felejtette el, orommel vette és jolesé
érzéssel koszonte meg a delegécio 13-
togatasat.
A Pestujhelyi Sport Club vezetése nevé-
ben tovabbi j6 egészséget kivantunk az
egyesulettel csaknem egyidés, tisztelt
és nagyra becslilt sportoléjanak, akitdl
stilszerlen azzal koszontiink el ,Legyen
On is 100 éves!”

Katona Jdnos

HETKOZNAPI MOZAIK

Pestujhelyen is szelektiven

e A Pestijhelyi Kézossé-
gi Héaz kornyezetbarat
kezdeményezései juni-
usban Ujabbal boviil-
tek. Az intézményben
immar szelektiven ke-

zelik a szemetet.
Mint Pintér Zsuzsannatol, a PEKH ve-
zet6jétél megtudtam, régen tervezik a
Iépést. Egyel6re a mianyag és a papir
gyUjtéséhez rendeltek kiilon téroldedé-
nyeket, melyeknek tartalmat hetente
széllitjak el télik. Ehhez egyelére nekik
kellett beruhézni, de a kdrnyezetvéde-
lem és a jo példa nyujtasdnak érdekében
megtették. Utébbi kilondsen lényeges
mar csak az intézmény jellégébdl adé-
doan is. A szolgaltatds megrendelésével
egy idében beszereztek Uj beltéri sze-
meteseket is: az épliletben a kilonféle
hulladékoknak kulon, feliratozott tarold
edényeket helyeztek el.
Szeretnék a jovoben fejleszteni az ilyen
jellegl tevékenységlket, példaul pa-
lackprés lizembe helyezésével. Keresik
a legkedvezébb és a szélesebb kor(
lehet6ségeket, ennek érdekében zold
szervezetekkel is felvették a kapcsolatot.
Makai Ferenc, az OTHET egyesiilet elno-
ke, amint hallott a PEKH kezdeményezé-
sérél, azonnal lelkesen felajanlottat se-
gitségét. Ki tudja, talan a kozeljovében
még a szelektiv gydjtést szérakoztatd
program keretében oktaté Pingvin Pityu
is Pestujhelyre latogat.

Lovas Eva

TANYA HAZA HIREK
_SAOLIN ES_
GYOGYMASSZAZS,
A HET MINDEN NAP-
JAN, SZOMBATON
ES VASARNAP [S!
MINDEN KEDDEN
ES CSUTORTOKON
REGGELI TORNA,
AKAR HETVEN
EV FELETT IS!

1155 Bp. Rubin utca 7.
telefon: 0620 9357945
tfanya@masszazs-wellness.nu
WWW.masszazs-wellness.hu

MNEGTNIAIA

16t Sarelta

BLTE tanfs 6s Gusltpad
kar hallgatdja
gyermekmegaizesguallal
el 0670 622 5774

MODULHAZ
MESTERE Kft.

Szobafestést, mazolast, tapétazast,
hideg-meleg burkolast, kémdves
munkdkat, gipszkarton szerelést

vallal kdziileteknek és maganszemé-

lyeknekis.
(im: 1154 Nddasto u. 12.
Tel.: 06-70-263-8974
E-mail: bobek1958@gmail.com

HOLLO ATTILA

tet6fed6-badogos

KAR...
hanema
Holld csinaljall!

S
Teto klinika

« Tetbjavitas (cserép, pala,
zsindely és lapos tetdn).

« Komplett tet6fedés,
csatornajavitas és csere.

« Szegélyek, ablakparkanyok,
hajlatok készitése, cseréje.

+ Beazdsok megsziintetése.

« Ingyenes helyszini felmérés.

Tel.: 06-1-419-8276
Mobil: 06-30-949-3692




AUTORONCS ATVETEL

Auté Mandy Car Kft.
MandyCaRecycling

Regisztrdlt
Bonto-hulladékkezeld,
budapesti dtvevé telephelyén:
1154 Budapest Késmdrk u. 8-10.

FELVASAROL tipustdl fiiggetlenil
mindentéle roncsot, hulladékkd valt
gépjdrmlivet,

AKAR SZALLITASSAL IS!
Gépjdrm(ibél szarmazé hulladékok
dtvétele: miianyag, (iveg, gumi

Bontdsi igazolds kiaddsa helyben.

www.autoroncsatvetel.hu

info@autoroncs.hu
06-1-419-2990 « 06-20-252-8080

PAL

1999

T

AUTOHAZ

GEPJARMUJAVITO

MUSZAKI
VIZSGAALLOMAS

- Miiszaki vizsgaztatas
. Zoldkartya
- Eredetiség viszgélat

. ld6szakos szerviz
rovid hararidével

« Miszeres
motordiagnosztika

- Hibakéd olvasas

- Klimarendszer tisztitas

- Fényszoré allitas

- Szamitégépes fékhatas és
lengéscsillapité mérés

« Futémii holtjaték vizsgalat

- Ultrahangos
porlasztotisztitas

1155 Budapest, (Pestujhely)
Arvavar u. 7/b.

E-mail: palautohaz@palautohaz.hu

Tel.: 414-0338, Fax: 414-0339

Sérelmek a pszichiatrian!
Ha Ugy érzi, pszichiatriai kezelése
soran Onnel szemben visszaélést
kovettek el (jogtalan beszallitas,
szexudlis zaklatas, bantalmazas,
stb.), irja meg panaszat az alabbi
cimre, vagy hivja az alabbi
telefonszamot:

Allampolgari Bizottsag az
Emberi Jogokért Alapitvany

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.
Telefon: 06 (1) 342-63-55
E-mail: info@cchr.hu
Weboldal: www.emberijogok.hu
Minden informaciét bizalmasan
kezellink!

HU-MOR-ZSAK

125 éve sziiletett
Karinthy Frigyes

Karinthy Frigyes iré, k6lt6, miforditd, aki-
re legtobbszdr a humor nagymestereként
emlékeziink, 125 éve, 1887. junius 25-én
sziiletett Budapesten. E jeles évforduld
alkalmdbdl — csupdn izelitéiil — néhdny
téle szdrmazo idézettel tisztelglink emlé-
ke elétt:

Koézmonddsok magyardzattal:

.Kaparj, kurta, neked is lesz. Példaul ha
valakinek valami bérbetegsége van,
és azt egy masik ember kaparja, neki
is lesz”

»,Mas karan tanul az okos. Példaul ha
valaki francidul tanul, az az apjanak a
kara, mert neki kell fizetni a tanart”

+~Addig nyujtézkodj, amig a takarod
ér. Egészségligyi tanacs, ami féleg
azoknak kellemetlen, akiknek nagyon
hosszu takaréjuk van; ezeknek néha
kétméternyire ki kell nyajtézkodni”

,Ki kevéssel be nem éri, az a sokat nem
érdemli. S igy érdemtelenil kapja meg.”
,A tiirelem rézsat terem. Egyebet nem.”

Szdlloigék:

LLelkiismeretes humorista humorban
nem ismer tréfat”

,Szeretnék egy kicsit nevetni is. Es nem
tudok nevetni, ha rohogtetnek.”

»,Nem mind arany, ami fénylik. Lehet
kedvezd korilmények kozt gyémant is.”

,Ha egyedil vagyok egy szobéaban,
akkor ember vagyok. Ha bejon egy né,
akkor férfi lettem. Es annyira vagyok
férfi, amennyire né az, aki bejott a szo-
baba."

+Egy né mindent megér, csak az arat
nem.’

»A hisztéria veszedelmes betegség —
csak a n6k kaphatjak meg, és csak a
férfiak halnak bele!

Jobb egy ment6 6tlet, mint 6t mentd
egylet”

,Mire olyan szerény ez a fiatalember?”

+Almomban két macska voltam és jat-
szottam egymadssal.”

»Sokan halnak meg manapsag, akik
azelétt soha!”

Karinthy Frigyes 1938. augusztus 29-
én hagyta itt az arnyékvilagot. Azelétt
soha...

(Szerk.)

Angol
tolmaes és fordité

Pestujhelyi szivvel, ELTE és Cambridge

diplomaval, tobb évtizedes tapaszta-

lattal, szinkrontolmdcsolast, szak és

szépirodalmi forditast, filmfeliratozast
vallalok.

N Szélely
Agnes

(30) 288-2625
agi@vargosz.hu
www.vargosz.hu




Viccozon

1> Falusi panzidéban
hajnalban ébreszti a
gazda a vendéget: - Eb-
reszt6, uram, kész a reg-
| geli! - De én még nem
kérek reggelit. - mondja
almosan aférfi.- Aznem
szamit, de kell a leped6 az asztalterités-
hez.

1> Miért lila a Milka-tehén? - 77?7 - Mert
fent az Alpokban, ahol tiszta a forrasviz,
baranyfelhés az ég és zold a fd, olyan
hideg van, hogy lilara fagynak a tehe-
nek.

1= A j6l mikodd hazassag érdekében
két dolgot tehetsz: - Ha tévedsz, azon-
nal ismerd el. - Ha igazad van, azonnal
fogd be a szad.

1> Az esti hiradé mindig azzal kezdé-
dik, hogy ,J6 estét!’, aztdn elmondjdk,
miért nem lehet j6 estéd.

1> Mi a kdzos a véarandds nében és az
iskolas gyerekben? - 77?7 - Mindkett6nél
9 hénapig tartanak a reggeli rosszullé-
tek.

1> Két renddr beszélget: - A ségorom
egy fidkiizletet vezet - mondja az egyik.
- Rossz Uizlet lehet - teszi hozza a masik.
- Miért? - Ki a fene vesz fidkokat?

1= Doktor ur, azt hiszem, amnéziam
van! - Mibdl gondolja? - Mit?

15> Egy broker a Wall Streetrél és egy
konyvelé elmennek a léversenyre. A
broker javasolja, hogy tegyenek fel 10
ezer dollart egy bizonyos léra.. A kony-
velé szkeptikus, még sosem latott 16-
versenyt, el6szér meg akarja ismerni a
lovakat és a szabalyokat. A broker le-
gyint: - A, te tdl alapos vagy, és folyton
elveszel a részletekben. - azzal felteszi a
pénzét a kivalasztott l6ra. A 16 tényleg
megnyeri a versenyt, és a bréker egy
halom pénzt kap. - Mondd, mi a titkod?
- kérdezi t6le a konyveld. - Egyszerd. -
feleli a broker - Két gyerekem van, kettd
és hat évesek, ezt 6sszeadtam, és feltet-
tem a pénzt a kilencesre. - De hisz’kett6
meg hat az nyolc, nem kilenc! - Latod,
mondtam, hogy tul alapos és kukacos-
kodd vagy!

NAGY MULTIJA

1> Az anyadk jobban rajonganak a
gyermekeikért, mint az apak, mert 6k

Hozzdd irtam, itt e vers...
Csak félek, hogy agyonvers!

biztosan tudjak, hogy a gyerek az 6vék.

1> Miben hasonlit a hegyi pasztor és
a sziklamasz6? Mindketté marhara vi-
gyaz a hegyen.

=5 Mi a killénbség a fizetés és az alag-
ut kozott? Az alagutat farjak, a fizetést
faragjak. Az alagutbdl ki lehet jonni, a
fizetésbol nem.

Mészaros Balazs:
Lovatétel

A vicckollekciot 6sszedllitotta:
Toth-Zsédely Rita

HORPENTO

CSALADI ES
VALLALATI
RENDEZVENYEK

PESTUJHELY,
GERGO UTCA 11.

TELEFON:
06-70-422-3616

PESTUJHELYlI MOZAIK
A KOH. altal 163/0786/1/2007. sz. alatt
nyilvantartasba vett idészaki lap.
Kiad6: PESTUJHELYI SPORT CLUB
1158 Budapest, Gergé u. 11.

A kiadasért felel6s: KAPUSZTA CSABA
06-70-422-3616
A szerkeszt6ség vezetdje:

DR. MESZAROS BALAZS
Elérhetdség:

1158 Bp., Ady Endre u. 23.
p.mozaik@gmail.com
06-20-529-1575
Tipografia: HUSCHIT JANOS
Megjelenik: 4000 példanyban
A lap korabbi szamai letolthet6k:
www.bpxv.hu/index.php?page=pmozaik

VAN A MI

JOVONKNEK!

Vetésben szamaram szeret
Dézsmalkodni munka helyett?!
Ej, ebadta, rusnya fajzat,
Dontottem: tuladok rajtad!

Ugy is tettem, el is adtam,

De magam szamar maradtam;
Mar hiadba f6 a fejem,
ElImondom, mi tortént velem:

Vasartéri lokupecek
Ravettek, hogy lovat vegyek.
Aztan, mikor mar enyém lett,
Nekiment a keritésnek!

Na, de ki latott mar ilyent:
Mar a falnak is nekiment?!
Kérdem, vak ez, avagy bator?
Nem lat meg erd6t egy fatol?

Csupor-szeme messze bamult,
Latékore mégsem tagult.
Megsajnaltam, paskolgattam,
O meg nagyot rigott rajtam.

Hogy szamarnal jobb egy rossz 16,
E reményem szertefoszI6...
Megjegyezném, igen halkan:
Nem ilyen lovat akartam.

Mikor ra akartam alni,
Engem tanitott repdlni.
Sajog hatsom, faj cudarul,
S 6 van fellil, én meg alul.

Fejemre csepeg a 16-1€,
Zsebemben sincsen mar l6vé.
Sz6 nem szamit, csak a tettek...
Engem bizony l6v4 tettek!

HAJRA POSOC!




