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JELES NAPOK – ESEMÉNYEK

Pestújhelyi Napok - 
visszatekintés

Ha az ünnep elérkezik életedbe, 
akkor ünnepelj egészen!

Mit is írt Máray Sándor 
a Füves könyv 68. szá
mú bejegyzésében? 
„Ölts fekete ruhát. Ke
féld meg hajad vizes 
kefével. Tisztálkodjál 

belülről és kívülről. Felejts el mindent, 
ami a köznapok szertartása és felada
ta. Az ünnepet nemcsak a naptárban 
írják piros betűkkel. Nézd a régieket, 
milyen áhítatosan, milyen feltétlenül, 
milyen körülményesen, mennyi vad 
örömmel ünnepeltek! Az ünnep a kü
lönbözés. Az ünnep mély és varázsos 
rendhagyás. Az ünnep legyen ünne
pies. Legyen benne tánc, virág, fiatal 
nők, válogatott étkek, vérpezsdítő és 
feledkezést nyújtó italok. S mindenek
fölött legyen benne valami a régi rend
tartásból, a hetedik napból, a megsza
kításból, a teljes kikapcsolásból, legyen 
benne áhítat és föltétlenség. Az ünnep 
az élet rangja, felsőbb értelme. Készülj 
föl reá, testben és lélekben. S nemcsak 

a naptárnak van piros betűs napja. Az 
élet elhoz másféle, láthatatlan ünnepe
ket is. Ilyenkor felejts el mindent, figyelj 
az ünnepre.” 
 Visszagondolva a nagykorúvá 
vált rendezvénysorozat eseményeire, 
bizton állíthatom, hogy a május 25én 
kezdődő és – az időjárás szeszélye foly
tán – június 8án véget érő rendezvény
sorozat igazi ünnepe volt Pestújhely 
közösségének. Közös üggyé vált. Ezért 
– és most csak álszerény lehetnék – mi, 
a Közösségi Ház munkatársai megtet
tünk mindent, ami a mi dolgunk volt, 
ahogy Önök is, kedves pestújhelyiek 
megtettek mindent, ami a dolguk volt, 
jelesül eljöttek és figyeltek az ünnepre. 
 Figyeltek a gyógyítókról szó
ló  dr. Vértes László által megnyitott 
 kiállításra, átélték a megnyitó ünnepi 
pillanatait és nagy találkozásait, fociz
tak, pingpongoztak, ultiztak és brid
zseltek, tisztelegtek a régiek emléke 
előtt, tortát sütöttek a 18. születésnap
jához ért rendezvénynek. Megnézték 
és meghallgatták a Pestújhelyi Iskola 
növendékeinek műsorát, a múzeum 
kertjében megcsodálták a kerületi mű
vészek legújabb munkáit és a Közös
ségi Házban Nagy Botond fotóművész 
Budapestképeit, összemérték főzőtu
dományukat és táncoltak, szórakoztak 
a nosztalgia bálon. 

A „Gyógyítók” című helytörténeti kiállítás megnyitóján (Fotó: Vargosz)
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A rendezvénysorozat számos alkalmat kínált a verseny
szellem kibontakozásának is. A versengésben legeredmé
nyesebb résztvevők számos díjjal és megtisztelő címmel 
lettek gazdagabbak, az alábbiak szerint:

A Dalnoki Jenő emlékére rendezett kispályás focibaj-
nokság eredményei:
I helyezett: Kispályások – (Újpest),
II. helyezett: FC Palota – (Újpalota Zsókavár utcaiak),
III. helyezett: Stúdió – (Rákospalota Pázmány P. utca),
IV. helyezett: H.I.L.B. – (Újpalota, Legénybíró utca). A díja
kat Dalnoki Ildikó adta át a csapatoknak. 

Az ultibajnokságot a tavalyi győztes, Holhos Sándor 
nyerte. Második Bánvölgyi István, a bronzérmes Dóra Jó
zsef lett.

„Pestújhely legügyesebb háziasszonya” lett Weiner 
Krisztina, aki a legfinomabb tortát sütötte a nagykorúsá
gát ünneplő Pestújhelyi napok tiszteletére, akinek pestúj
helyi kutas tortáját a korábbi Pestújhelyi Napok rendezvé
nyein készült fotók díszítették. A zsűri (Vargosz, Dabóczy 
Krisztina és Angyal László) a látvány mellett az ízeket és 
az ötletességet is értékelte. A második helyezett Puzsér 
Lászlóné a Pátria Egyesület emblémájával ékesített gyü
mölcstortája lett. Harmadik helyezést kapott a PeKH 
csapata (Lövei Olga és Gáspár Judit). Csokitortájuk egy 
hatalmas 18as számot formázott. Negyedik helyezést 
értek el Bánfalvi Katalin, Muzsayné Lévai Teréz és Pintér 
Zsuzsánna.
A Főzőversenyen a következő díjakat és címeket adta a 
zsűri (Vizi Julianna, Kapuszta Csaba és Farkas Imre):
Főzőversenyen

I. helyezett: Hupi Törp csapat (kapros csirke), 
II. helyezett: Tóth óvoda és baráti köre (borjúpaprikást 
nokedlivel), 
III. helyezett: :Pestújhelyi ínyencek (pásztortarhonya).
Legszebb teríték I. díj: Pestújhelyi bridzsesek,
II. díj: a Pátria csapat és a PEPE csapat (gulyás pátria
módra és pátria ropogós), 
III. díj Viktória Egyesület (Gulyás vörösborosan).

„Legszerelmesebb szakács” cím: Hajdú csapat (csülkös
pacal és gulyásleves),
„Legötletesebb terítés” cím: Kukulkán (mexikói rizses 
hús),
„Akitől a zsűri a legtöbbet várta…” cím: Bogrács 
Bagázs(hentestokány),

Készül a mexikói rizses hús (Fotó: Vargosz) Dr. Lövey József emléktáblája (Fotó: Vargosz)

„A legütősebb csapat” cím: Tell Vilmos(né) és kártyatár
sai (svájci sertésragú),
„A legötletesebb étel” cím: Európa Várkert Alapítvány 
(ökumenikus halászlé),
„A legfinomabb egyszerű étel” cím: Pestújhelyi iskola 
(túróstészta), 
„A legbulisabb csapat” cím: Csipetcsapat (sertésjava 
citromos szószban),
„A legfiatalabb versenyzők” cím: Szabó testvérek (Slam
buc),
„A legtartalmasabb étel” cím: Törpök (mátrai finom fa
latok).

Az idén ismét sok vidám órát tölthettünk el együtt. De 
adódott néhány olyan alkalom is, amelyen a vidám tréfák 
helyét a megilletődött komolyság vette át. Ilyen esemény 
volt, mikor a résztvevők az eredeti időponthoz képest 
egy héttel később, de végül mégis sétabuszra ültek, hogy 
megnézhessék egykori legendás orvosaink házát, rende
lőjét, majd emléktáblát avathassanak Dr. Lövey József 
körorvos emlékére, tiszteletére.
Most megírni is sok, de megrendezni, megszervezni és 
benne részt venni szép volt, jó volt.
Visszaemlékezésemet hadd zárjam Pintér Zsuzsánna, a 
Pestújhelyi Közösségi Ház vezetőjének beköszöntőjében 
megfogalmazott kívánságával! „Bízunk benne, hogy ma
tuzsálemi kort fog megélni erőben és frissességben, hogy 
majdani unokáinknak is örömet szerezhessen!”

A Pestújhelyi Napokat kiemelten támogatta 
RákospalotaPestújhelyÚjpalota Önkormányzata. Tá
mogatóink voltak: Gyulai Líviusz, Fővárosi Közterület 
Felügyelet, Pestújhelyi Gazdabolt, Rozsmann Cukrászat, 
Hartel Üzletház, Pap serlegbolt, Vanilin Cukrászda, Var
iker Textilház, Palota Panzió, Brandt virágüzlet, Ági virág
sarok, BrinGáspár Bt, Rábai hentesüzlet, Srenki Kereske
delmi Kft, Friskas,4 Generáció Kft, Filofax, Lugas söröző, 
Szendrei Judit, Lovas Kata, Bubuék csoportja, Kapuszta 
Csaba, Varga Gábor,Pestújhelyi Pátria Egyesület, Szilvássy 
Andor Barlangász Egyesület, Pestújhely Panzióétterem, 
Aranycipó pékség, Szilas Néptánc Együttes, Darnó utcai 
Zöldségesbolt, Pestrújhelyi úti Zöldségesbolt, Pestújhe
lyi Mozaik, Kiss Attila, Dr. Vértes László, Mahder András, 
Szabó Jánosné, Szlatényi Mária, Muzsayné Lévay Teréz, 
Lövei Sasa, Nagy Előd, Nagy Botond, Szabó Juli, Szécsényi 
Ferenc, Civil Rádió, Fővárosi Állatkert, EDO Kozmetika, Va
don Sport, Cili Pedikűr. Köszönjük szépen!

Nagy Edit
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V. Határtalan Civil Nap 
(Pestújhely, 2010. június 5.)

A Pestújhelyi Pátria Közhasznú Egyesület 
és a Civitalis Egyesület immár ötödik alka
lommal szervezte meg a Határtalan Civil Na
pot. Az idei rendezvényünk fő témái a helyi 
közösségépítés intézményesült formáinak 
 éppen a „pátria” egyesületeknek  feladatai 

problémái, tapasztalatai, valamint ezek együttműködésé
nek lehetőségei voltak. 

Vendégeink fogadása után Páljános András és jóma
gam köszöntöttük a jelenlévőket, majd Németh Ferenc, 
levezető elnök elindította a „hivatalos” programot. Az első 
részben bemutatkozóelőadásokra került sor. Elsőként Tö
rök Csaba (Pátria Faluközösségi Egyesület, „vetítette” elénk 
Vértesszőlős múltját és jelenét, s egyúttal betekintést is 
nyerhettünk általa az ott tevékenykedő lokálpatrióta szer
vezet mindennapi életébe, munkájába. Szalay Béla (Forrás 
Egyesület) Veresegyházra kalauzolt el bennünket képzelet
ben, és utazásunk során megismerkedhettünk egy dinami
kusan fejlődő város fiatalosan dinamikusan civil szerveze
tével. Harmadikként Báder György elevenítette fel a PEPE 
majdnem tízéves múltját, az ezt kitöltő számos eseményt, 
rendezvényt, kirándulást. Valamennyi előadó hangsúlyozta 
az együttműködés és a partnerség fontosságát, ami nem
csak a szervezetek, de helyi civil társadalom és az önkor
mányzat között is nélkülözhetetlen a helyi közösség életmi
nőségének javítása érdekében.

Az ismerkedés után rövid szünet következett, ekkor ven
dégeink az udvaron ízelítőt nyerhettek nemcsak az éppen 
zajló családi nap kavalkádjából, hanem a számukra sütött 
friss lángosból is.

A második részben a közös gondolkodás, a közös cseleke
det előnyeit, lehetőségeit mutatta be a Nonprofit Oktatási 
és Információs Központ (NIOK) munkatársa, Kökény Dalma 
az általuk indított KŐLEVES programjának ismertetése so
rán. Az Egri Civil Kerekasztal küldöttei (Bárdos Ferenc és 
Gál Sándor) pedig egy Magyarországon még új kezdemé
nyezés, a szomszédos országokban azonban már működő 
intézményforma, a közösségi alapítvány egri meghonosí
tásának folyamatáról adtak tájékoztatást. Hasonló kísérlet 
zajlik a Civitalis Egyesület égisze alatt a Ferencvárosban is, 
ennek kezdeti lépéseiről is beszámolót hallhattak a vendé
gek Scsaurszki Tamás projektvezetőtől.

A szellemi táplálék után valódi kulináris élmények követ
keztek soron. A kiváló „házi” gulyásleves mellé a főzőverse
nyen is induló PEPE csapat  mint később kiderült, második 
helyezést elért – menüjéből került az asztalra bőséggel fris
sen sült ropogós balatoni keszeg és  megédesítve az ebéd 
végét  lekváros fánk.

A rendezvény délutáni része az ünneplésről szólt. Az V. 
Határtalan Civil Nap tiszteletére egyesületünk egy éven
ként kiosztásra kerülő díj, a „Civitalis Vándordíj” alapításá
val kívánt hozzájárulni ahhoz, hogy felhívjuk a figyelmet a 
helyi civil társadalom fejlesztésében, a helyi közösség sze
replőinek aktív együttműködésének, kapcsolatépítésében 
végzett munka fontosságára. A díj „vándor” jellegét az adja, 
hogy mindig más és más településen kerül kiosztásra. A dí
jat elnyerheti bármely helyi magánszemély, aki  a szavazók 
véleménye szerint  az elmúlt évben sokat tett bármilyen 
területen a helyi civil ügy előmozdítása, a helyi civil problé
mák megoldása, a helyi civilcivil, illetve civilönkormányza

(Fotó: Vargosz)

(Fotó: Vargosz)
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ti kapcsolatépítés érdekében. Az első ízben a XV. kerületben 
meghirdetett díjat Avarkeszi Béla érdemelte ki, az általam 
átadott oklevél szövege szerint „a XV. kerületi önkormány
zat civil referenseként, a helyi civilekért végzett többéves 
munkája elismeréseképpen, a XV. kerületi civil szervezetek 
szavazati alapján.” A díjjal járó emlékérmet Nagy Renáta, 
egyesületünk alelnöke nyújtotta át.

Utolsó „napirendi pontként”  mint házigazda  egy névre 
szóló 3 literes pezsgővel felköszöntöttük az éppen 20 éves 
születésnapját ünneplő vértesszőlősi testvérszervezetet is, 
remélve, hogy abból majd otthon minden tagjuknak jut egy 
korty pestújhelyi jókívánság. 

Végezetül a résztvevők kötetlen beszélgetés során vitat
ták meg az előadások során hallottakat, és természetesen 
szóba kerültek a jövőbeni együttműködés konkrét lehető
ségei is. Az V. Határtalan Civil Nap megrendezését a XV. ke
rületi Önkormányzat támogatta.

Sebestény István
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Elismerésben részesültek

Alapvetően jó, hogy kerületünkben 
minden évben szép számmal akadnak, 
akik valamely kiemelkedő teljesítmé
nyük alapján valamilyen kitüntetésben, 
díjban, külön elismerésben részesül
nek. A Pestújhelyi Mozaik lehetősége
it messze meghaladja, hogy minden 
ilyen jeles eseményről hírt adjon, de 
törekszünk arra, hogy mindazokat, akik 
közülünk valók, vagy pestújhelyi mun
kásságuk révén érdemelték ki tisztele
tünket, kedves olvasóink ´gyelmébe 
ajánljuk:

Pedagógus Nap:
Önkormányzatunk június 4én, a „Pe
dagógus Nap” alkalmából a „Kerület 
Jövőjéért” díj adományozásával ismer
te el több, a kerületünkben dolgozó 
pedagógus kiemelkedő munkáját. De 
nem csak a pedagógusokét…

A „Kerület Jövőjéért” díjban részesült 
Nagy Edit is, aki 18 éve dolgozik a 
Pestújhelyi Közösségi Házban népmű
velőként, mint a ház szakmai munká
jának meghatározó személyisége, a 
Külvárosi Szalon galéria kiállításainak 
tervezője, szervezője, a Pestújhelyi Na
pok rendezvénysorozat kreatív szerve
zője. A Pestújhely történetét bemutató 
helytörténeti kiállítássorozat szintén 
az ő munkáját dicséri. Ő a kerület álta
lános iskolás diákjai körében több év
tizede sikeres Farsangi Fesztivál tehet
ségkutató programjainak szervezője, 
házigazdája is. Hiteles személyiségével 
és művelődésszervező munkájával 
nagyban hozzájárul a közösségi ház 
otthonos, befogadó légkörének fenn
tartásához. Megbízható, kiemelkedő 
munkájával kivívta munkatársai, a ház 
látogatói és a pestújhelyiek tiszteletét, 
szeretetét.
A Hubay Jenő Alapfokú Művészetok
tatási Intézmény és Pedagógia Szak

könyvtárban folytatott eredményes 
nevelőoktató munkájáért ugyancsak 
külön elismerésben részesült Kissné 
Breczek Margit festőművész is, akinek 
mi, pestújhelyiek, elsősorban a Közös
ségi Házban évek óta magas színvona
lon folytatott művésztanári munkás
ságáért tartozunk köszönettel.

Kerületünkben is régi hagyomány, 
hogy a Pedagógus Napon ünnepélyes 
keretek között sor kerül az 50, 60, 65, 
és 70 évvel ezelőtt szerzett pedagógus 
diplomák elismeréséül adományozott 
díszoklevelek átadása. Az idén 50 éves 
diplomájának elismeréséül aranyokle
vélben részesült Madarász Józsefné 
Földi Lídia is, aki 1962 óta lakosa ke
rületünknek. Kezdetben a Doktor Sán
dor utcai Általános Iskolában, majd 
kilenc évig a Pestújhelyi úton tanított. 
Később Újpalotán a Lila Iskolában dol
gozott, 197278. között igazgatóhe
lyettesként, majd 1992ig igazgatói be
osztásban. Pályája utolsó négy évét a 
Fővárosi Pedagógiai Intézet gyermek
védelmi szaktanácsadójaként töltötte. 
1996ban megbecsült, köztiszteletnek 
örvendő pedagógusként vonult vissza. 

Az is hagyomány nálunk, hogy ilyen
kor, a tanév végén a különböző verse
nyeken legeredményesebben szereplő 
általánosiskolás tanulók is jutalomban 
részesülnek. Az idén erre a Hubay Jenő 
Alapfokú Művészetoktatási Intézmény
ben került sor. Miután legsikeresebb di
ákok és pedagógusaik átvették a szép, 
névre szóló ajándékokat, az arra érde
mesek közösen még egy hatalmas tor
tát is elfogyaszthattak. A tortaevésben 
– eredményei alapján jól kiérdemelten 
– részt vehetett Steigerwald Laura, is
kolánk, a Pestújhelyi NevelésiOktatási 
Központ diákja is. Kedves egészségére, 
és gratulálunk!

Városünnep:

Június 11én,  idén az Újpalotai Napok 
keretébe illesztve – harmadik alkalom
mal került sor kerületünkben a Város
ünnep megrendezésére. A díszülésen 
a polgármester és az alpolgármesterek 
több prominens személyt és civil szer
vezetet ajándékoztak meg Gyulai Lívi-
usz Kossuthdíjas gra´kus alkotásával. 
A III. Városünnep alkalmából ilyen el
ismerésben részesült Szunyogh László 
és Dalnoki Ildikó is.

Szunyogh László egész eddigi élete 
a kerülethez kötődik. Pestújhelyen, a 
Doktor Sándor (ma Szücs István) ut
cában végezte az általános iskolát, 
majd az Ady Endre utcában járt a szak
középiskolába. l980tól dolgozott a 
pestújhelyi „I´házban”, 1983tól annak 
megbízott vezetője. 1985ben végezte 
el az Egri Tanárképző Főiskola földrajz
rajz szakát. 1986tól tanárként dolgo
zott a Bocskai utcai iskolában. 2000 
szeptemberében került a Pestújhelyi 
NevelésiOktatási Központba, ahol az 
igazgatónő, Szűcs Jutka néni tragiku
san hirtelen halála után egy évig meg
bízott vezető volt. Jelenleg az iskola 
intézményegységvezetőhelyettese. A 
„Suliszalon” kiállításainak gondozója. 
Tanítványainak rajz és képzőművésze
ti pályamunkái sikeresen szerepelnek 
versenyeken, pályázatokon. Az iskolai 
kiadványokat javaslataival teszi szí
nessé, és nagy lelkesedéssel szerkeszti 
azokat. Fotóit az egész kerület ismeri. 
Oktatónevelő munkája következetes, 
szakmai munkája magas színvona
lú. Az ő nevéhez fűződik a szorgalmi 
időszakban a tehetséggondozó tábor 
szervezése és vezetése. 

Dalnoki Ildikó tanulmányait a Pest
újhelyi Általános Iskolában kezdte, 
majd a Dózsa György Gimnázium
ban folytatta. 1980ban a Testneve
lési Főiskolán kosárlabda szakedzői 
diplomát szerzett. 1986tól a Bocskai 
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ségi házban megrendezett barátságos 
mérkőzésen, a PÖSÖC Dunaszerdahely 
csapatával játszott, 14:4–re nyert a hazai 
csapat.
A 20092010 bajnokság 1/A kategóriájá
ban a PSC kettes számú csapata veretle
nül végzett az első helyen. Az ötös számű 
csapat pedig pontveszteség nélkül vég
zett az első helyen, a II. ker, XII. ker, és a 
XVIker. ellen, a kerületi bajnokságon.
2010 május 1415én Tiszafüreden ke
rült sor a Veterán Bajnokságra, ahol saját 
korosztályukban az első helyet Majer 
Ferenc, a második helyet Jancsa Gábor 
szerezte meg. Egyéniben Dr. Vágott Já
nos a harmadik helyet vívta ki magának. 
A Tóth Henrik – Jancsa Gábor páros pe
dig a DC versenyben a dobogó legfelső 
fokára léphetett, hiszen az első helyen 
végeztek.
Köszönet a jó eredményekért a PSC ket
tes számú csapatának: Csikos Ferenc, Dr. 
Vágott János, Simák István, Vásárhelyi 
Zoltán, Kálnoki Zoltán, Tóth Henrik. 
Az NBI bajnokságon a PSC sportolói a 
negyedik helyen végeztek, a Pénzügyőr 
1, a Budaörs 2, és a Pénzügyőr 2. csapata 
után. Akikre büszkék lehetünk: Kajzer Já
nos, Jancsa Gábor, Samu Gábor, Lampert 
András, Majer Ferenc. 
Szurkoljunk nekik közösen az új évad
ban is!

Szlimák Hajnalka

SPORT ÉS ÉLET

Remekül zárta az évadot a PSC

50 éves osztálytalálkozó

HARTEL 
FITNESS

1155 Bp., Kolozsvár utca 46/b.

Telefon: 416-3017

Közel 600 m2en, három elszeparált,

természetes megvilágítású 
légkondicionált teremmel várjuk 

minden kedves vendégünket .

hétköznap HP: 07.00  22.30,

szombaton: 08.30  18.00,

vasárnap: 08.30  17.00 óráig.

Aerobic (step, zsírégető step, cardio 
step, köredzés, mélyizom torna, alak-
formáló, kondi torna, boksz aerobic, 

aerobic gumikötéllel). 

Cardio training. Bike training. Salsa 
Reggaeton. Test- és talpmasszázs. 

Szolárium. Szauna. Testépítés. 
Ingyenes alap-edzésterv, 

folyamatos edzői felügyelet.

Részletes információkkal szívesen 
állunk rendelkezésükre. 

www.sportkapu.hu/hartel

Ismét lezárult egy 
sportévad, és az ered
mények szerint ver
senyzőink most sem 
okoztak csalódást 
szurkolótáboruknak. A 

dunaszerdahelyiekkel is megmérköztek 
a Pestújhelyi SC versenyzői, de az NB 
Iesek táborában sem vallottak szégyent. 
Az asztalitaniszből nem lehet kiöreged
ni, bizonyították be veterán versenyző
ink.

A PÖCÖS DARTS szakosztálya a Buda
pest Bajnokság Soft egyéni kategóriá
jában, és párosban is a második helyet 
szerezte meg. Köszönhetjük ezt Végső 
Jánosnak és Borbély Richardnak. A Bu
dapest Steel Bajnokságon szintén reme
keltek, egyéniben és párosban egyaránt 
a negyedik helyen zárták az évadot. A 
Steel Országos Bajnokság a legmaga
sabb szintű verseny, itt az ötödik helyen 
végeztek.

ASZTALITENISZBEN 
2010. május 29én, a Pestúlyhelyi Közös

Általános Iskola, 1988 óta a Hartyán 
Iskola testnevelő tanára. Kosárlabda 
sportpályafutását 1964ben, a Közpon
ti Sportiskolában kezdte i¸úsági, majd 
utánpótlás és felnőtt válogatottként. 
Sporteredményei: Magyar Bajnok, Ma
gyar Népköztársasági Kupagyőztes, EB 
helyezett. Sportérmei mellett legalább 
olyan büszke a pedagógus pályán elért 
sikereire: 1996ban felépítették az or
szágban akkor még egyedülálló kosár
labdaképzést, amely azóta is sikeresen 
működik a Hartyán iskolában. Kerületi, 
Budapesti, Országos Diákolimpiákra 
készíti fel és sikeresen versenyezteti ta
nítványait. Sportrendezvények szerve
zője (Hungaroring Bringa Ring, kerületi 
Streetball versenyek). 2006ban édes
apja, Dalnoki Jenő, a legendás labdarú
góválogatott emlékére megalapította 
a Dalnoki Jenő Labdarúgó Akadémiát.

A fenti összeállítás adatait Szabó Juli az 
Önkormányzat honlapján megjelent 
három tudósításából válogattuk össze. 
Ha esetleg valaki kimaradt a felsorolás
ból, köszönettel vennénk, ha erre ked
ves olvasóink felhívnák a ´gyelmünket, 
hogy esetleges mulasztásunkat pó
tolhassuk. A kitüntetetteknek pedig 
szívből gratulálunk! Köszönjük, hogy 
nekünk, pestújhelyieknek nem csak a 
múltban, hanem a jelenben is van kire 
büszkének lenni!

A szerkesztő (Fotók: Vargosz)

Mi, idősebbek még jól emlékszünk, 
hogy a mai Pestújhelyi Közösségi Ház 
eredetileg iskola volt, s még jó páran 
vagyunk, akik annak idején évekig 
koptattuk itt az öreg padokat. Mégis 
ritkaság, hogy osztálytalálkozónak ad 
otthont a „Ház”. Ezért számít igazán 
különleges eseménynek, ami május 
20án történt: ötven év múltán az 
1960ban elballagó 8./b fiúosztály 
találkozott itt. A 26 fős osztály volt ta
nulói közül sajnos öten már nincsenek 
életben, ketten nem tudtak eljönni, 

így végül 19en jelentek meg. Ők re
mekül érezték magukat, nekünk meg 
jól esik hallani, olvasni, no meg hírt 
adni róluk!

 (Szerk. Fotó: Vargosz)
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Hatalmasat kortyolva a 
nyári meleg levegőből, 
úgy döntöttem, ritka 
szabad délelőttömet 
nem a négy fal között, 
a klaviatúra társaságá

ban töltöm, hanem sétálok egyet, s be
nézek a Gergőbe. Hónom alá csaptam 
a mappámat, amiben következő köny
vem jegyzetei vannak, s átballagtam az 
adott helyre. Egy kellemesen hűs ital 
társaságában hátrasétáltam a kertbe, 
s leheveredtem az egyik házacska hűs 
sátra alá. Kinyitottam a mappámat, 
szétrakosgattam a teleírt papirkáimat, 
s már azon voltam, hogy elmerülök egy 
ködös, de tőlem megszokottan kegyet
len történet homályába, mikor is meg
jelent Péter barátom, s nyolc éves ´a, 
Tomi. Érdeklődésemet természetesen 
azonnal feléjük fordítva meginvitáltam 
őket az asztalhoz, s a következő perce
ket a mindennapi dolgok kitárgyalásá
val töltöttük. Tudtam azonban, hogy 
nem úszom meg a szokásos rituálét 
sem. Péter ugyanis fanatikus sakkjáté
kos. Magam csak tologatom a bábukat, 
sosem éreztem késztetést ennek a já
téknak a mélyebb tanulmányozására. 
Ez nem vette még el egyszer sem Péter 
lelkesedését, aminek a következménye 
mindig egy méretes zakó, amit én vol
tam kénytelen elviselni. Ennyi örömöt 
igazán szerezhetek neki. Hamar játék
ba kezdtünk. Tomi  kivillantva hiányos 
fogazatát  szélesen vigyorogva, nevet
gélve használta ki a hatalmas kert le
hetőségeit, de rendszeresen visszatért 
hozzánk, s a sakk rejtelmeiről kérdezte 
apját.  Ez milyen bábú? Hogyan kell 
lépni vele?  Péter  végtelen türelem
mel  lassan minden bábú mozgási le
hetőségeit elmagyarázta ´ának. Tomi 
hatalmas szemeivel erősen koncent
rált, bólintott, majd eltűnt megint egy 
kis időre, csak a hangját lehetett halla
ni. Mikor ismét visszatért a táblán már 
erős káosz uralkodott, leginkább az én 
térfelemen. Homlokom erősen izzadt a 
koncentrálástól, hátha végre megérint 
ennek a játéknak a lényege, misztiku
ma. Tomi azonban feltette utolsó kér
dést.  Ez milyen bábú?  Ezt Vezérnek 
hívják  felelte az apja.  Merre mehet? 
 Bármerre.  Tomi megakadt egy pilla
natra, látszott rajta, hogy ő már eljutott 

Király

Víztakarékossági tesztüzem a 
Hörpentőben: 

Mi is megtakarítjuk a víz- és 
csatornadíjunk 50%-át!

HÉTKÖZNAPI MOZAIK

Angol
tolmács és fordító

Pestújhelyi szívvel, 
ELTE és Cambrid
ge diplomával, 
több évtizedes 
tapasztalattal, 
szinkrontolmácso
lást, szak és szép
irodalmi fordítást, 
filmfeliratozást 
vállalok.

valahová, ahova én sosem fogok.  Ak
kor minek bénáztok annyit?  kérdezte, 
aztán felkapta a vezéremet, átemelte 
Péter összes védekező bábuján, s egy 
laza mozdulattal fejbe kólintotta vele a 
királyát. – Ennyi!  vigyorgott, s már el 
is tűnt.
Péterrel csak néztünk egymásra meg
szeppenten. A király kicsit imbolygott 
a kapott ütéstől, majd kecsesen eldőlt, 
végiggurult a tábla szélén, lebucská
zott az asztalra, majd onnan az alat
tunk elterülő pázsitra. Fekete teste 
végképp föladta a harcot. Péter csak 
nézett utána. Nem nevetett, átérezte a 
pillanat komolyságát, s csendesen csak 
ennyit mondott.  Végül is… Én némán 
nyeltem egyet. Valóban. Minek szóra
kozni? A királyságok ideje lejárt. Lejárt? 
Mindegy. Ez a Király halott. Éljen a Köz
társaság!

Tom Bolla (Szilvási Csaba)

Miközben tonna szám
ra ömlik az olaj a Mexi
kói Öbölbe, miközben 
óránként hét focipálya 
nagyságú esőerdő tű
nik el bolygónk felszí

néről, miközben egyetlen wc öblítésnyi 
víz jut csak egy afrikai lakos havi ivóvi
zéül...
... van valaki, aki tesz valamit azért, 
hogy kevesebb ivóvizet pocsékoljunk, 
hogy a melegvíz megtakarításával 
csökkentsük a széndioxid kibocsájtást, 
és fele annyi vízés csatornadíjat fizes
sünk, mint eddig.
Kapuszta Csaba a napokban felszerelte 

háztartását és a hangulatos Hörpentő 
vendéglőt energiatakarékos csapvé
gekkel, hiszen a Nuova Energia Ma
gyarország Kft. felhívására ő is kíváncsi 
lett.
Az energiatakarékos csapvégek az átla
gos 1822 liter folyóvíz helyett, csupán 
5 liter vizet engednek át a csapokon. A 
speciális perlátoroknak és az ezzel járó 
technológiának köszönhetően a vízkő 
vegyszermentes eltávolítása sem okoz 
többé gondot, hiszen a készlethez tar
tozik egy karbantartó kulcs is, amivel 
nem csak a csapvégek könnyed felsze
relése, de egyben a vízkő kitisztítása is 
lehetővé válik.
Öt liter a huszonkettő helyett... és nem 
vékonyka vízsugár az eredmény, ha
nem dús, erős sugarú víz. De hogyan? 
A speciális perlátorok levegővel keve
rik a vizet, ezért a nyomás erőteljes, a 
víz üde színe és halmazállapota gyö
nyörködteti a csodálkozó szemeket.
Mennyibe kerül? Négy mozijegy árából 
felszerelhető egy 34 fős háztartás, és 
a befektetés már ez első vízés áram
számlán megtérülhet.
Kinek ajánlatos használni? Mindenki
nek, akinek van csap a lakásában. Kü
lönösen a zuhanyzókon, a folyóvízet 
felhasználó mosogatókon és kézmosó 
csapokon ajánlott a használata. Közin
tézmények, szállodák, sportintézmé
nyek, nagy áruházak már sok helyen 
használják, a referenciák és visszajelzé
sek szerint 3060% energiát takarítot
tak meg vele akik már alkalmazzák.
Vigyázat, hamisítják! Nna igen, számos 
szaniter boltban ajánlanak olcsó ener
giatakarékos csapvégeket. De amint 
összehasonlítottuk az eredeti forgal
mazó, Nuova Energia Magyarország kft. 
csapvégeivel, még  a leghatékonyabb 
perlátornál is pontosan fele annyi víz 
folyott át ugyanannyi idő alatt az ere
deti „Nuovás” csapvég használtatakor, 
mint az „egyéb” gyártmányú szerény 
minőségű „hamisítványokon”.
Pestúlyhelyen a környezetvédelem 
éppen olyan fontos, mint bárhol az 
országban. Ezért visszatérünk majd az 
első vízszámla és áramszánla megérke
zésekor Kapuszta Csabához a Hörpintő 
vendéglőbe. A tesztüzem elkezdődött!
Hol keresse az eredetit? A www.
olcsoviz.energiaclub.eu oldalon, vagy 
hívja tanácsadónkat a + 36 20 221 
95 77 telefonszámon! Kérésre, előre 
egyeztetett időpontban a Hörpentő 
vendéglőben bemutatót tartunk a kör
nyezet tudatosság jegyében, egy hűsí
tő elfogyasztása mellett.

Szlimák Hajnalka 
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HU-MOR-ZSÁK50% vízmegtakarítás
négy mozijegy áráért!

Csaptelepekre és zuhanyzókra házilag
felszerelhető egyszerű technológiát kínálunk.

Használatával felére csökkenthető
a vízfogyasztás! 

Vízkőellenes környezetvédő szisztéma!

35%-kal kevesebb gázszámla!
Előporlasztó gyűrűvel összesen

35% gázmegtakarítás! 

Nem engedélyköteles! 
Szerződéskötés az otthonában!

Garancia és házhozszállítás!
Információ és videó:

www.energiaklub.hupont.hu

06 20 221 95 77

HOLLÓ ATTILA
tetőfedő-bádogos

TETŐTT  KLINIKA
Amit vállalunk:

Tetőjavítás (cserép, pala, zsin

dely és lapos tetőn).

Komplett tetőfedés, csatornaja

vítás és csere.

Szegélyek, ablakpárkányok, 

hajlatok készítése, cseréje.

Beázások megszüntetése.

Ingyenes helyszíni felmérés.

Tel.: 06-1-419-8276, 
Mobil: 06-30-949-3692

MŰSZAKI

VIZSGAÁLLOMÁS
• Műszaki vizsgáztatás

• Zöldkártya

• Eredetiség viszgálat

• Időszakos szerviz
rövid haráridővel

• Műszeres
motordiagnosztika

• Hibakód olvasás

• Klímarendszer tisztítás

• Fényszóró állítás

• Számítógépes fékhatás és 
lengéscsillapító mérés

• Futómű holtjáték vizsgálat

• Ultrahangos 
porlasztótisztítás

1155 Budapest, (Pestújhely)
Árvavár u. 7/b.

1155 Budapest, (Pestújhely)1155 Buda

www.palautohaz.hu
E-mail: palautohaz@palautohaz.hu

Tel.: 414-0338, Fax: 414-0339

PÁL
1999

AUTÓHÁZ
GÉPJÁRMŰJAVÍTÓAA

INGYENES

AUTÓRONCS

ÁTVÉTEL

Autó Mandy
Car Kft.

Autó MandAutó Mand

MandyCaRecycling
regisztrált 

Bontó-hulladékkezelő,

budapesti átvevő telephelyén:

1154 Budapest Késmárk u. 8-10.

TÉRÍTÉSMENTESEN

átveszi a roncs, illetve

a hulladékká vált

gépjárműveket akár

SZÁLLÍTÁSSAL IS!

Bontási Átvételi Igazolások

kiadása helyben

www.autoroncsatvetel.hu

info@autoroncs.hu

06-1-419-2990 • 06-20-252-8080

Viccözön

  Mit szólt a feleséged, amikor haj
nalban hazaértél?  Egy árva szót sem! 
Azt a két fogamat meg úgyis ki akar
tam húzatni!

  A nőknek is van joguk programoz
ni. Vegyünk nekik mosógépet!

  Egyszer volt egy kutyám, Egyip
tomnak hívtuk. Minden szobában ha
gyott egy piramist...

  Kerüld a csokoládét! Összemegy 
tőle a ruhád!

  Te vagy a megtestesült költészet. 
Az ajkad Weöres, a szíved Arany, az 
agyad Tompa...

  Egyik feleségemmel sem volt sze
rencsém. Az első elhagyott, a második 
nem...

  Mikor nem néz bele egy nő a tü
körbe? Amikor kifelé tolat a parkoló
ból.

  Hogyan segít a házimunkában az 
igazi férfi? Felemeli a lábát, hogy az 
asszony ki tudjon porszívózni.

  Miért szeretik a férfiak a bőrbe öl
tözött nőket? Mert pont olyan illatuk 
van, mint egy új autónak.

  Nővér a beteghez:  Remélem, 
nem babonás!?  Miért?  Ezentúl csak 
bal lábbal tud felkelni!

  Miért teremtette Isten utoljára a 
nőt?Nehogy beleszóljon a teremtésbe.

  Tárgyaláson a bíró így kezdi a 
tárgyalást:  Sajnos egy roppant kel
lemetlen dologgal kell kezdenem: az 
igazság az, hogy a felperes képvisele
tét ellátó Kovács ügyvéd úr megpró
bált engem megvesztegetni 300.000 
forinttal! … Néma csend a teremben. 
A bíró folytatja:  Azonban az még szo
morúbb, hogy az alperes képviseletét 
ellátó Molnár ügyvéd úr is megpróbált 
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P E S T Ú J H E LY I  M O Z A I K
A KÖH. által 163/0786/1/2007. sz. alatt

nyilvántartásba vett időszaki lap.

Kiadó: 

PESTÚJHELYI SPORT CLUB

1158 Budapest, Gergő u. 11.

A kiadásért felelős: 

KAPUSZTA CSABA

06309444837

A szerkesztőség vezetője:

DR. MÉSZÁROS BALÁZS
Elérhetőség: 

1158 Bp., Ady Endre u. 23.

p.mozaik@gmail.com

06-20-529-1575

Tipográfia: HUSCHIT JÁNOS

Megjelenik: 4000 példányban

A lap korábbi számai letölthetők:

www.bpxv.hu/index.php?page=pmozaik

N A G Y  M Ú L T J A  V A N  A  M I  J Ö V Ő N K N E K !  H A J R Á  P Ö S Ö C !

megvesztegetni, de ő 400.000 forint
tal... Így aztán arra a döntésre jutottam, 
hogy Molnár ügyvéd úrnak visszaadok 
100.000 forintot, és pártatlanul fogom 
tárgyalni az ügyet...

  Ügyvéd beszámol védencének:  
Van egy jó és egy rossz hírem, melyiket 
mondjam először?  A rosszat, ügyvéd 
úr.  Sajnos, a laboreredmény szerint a 
maga vére megegyezik a gyilkosság 
helyszínén talált vérmintával.  Ajajj! ... 
És mi a jó hír?  ... Hát hogy alacsony a 
koleszterinszintje.

  Két ügyvéd bemegy egy étte
rembe, leülnek, kérnek egy pohár vi
zet, majd kinyitják az aktatáskájukat 
és elővesznek egyegy szendvicset. A 
pincér felháborodva mondja nekik:  
De uraim! Ez egy étterem! Itt nem ehe
tik a saját szendvicsüket! A két ügyvéd 
egymásra néz, megvonják a vállukat, 
kicserélik egymás közt a szendvicsei
ket, majd nyugodtan tovább falatoz
nak...

  Két űrhajós áll a holdkomp mel
lett a Holdon. Egymásra néznek, majd 
a holdkompra, majd az égen a gyö
nyörű, de mégis oly távolinak tűnő 
Földre. Majd megint egymásra, majd 
megint a holdkompra, majd megint 
a Földre. Majd megint a holdkompra, 
majd megint egymásra, majd megint 
a Földre. Végül megszólal az egyikük:  
Ne nézzél! Te hagytad benn a kulcsot!!!

  Az állatkert igazgatója büszkén 
mutogatja a vendégeknek a közös 
ketrecbe zárt nyulat és oroszlánt:  Íme 
egy szép példa a konszenzusra.  Cso
dálatos! És tényleg nincs velük semmi 
gond?  Az oroszlánnal semmi, de a 
nyulat időnként pótolni kell.

  Pistike és a nagyapja eső után 
kint vannak az udvaron. Pistike látja, 
hogy egy nagy giliszta bújik ki a föld
ből. Mondja a nagyapjának:  Nagy
papa, fogadjunk egy százasba, hogy 
a gilisztát visszadugom a földbe!  Ne 
hülyéskedj már, Pistike, hogy tudnád 
visszadugni? Pistike beszalad a kam
rába, kihoz egy hajlakk sprayt, ráfúj a 
gilisztára, az megkeményedik, és visz
szadugja a földbe. A nagyapja odaadja 
a százast. Másnap a nagypapa így szól 
Pistikének:  Pistike, itt egy százas.  De 
nagypapa, tegnap már megadtad a 
százast.  Ne törődj vele, kisfiam, tedd 
el nyugodtan. Ezt nagyanyád küldi.

A vicckollekciót összeállította:
Zsédely Rita

HA VAN EGY KIS SÜTNIVALÓD…

…csomagold be, és készítsd el 

grill teraszunkon!

Világbajnokság nagyképernyőn, 

és hétvégi partik a Hörpentőben!

Hurrá, itt a nyár és miénk a tér! Ez
úttal azonban nem csak a tér, de a 
hangulatos grill terasz is a miénk, 
illetve nyitva áll minden olyan vál
lalkozó kedvű szakácsjelölt előtt, 
aki előre egyeztetett időpontban 
bármelyik nyári szombat estét le
foglalja. A helyszínen a grillkertet, 
a grillsütőket és egyeztetés alapján 
bográcsot, edényeket ingyenesen 
biztosítunk 3040 fős baráti társa
ságok számára.
A szurkolás jobban esik társaság
ban! 127 cmes plazma televízi
ón nézhetik a világbajnokságot a 
Hörpentő vendégei. 

A grillkertet lefoglalni, egyeztetni 

Kapuszta Csabánál lehet

a 06-30-944-4837 telefonszámon.

Állapotfelmérés, 
diagnosztikai masszázs, 

célzott kezelési kúra ajánlat
BÉRLETI LEHETŐSÉG

Telefon: 0620 9357 945
E-mail: tanya@lettera.hu
Honlap: wwww.lettera.hu/Tanya
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SPINNING
J Ó G A
Bővebb információért, kérem jelentkezzen!
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TATJÁNA
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TATJÁN

J Ó G AJ Ó G A

Hozzád írtam, itt e vers… 
Csak félek, hogy agyonvers!

Mészáros Balázs:

A majom
Örül a majom a banánnak,
De még jobban örül a farkának:
Farok nélkül élni hogy lehet?
Milyen furcsák az emberek!

(Rajz: Bata Gábor)


