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JELES NAPOK — ESEMENYEK

Pestujhelyi Napok -
visszatekintés
Ha az Ginnep elérkezik életedbe,
akkor Ginnepelj egészen!

Mit is irt Mdaray Sandor
a Fives konyv 68. sza-
mu bejegyzésében?

,Olts fekete ruhat. Ke-
féld meg hajad vizes
kefével. Tisztalkodjal
beliilrél és kivilrdl. Felejts el mindent,
ami a kdéznapok szertartasa és felada-
ta. Az Unnepet nemcsak a naptarban
irjdk piros betlikkel. Nézd a régieket,
milyen ahitatosan, milyen feltétleniil,
milyen koriilményesen, mennyi vad
orommel linnepeltek! Az Ginnep a k-
I6nbozés. Az linnep mély és vardzsos
rendhagyds. Az (innep legyen lnne-
pies. Legyen benne tanc, virdg, fiatal
noék, valogatott étkek, vérpezsdité és
feledkezést nyujto italok. S mindenek-
folott legyen benne valami a régi rend-
tartasbdl, a hetedik napbdl, a megsza-
kitasbdl, a teljes kikapcsolasbdl, legyen
benne ahitat és foltétlenség. Az Ginnep
az élet rangja, fels6bb értelme. Késziilj
fol red, testben és lélekben. S nemcsak

a naptarnak van piros betls napja. Az
élet elhoz masféle, lathatatlan Gnnepe-
ket is. llyenkor felejts el mindent, figyelj
az Gnnepre.”

Visszagondolva a nagykoruva
valt rendezvénysorozat eseményeire,
bizton allithatom, hogy a majus 25-én
kezd6d6 és — az id6jaras szeszélye foly-
tan —junius 8-an véget éré rendezvény-
sorozat igazi linnepe volt PestUjhely
kozosségének. Kozos liggyé valt. Ezért
— és most csak alszerény lehetnék — mi,
a Kozosségi Haz munkatarsai megtet-
tink mindent, ami a mi dolgunk volt,
ahogy Onék is, kedves pestujhelyiek
megtettek mindent, ami a dolguk volt,
jelesiil eljottek és figyeltek az Ginnepre.

Figyeltek a gydgyitékrol szo6-
I6 - dr. Vértes Laszl6 altal megnyitott
- kiallitasra, atélték a megnyitd Unnepi
pillanatait és nagy talalkozésait, fociz-
tak, pingpongoztak, ultiztak és brid-
zseltek, tisztelegtek a régiek emléke
elétt, tortat stitottek a 18. szliletésnap-
jdhoz ért rendezvénynek. Megnézték
és meghallgattdk a Pestujhelyi Iskola
novendékeinek musorat, a muzeum
kertjében megcsodaltak a kerdileti m-
vészek legUjabb munkait és a Kozos-
ségi Hazban Nagy Botond fotém(ivész
Budapest-képeit, 6sszemérték f6z6tu-
domanyukat és tancoltak, szérakoztak
a nosztalgia balon.

A, Gyogyitok” cimd helytorténeti kiallitds megnyitdjan (Fotd: Vargosz)



Késziil a mexikoi rizses hus (Foto: Vargosz)

A rendezvénysorozat szamos alkalmat kindlt a verseny-
szellem kibontakozasanak is. A versengésben legeredmé-
nyesebb résztvevék szamos dijjal és megtisztel6 cimmel
lettek gazdagabbak, az aldbbiak szerint:

A Dalnoki Jené emlékére rendezett kispalyas focibaj-
noksag eredményei:

| helyezett: Kispalyasok — (Ujpest),

II. helyezett: FC Palota - (Ujpalota Zsokavar utcaiak),

Il. helyezett: Studié — (Rakospalota- Pazmany P. utca),

IV. helyezett: H.I.L.B. — (Ujpalota, Legénybiré utca). A dija-
kat Dalnoki lldiké adta at a csapatoknak.

Az ultibajnoksagot a tavalyi gydztes, Holhos Sandor
nyerte. Masodik Banvolgyi Istvan, a bronzérmes Doéra Jo-
zsef lett.

~Pestijhely legiigyesebb haziasszonya” lett Weiner

Krisztina, aki a legfinomabb tortat stitotte a nagykorusa-

gat Uinnepld Pestujhelyi napok tiszteletére, akinek pestuj-

helyi kutas tortdjat a korabbi Pestujhelyi Napok rendezvé-

nyein készilt fotdk diszitették. A zslri (Vargosz, Dabéczy

Krisztina és Angyal Laszl6) a latvany mellett az izeket és

az Otletességet is értékelte. A masodik helyezett Puzsér

Laszl6éné a Patria Egyeslilet emblémajaval ékesitett gy-

molcstortdja lett. Harmadik helyezést kapott a PeKH

csapata (Lovei Olga és Gaspar Judit). Csokitortajuk egy

hatalmas 18-as szamot formazott. Negyedik helyezést

értek el Banfalvi Katalin, Muzsayné Lévai Teréz és Pintér

Zsuzsanna.

A Fozbéversenyen a kovetkez6 dijakat és cimeket adta a

zsUri (Vizi Julianna, Kapuszta Csaba és Farkas Imre):

Féz6versenyen

* |. helyezett: Hupi Torp csapat (kapros csirke),

* |I. helyezett: Toth évoda és barati kore (borjupaprikast
nokedlivel),

® |Il. helyezett: :Pestujhelyi inyencek (pasztortarhonya).

® Legszebb teriték I. dij: Pestujhelyi bridzsesek,

* |I. dij: a Patria csapat és a PEPE csapat (gulyds patria-
maodra és patria ropogos),

* |Il. dij Viktoria Egyesiilet (Gulyas vorosborosan).

¢ Legszerelmesebb szakacs” cim: Hajdu csapat (cstilkos-
pacal és gulyasleves),

¢ Legotletesebb terités” cim: Kukulkdan (mexikoi rizses
hus),

e ,Akit6l a zsdri a legtdbbet varta...
Bagdazs(hentestokany),

”

cim: Bogracs

Dr. Lovey Jézsef emléktablaja (Fotd: Vargosz)

* A legitésebb csapat” cim: Tell Vilmos(né) és kartyatar-
sai (svajci sertésragu),

¢ A legotletesebb étel” cim: Eurépa Varkert Alapitvany
(6kumenikus halaszlé),

¢ LA legfinomabb egyszer(i étel” cim: Pestujhelyi iskola
(turdstészta),

¢ LA legbulisabb csapat” cim: Csipet-csapat (sertésjava
citromos szdszban),

¢ A ledfiatalabb versenyz6k” cim: Szabé testvérek (Slam-
buc),

¢ A legtartalmasabb éte
latok).

Ill

cim: Torpok (matrai finom fa-

Az idén ismét sok vidam orat tolthettlink el egyitt. De
adodott néhany olyan alkalom is, amelyen a vidam tréfak
helyét a megillet6dott komolysag vette at. llyen esemény
volt, mikor a résztvevék az eredeti idéponthoz képest
egy héttel késébb, de végil mégis sétabuszra ultek, hogy
megnézhessék egykori legendas orvosaink hazat, rende-
16jét, majd emléktablat avathassanak Dr. Lovey Jozsef
kororvos emlékére, tiszteletére.

Most megirni is sok, de megrendezni, megszervezni és
benne részt venni szép volt, jé volt.
Visszaemlékezésemet hadd zarjam Pintér Zsuzsanna, a
Pestujhelyi K6zosségi Haz vezetbjének bekdszontbjében
megfogalmazott kivansagaval! ,Bizunk benne, hogy ma-
tuzsalemi kort fog megélni erében és frissességben, hogy
majdani unokdinknak is dromet szerezhessen!”

A Pestujhelyi Napokat kiemelten tamogatta
Rakospalota-Pestujhely-Ujpalota Onkormanyzata. Ta-
mogatdink voltak: Gyulai Liviusz, Févarosi Kozterilet
Felligyelet, Pestujhelyi Gazdabolt, Rozsmann Cukraszat,
Hartel Uzlethaz, Pap serlegbolt, Vanilin Cukraszda, Var-
iker Textilhaz, Palota Panzi6, Brandt virdgiizlet, Agi virdg-
sarok, BrinGaspar Bt, Rabai henteslizlet, Srenki Kereske-
delmi Kft, Friskas,4 Generacio Kft, Filofax, Lugas s6rozé,
Szendrei Judit, Lovas Kata, Bubuék csoportja, Kapuszta
Csaba, Varga Gabor,Pestujhelyi Patria Egyesiilet, Szilvassy
Andor Barlangasz Egyesiilet, Pestujhely Panzié-étterem,
Aranycip6 pékség, Szilas Néptanc Egytttes, Darné utcai
Zoldségesbolt, Pestrujhelyi uti Zoldségesbolt, Pestujhe-
lyi Mozaik, Kiss Attila, Dr. Vértes Laszlo, Mahder Andras,
Szabd Janosné, Szlatényi Maria, Muzsayné Lévay Teréz,
Lovei Sasa, Nagy El6d, Nagy Botond, Szab6 Juli, Szécsényi
Ferenc, Civil Radi6, Févarosi Allatkert, EDO Kozmetika, Va-
don Sport, Cili Pedikir. Kdszonjlik szépen!

Nagy Edit



V. Hatartalan Civil Nap
(Pestujhely, 2010. junius 5.)

A Pestujhelyi Patria K6zhasznu Egyesiilet
és a Civitalis Egyesulet immar 6todik alka-
lommal szervezte meg a Hatartalan Civil Na-
pot. Az idei rendezvénylink f6 témai a helyi
kozosségépités intézményesilt formainak
- éppen a ,patria” egyesiileteknek - feladatai
problémai, tapasztalatai, valamint ezek egyuttmukodésé-
nek lehetdségei voltak.

Vendégeink fogadasa utan Paljanos Andras és joma-
gam koszontottik a jelenlévéket, majd Németh Ferenc,
levezetd elndk elinditotta a ,hivatalos” programot. Az elsé
részben bemutatkozdéel6adasokra kerult sor. Elséként To-
rok Csaba (Patria Falukdzosségi Egyesiilet, ,vetitette” elénk
Vértessz6l6s multjat és jelenét, s egyuttal betekintést is
nyerhettlink éltala az ott tevékenykedé lokalpatridta szer-
vezet mindennapi életébe, munkajaba. Szalay Béla (Forras
Egyestlet) Veresegyhazra kalauzolt el benniinket képzelet-
ben, és utazasunk sordn megismerkedhettiink egy dinami-
kusan fejl6dé varos fiatalosan dinamikusan civil szerveze-
tével. Harmadikként Bader Gyorgy elevenitette fel a PEPE
majdnem tizéves multjat, az ezt kitolté szamos eseményt,
rendezvényt, kiranduldst. Valamennyi el6éadé hangsulyozta
az egylttm(ikodés és a partnerség fontossagat, ami nem-
csak a szervezetek, de helyi civil tdrsadalom és az 6nkor-
manyzat kozott is nélkilozhetetlen a helyi kozdsség életmi-
néségének javitasa érdekében.

Az ismerkedés utan rovid sziinet kdvetkezett, ekkor ven-
dégeink az udvaron izelit6t nyerhettek nemcsak az éppen
zajl6 csaladi nap kavalkadjabol, hanem a szdmukra siitott
friss ldangosbdl is.

A masodik részben a k6z6s gondolkodas, a kdzos cseleke-
det elényeit, lehetéségeit mutatta be a Nonprofit Oktatasi
és Informaciés Kozpont (NIOK) munkatdrsa, Kokény Dalma
az altaluk inditott KOLEVES programjanak ismertetése so-
ran. Az Egri Civil Kerekasztal kiildottei (Bardos Ferenc és
Gal Séndor) pedig egy Magyarorszagon még Uj kezdemé-
nyezés, a szomszédos orszagokban azonban mar mikodé
intézményforma, a kozdsségi alapitvany egri meghonosi-
tadsédnak folyamatardl adtak tdjékoztatast. Hasonlé kisérlet
zajlik a Civitalis Egyesulet égisze alatt a Ferencvarosban is,
ennek kezdeti [épéseirdl is beszamolét hallhattak a vendé-
gek Scsaurszki Tamas projektvezet6tdl.

A szellemi taplalék utan valédi kulinaris élmények kovet-
keztek soron. A kivalo ,hazi” gulyasleves mellé a f6z6verse-
nyen is indulé PEPE csapat - mint késébb kiderult, masodik
helyezést elért - meniijébdl kerlilt az asztalra béséggel fris-
sen slilt ropogds balatoni keszeg és - megédesitve az ebéd
végét - lekvaros fank.

A rendezvény déluténi része az Unneplésrdl szolt. Az V.
Hatértalan Civil Nap tiszteletére egyesiletiink egy éven-
ként kiosztasra keriilé dij, a ,Civitalis Vandordij” alapitasa-
val kivant hozzajarulni ahhoz, hogy felhivjuk a figyelmet a
helyi civil tarsadalom fejlesztésében, a helyi k6z0sség sze-
replSinek aktiv egylttmikodésének, kapcsolatépitésében
végzett munka fontossagara. A dij,vandor” jellegét az adja,
hogy mindig mds és mas telepiilésen kerul kiosztasra. A di-
jat elnyerheti barmely helyi maganszemély, aki - a szavazdk
véleménye szerint - az elmult évben sokat tett barmilyen
tertleten a helyi civil Gigy elémozditasa, a helyi civil problé-
mak megoldasa, a helyi civil-civil, illetve civil-6nkormanyza-

ti kapcsolatépités érdekében. Az elsé izben a XV. kerliletben
meghirdetett dijat Avarkeszi Béla érdemelte ki, az altalam
atadott oklevél szovege szerint ,a XV. kerlleti dnkormany-
zat civil referenseként, a helyi civilekért végzett tobbéves
munkaja elismeréseképpen, a XV. kerlleti civil szervezetek
szavazati alapjan” A dijjal jar6 emlékérmet Nagy Rendta,
egyeslletiink aleInoke nyujtotta at.

Utolsd ,napirendi pontként” - mint hazigazda - egy névre
sz616 3 literes pezsgbvel felkdszontottilk az éppen 20 éves
szlletésnapjat Gnnepld vértesszdlGsi testvérszervezetet is,
remélve, hogy abbél majd otthon minden tagjuknak jut egy
korty pestujhelyi jokivansag.

Végezetil a résztvevok kotetlen beszélgetés soran vitat-
tak meg az el6adasok soran hallottakat, és természetesen
szoba keriiltek a jovébeni egyittmiikodés konkrét leheté-
ségei is. Az V. Hatartalan Civil Nap megrendezését a XV. ke-
rileti Onkormanyzat tdmogatta.

Sebestény Istvdn

(Foto: Vargosz

GARANCIA 99 Bt.
Lakasfelujitas kulcsatadasig!
Telefon:
06-70-263-8974

06-1-266-7798
E-mail:
bobek1958@gmail.com
Bp. 1154 Nadasto u. 12.



Elismerésben részesiiltek

Alapvetéen jé, hogy keriletiinkben
minden évben szép szammal akadnak,
akik valamely kiemelkedd teljesitmé-
nyuk alapjan valamilyen kitlintetésben,
dijban, kilon elismerésben részesiil-
nek. A Pestujhelyi Mozaik lehet&sége-
it messze meghaladja, hogy minden
ilyen jeles eseményrél hirt adjon, de
toreksziink arra, hogy mindazokat, akik
kozilunk valdk, vagy pestujhelyi mun-
kassaguk révén érdemelték ki tisztele-
tinket, kedves olvaséink figyelmébe
ajanljuk:

Pedagogus Nap:

Onkormanyzatunk janius 4-én, a ,Pe-
dagogus Nap” alkalméabdl a ,Keriilet
Jovojéért” dij adomanyozasaval ismer-
te el tobb, a keriletlinkben dolgozé
pedagdgus kiemelkedé munkajat. De
nem csak a pedagdégusokét...

A Keriilet Jovéjéért” dijban részesiilt
Nagy Edit is, aki 18 éve dolgozik a
Pestujhelyi K6z6sségi Hazban népmu-
vel6ként, mint a haz szakmai munka-
jdnak meghatdrozé személyisége, a
Kllvérosi Szalon galéria kiallitadsainak
tervezéje, szervezdje, a Pestijhelyi Na-
pok rendezvénysorozat kreativ szerve-
z6je. A Pestujhely torténetét bemutatd
helytorténeti kiallitds-sorozat szintén
az 6 munkajat dicséri. O a keriilet lta-
lanos iskolas didkjai korében tobb év-
tizede sikeres Farsangi Fesztival tehet-
ségkutaté programjainak szervezdje,
hazigazdaja is. Hiteles személyiségével
és mdlvel6désszervez§ munkajaval
nagyban hozzajarul a kozosségi haz
otthonos, befogadd légkorének fenn-
tartdsahoz. Megbizhatd, kiemelkedd
munkajaval kivivta munkatarsai, a haz
latogatoi és a pestujhelyiek tiszteletét,
szeretetét.

A Hubay Jend Alapfoku Mdvészetok-
tatasi Intézmény és Pedagogia Szak-

4

konyvtarban folytatott eredményes
nevelé-oktatd munkajaért ugyancsak
kilon elismerésben részesilt Kissné
Breczek Margit festdmuivész is, akinek
mi, pestujhelyiek, elsésorban a K6zos-
ségi Hazban évek 6ta magas szinvona-
lon folytatott mivész-tanari munkas-
sdgdért tartozunk koszonettel.

Keriletiinkben is régi hagyomany,
hogy a Pedagdgus Napon linnepélyes
keretek kozott sor kertil az 50, 60, 65,
és 70 évvel ezel6tt szerzett pedagogus
diplomak elismeréséiil adomanyozott
diszoklevelek dtadasa. Az idén 50 éves
diplomajanak elismeréséiil aranyokle-
vélben részesilt Madarasz Jozsefné
Foldi Lidia is, aki 1962 6ta lakosa ke-
ruletiinknek. Kezdetben a Doktor San-
dor utcai Altalanos Iskoldban, majd
kilenc évig a Pestujhelyi Uton tanitott.
Késébb Ujpalotan a Lila Iskolaban dol-
gozott, 1972-78. kozott igazgatdhe-
lyettesként, majd 1992-ig igazgatéi be-
osztésban. Palydja utolsé négy évét a
Févérosi Pedagdgiai Intézet gyermek-
védelmi szaktanacsaddjaként toltotte.
1996-ban megbecsiilt, koztiszteletnek
orvendd pedagogusként vonult vissza.

Az is hagyomany nalunk, hogy ilyen-
kor, a tanév végén a kilonbozd verse-
nyeken legeredményesebben szerepld
altaldnos-iskolds tanulék is jutalomban
részesiilnek. Az idén erre a Hubay Jené
Alapfoku Mlvészetoktatasi Intézmény-
ben kerlt sor. Miutan legsikeresebb di-
akok és pedagoégusaik atvették a szép,
névre sz6l6 ajandékokat, az arra érde-
mesek k6zosen még egy hatalmas tor-
tat is elfogyaszthattak. A tortaevésben
- eredményei alapjan jél kiérdemelten
- részt vehetett Steigerwald Laura, is-
kolank, a Pestujhelyi Nevelési-Oktatasi
Kozpont didkja is. Kedves egészségére,
és gratuldlunk!

Varosiinnep:

Junius 11-én, - idén az Ujpalotai Napok
keretébe illesztve — harmadik alkalom-
mal kerdilt sor kerlletiinkben a Varos-
Unnep megrendezésére. A diszilésen
a polgarmester és az alpolgarmesterek
tobb prominens személyt és civil szer-
vezetet ajdndékoztak meg Gyulai Livi-
usz Kossuth-dijas grafikus alkotasaval.
A lll. Varostinnep alkalmabdl ilyen el-
ismerésben részesllt Szunyogh Laszlé
és Dalnoki lldiké is.

Szunyogh Laszlé egész eddigi élete
a keriilethez kotédik. Pestujhelyen, a
Doktor Sandor (ma Szics Istvan) ut-
cdban végezte az altaldnos iskolat,
majd az Ady Endre utcaban jart a szak-
kozépiskolaba. 1980-tél dolgozott a
pestujhelyi ,Ifihdzban”, 1983-tél annak
megbizott vezetdje. 1985-ben végezte
el az Egri Tanarképz6 Foiskola foldrajz-
rajz szakat. 1986-t6l tanarként dolgo-
zott a Bocskai utcai iskoldban. 2000
szeptemberében keriilt a Pestdjhelyi
Nevelési-Oktatasi Kézpontba, ahol az
igazgatond, Szlics Jutka néni tragiku-
san hirtelen haldla utan egy évig meg-
bizott vezeté volt. Jelenleg az iskola
intézményegységvezetd-helyettese. A
LSuliszalon” kiallitdsainak gondozdja.
Tanitvanyainak rajz- és képzémdvésze-
ti palyamunkai sikeresen szerepelnek
versenyeken, palyazatokon. Az iskolai
kiadvanyokat javaslataival teszi szi-
nessé, és nagy lelkesedéssel szerkeszti
azokat. Fotéit az egész keriilet ismeri.
Oktato-nevel6 munkaja kovetkezetes,
szakmai munkaja magas szinvona-
4. Az 6 nevéhez fliz6dik a szorgalmi
idészakban a tehetséggondozé tabor
szervezése és vezetése.

Dalnoki Ildiké tanulmdanyait a Pest-
Ujhelyi Altalanos Iskoldban kezdte,
majd a Doézsa Gydrgy Gimnazium-
ban folytatta. 1980-ban a Testneve-
lési Foiskolan kosarlabda szakedzdi
diplomat szerzett. 1986-t6l a Bocskai



Altaldnos Iskola, 1988 4ta a Hartyan
Iskola testnevel6 tanara. Kosarlabda
sportpalyafutasat 1964-ben, a Kozpon-
ti Sportiskolaban kezdte ifjusagi, majd
utanpétlas és felnétt valogatottként.
Sporteredményei: Magyar Bajnok, Ma-
gyar Népkoztarsasagi Kupagydztes, EB
helyezett. Sportérmei mellett legaldbb
olyan biiszke a pedagdégus palyan elért
sikereire: 1996-ban felépitették az or-
szagban akkor még egyeduilallé kosar-
labdaképzést, amely azéta is sikeresen
mUkodik a Hartyan iskolaban. Keriileti,
Budapesti, Orszagos Diakolimpidkra
késziti fel és sikeresen versenyezteti ta-
nitvanyait. Sportrendezvények szerve-
z6je (Hungaroring Bringa Ring, kertileti
Streetball versenyek). 2006-ban édes-
apja, Dalnoki Jené, a legendas labdaru-
go-vélogatott emlékére megalapitotta
a Dalnoki Jend Labdarugé Akadémiat.

A fenti 6sszeallitds adatait Szabd Juli az
Onkorményzat honlapjan megjelent
harom tudositasabdl valogattuk 6ssze.
Ha esetleg valaki kimaradt a felsorolas-
bdl, kdszonettel vennénk, ha erre ked-
ves olvasoink felhivnak a figyelmiinket,
hogy esetleges mulasztasunkat po-
tolhassuk. A kitlintetetteknek pedig
szivbél gratuldlunk! Koszonjik, hogy
nekiink, pestujhelyieknek nem csak a
multban, hanem a jelenben is van kire
bliszkének lenni!

A szerkeszté (Fotdk: Vargosz)

" HARTEL
FITNESS

1155 Bp., Kolozsvar utca 46/b.
Telefon: 416-3017
Kozel 600 m2-en, harom elszeparalt,

természetes megvilagitasu
Iégkondicionalt teremmel varjuk
minden kedves vendéglinket .

hétkdznap H-P: 07.00 - 22.30,
szombaton: 08.30 - 18.00,
vasarnap: 08.30 - 17.00 éraig.

Aerobic (step, zsirégeté step, cardio

step, kdredzés, mélyizom torna, alak-

formald, kondi torna, boksz aerobic,
aerobic gumikatéllel).

Cardio training. Bike training. Salsa
Reggaeton. Test- és talpmasszazs.
Szolarium. Szauna. Testépités.
Ingyenes alap-edzésterv,
folyamatos edzéi felligyelet.
Részletes informacidkkal szivesen
allunk rendelkezésiikre.

\ www.sportkapu.hu/hartel Y

50 éves osztalytaladlkozo

Mi, idésebbek még jol emléksziink,
hogy a mai Pestujhelyi K6zosségi Haz
eredetileg iskola volt, s még jé paran
vagyunk, akik annak idején évekig
koptattuk itt az oreg padokat. Mégis
ritkasdg, hogy osztalytaldlkozénak ad
otthont a ,Haz". Ezért szamit igazan
kiilonleges eseménynek, ami majus
20-an tortént: 6tven év multdn az
1960-ban elballagé6 8./b filosztaly
talalkozott itt. A 26 fOs osztaly volt ta-
nuléi kozil sajnos 6ten mar nincsenek
életben, ketten nem tudtak eljonni,

igy végiil 19-en jelentek meg. Ok re-
mekdil érezték magukat, nekiink meg
jol esik hallani, olvasni, no meg hirt
adni réluk!

(Szerk. Fotd: Vargosz)

SPORT ES ELET

Remekiil zarta az évadot a PSC

Ismét lezérult egy
sport-évad, és az ered-
mények szerint ver-
senyz6ink most sem
okoztak csalodast
=1 szurkoldtdboruknak. A
dunaszerdahelyiekkel is megmérkoztek
a Pestujhelyi SC versenyz6i, de az NB
I-esek tdbordban sem vallottak szégyent.
Az asztalitaniszbdl nem lehet kidreged-
ni, bizonyitottdk be veteran versenyzé-
ink.

A POCOS DARTS szakosztalya a Buda-
pest Bajnoksag Soft egyéni kategoria-
jdban, és parosban is a mésodik helyet
szerezte meg. Koszonhetjiik ezt Végsé
Janosnak és Borbély Richardnak. A Bu-
dapest Steel Bajnoksagon szintén reme-
keltek, egyéniben és parosban egyarant
a negyedik helyen zartak az évadot. A
Steel Orszadgos Bajnoksdag a legmaga-
sabb szint( verseny, itt az 6todik helyen
végeztek.

ASZTALITENISZBEN
2010. majus 29-én, a Pestulyhelyi K6z6s-

ségi hazban megrendezett bardtsagos
mérkézésen, a POSOC Dunaszerdahely
csapataval jatszott, 14:4-re nyert a hazai
csapat.
A 2009-2010 bajnoksag 1/A kategoridja-
ban a PSC kettes szamu csapata veretle-
nil végzett az elsé helyen. Az 6t6s szam(
csapat pedig pontveszteség nélkiil vég-
zett az elsé helyen, a Il. ker, XIl. ker, és a
XVI-ker. ellen, a kertileti bajnoksagon.
2010 majus 14-15-én Tiszaflireden ke-
riilt sor a Veteran Bajnoksagra, ahol sajat
korosztdlyukban az elsé helyet Majer
Ferenc, a masodik helyet Jancsa Gabor
szerezte meg. Egyéniben Dr. Végott J&-
nos a harmadik helyet vivta ki maganak.
A Toéth Henrik - Jancsa Gabor paros pe-
dig a DC versenyben a dobog6 legfelsé
fokdra léphetett, hiszen az elsé helyen
végeztek.
Koszonet a jo eredményekért a PSC ket-
tes szamu csapatanak: Csikos Ferenc, Dr.
Vagott Janos, Simak Istvan, Vésérhelyi
Zoltan, Kalnoki Zoltan, Téth Henrik.
Az NB-I bajnoksagon a PSC sportoléi a
negyedik helyen végeztek, a Pénziigyér
1, a Budadrs 2, és a Pénzligy6r 2. csapata
utan. Akikre buiszkék lehetiink: Kajzer Ja-
nos, Jancsa Gabor, Samu Gabor, Lampert
Andras, Majer Ferenc.
Szurkoljunk nekik kozdsen az uj évad-
ban is!

Szlimdk Hajnalka




HETKOZNAPI MOZAIK

Kiraly

Hatalmasat kortyolva a
nyari meleg levegdébdl,
Ugy dontottem, ritka
szabad délel6ttomet
nem a négy fal kozott,
a klaviatura tarsasaga-
ban t61tdm, hanem sétalok egyet, s be-
nézek a Gergébe. Honom ala csaptam
a mappamat, amiben kovetkezé kony-
vem jegyzetei vannak, s tballagtam az
adott helyre. Egy kellemesen his ital
tarsasagaban hatrasétdltam a kertbe,
s leheveredtem az egyik hazacska hds
satra alad. Kinyitottam a mappamat,
szétrakosgattam a teleirt papirkdimat,
s mar azon voltam, hogy elmeriilok egy
kddos, de télem megszokottan kegyet-
len torténet homalyaba, mikor is meg-
jelent Péter baratom, s nyolc éves fia,
Tomi. Erdeklédésemet természetesen
azonnal feléjiik forditva meginvitaltam
Oket az asztalhoz, s a kdvetkez6 perce-
ket a mindennapi dolgok kitargyalasa-
val toltottiik. Tudtam azonban, hogy
nem Uszom meg a szokdsos ritualét
sem. Péter ugyanis fanatikus sakkjaté-
kos. Magam csak tologatom a babukat,
sosem éreztem késztetést ennek a ja-
téknak a mélyebb tanulmanyozasara.
Ez nem vette még el egyszer sem Péter
lelkesedését, aminek a kdvetkezménye
mindig egy méretes zakd, amit én vol-
tam kénytelen elviselni. Ennyi 6romot
igazan szerezhetek neki. Hamar jaték-
ba kezdtilink. Tomi - kivillantva hidnyos
fogazatat - szélesen vigyorogva, nevet-
gélve hasznalta ki a hatalmas kert le-
hetdségeit, de rendszeresen visszatért
hozzank, s a sakk rejtelmeirél kérdezte
apjat. - Ez milyen babu? Hogyan kell
Iépni vele? - Péter - végtelen tiirelem-
mel - lassan minden babu mozgasi le-
hetéségeit elmagyarazta fianak. Tomi
hatalmas szemeivel erésen koncent-
ralt, bélintott, majd eltlint megint egy
kis id6re, csak a hangjat lehetett halla-
ni. Mikor ismét visszatért a tablan mar
erds kdosz uralkodott, leginkabb az én
térfelemen. Homlokom erésen izzadt a
koncentralastol, hatha végre megérint
ennek a jatéknak a Iényege, misztiku-
ma. Tomi azonban feltette utolsé kér-
dést. - Ez milyen babu? - Ezt Vezérnek
hivjak - felelte az apja. - Merre mehet?
- Barmerre. - Tomi megakadt egy pilla-
natra, latszott rajta, hogy 6 mar eljutott

6

valahova, ahova én sosem fogok. - Ak-
kor minek bénaztok annyit? - kérdezte,
aztan felkapta a vezéremet, atemelte
Péter O0sszes védekezd babujan, s egy
laza mozdulattal fejbe kélintotta vele a
kirdlyat. -— Ennyi! - vigyorgott, s mar el
is tdnt.
Péterrel csak néztiink egymdsra meg-
szeppenten. A kirdly kicsit imbolygott
a kapott utéstél, majd kecsesen elddlt,
végiggurult a tabla szélén, lebucska-
zott az asztalra, majd onnan az alat-
tunk elterilé pazsitra. Fekete teste
végképp foladta a harcot. Péter csak
nézett utdna. Nem nevetett, atérezte a
pillanat komolysagat, s csendesen csak
ennyit mondott. - Végiil is... En néman
nyeltem egyet. Valdban. Minek széra-
kozni? A kirdlysagok ideje lejart. Lejart?
Mindegy. Ez a Kiraly halott. Eljen a Kéz-
tarsasag!

Tom Bolla (Szilvdsi Csaba)

Angol

tolmaces és fordité

Pestujhelyi szivvel,
ELTE és Cambrid-
S | gediplomaval,

il tObb évtizedes
tapasztalattal,
szinkrontolmacso-
last, szak és szép-
irodalmi forditast,
filmfeliratozast
vallalok.

Székely Agnes (30) 288-2625
agi@vargosz.hu,
www.vargosz.hu

Viztakarékossagi tesztliizem a
Horpentdben:
Mi is megtakaritjuk a viz- és
csatornadijunk 50%-at!

Mikozben tonna szam-
ra dmlik az olaj a Mexi-
koi Obolbe, mikdzben
oranként hét focipalya
nagysagu eséerdd ti-
22| nik el bolygénk felszi-
nérdl, mikozben egyetlen wc oblitésnyi
viz jut csak egy afrikai lakos havi ivovi-
zéul...
.. van valaki, aki tesz valamit azért,
hogy kevesebb ivévizet pocsékoljunk,
hogy a melegviz megtakaritasaval
csokkentsiik a széndioxid kibocsajtast,
és fele annyi viz-és csatornadijat fizes-
suink, mint eddig.
Kapuszta Csaba a napokban felszerelte

haztartasat és a hangulatos Horpenté
vendéglét energiatakarékos csapvé-
gekkel, hiszen a Nuova Energia Ma-
gyarorszag Kft. felhivasara 6 is kivancsi
lett.
Az energiatakarékos csapvégek az atla-
gos 18-22 liter folyéviz helyett, csupan
5 liter vizet engednek &t a csapokon. A
specidlis perlatoroknak és az ezzel jaréd
technolégidnak koszonhetéen a vizkd
vegyszermentes eltavolitasa sem okoz
tobbé gondot, hiszen a készlethez tar-
tozik egy karbantarté kulcs is, amivel
nem csak a csapvégek konnyed felsze-
relése, de egyben a vizké kitisztitasa is
lehet6vé valik.
Ot liter a huszonkettd helyett... és nem
vékonyka vizsugér az eredmény, ha-
nem dus, erds sugaru viz. De hogyan?
A specialis perlatorok levegével keve-
rik a vizet, ezért a nyomas erételjes, a
viz Gde szine és halmazallapota gyo-
nyorkddteti a csodalkozé szemeket.
Mennyibe keriil? Négy mozijegy arabdl
felszerelhet6 egy 3-4 f6s haztartds, és
a befektetés mar ez els6 viz-és aram-
szamlan megtériilhet.
Kinek ajanlatos hasznalni? Mindenki-
nek, akinek van csap a lakasaban. Ki-
I6ndsen a zuhanyzékon, a folyovizet
felhasznalé mosogatokon és kézmoséd
csapokon ajanlott a hasznélata. Kézin-
tézmények, szallodak, sportintézmé-
nyek, nagy aruhazak mar sok helyen
hasznaljak, a referenciak és visszajelzé-
sek szerint 30-60% energiat takaritot-
tak meg vele akik mar alkalmazzak.
Vigyazat, hamisitjak! Nna igen, szamos
szaniter boltban ajanlanak olcsé ener-
giatakarékos csapvégeket. De amint
0sszehasonlitottuk az eredeti forgal-
mazé, Nuova Energia Magyarorszag kft.
csapvégeivel, még a leghatékonyabb
perlatornal is pontosan fele annyi viz
folyott at ugyanannyi id6 alatt az ere-
deti ,Nuovas” csapvég hasznaltatakor,
mint az ,egyéb” gyartmanyu szerény
mindségu ,hamisitvanyokon”.
Pestulyhelyen a kornyezetvédelem
éppen olyan fontos, mint barhol az
orszagban. Ezért visszatériink majd az
elsé vizszamla és aramszénla megérke-
zésekor Kapuszta Csabadhoz a Horpintd
vendéglbbe. A tesztlizem elkezd6dott!
Hol keresse az eredetit? A www.
olcsoviz.energiaclub.eu oldalon, vagy
hivja tandcsadénkat a + 36 20 221
95 77 telefonszamon! Kérésre, el6re
egyeztetett idépontban a Horpentd
vendéglében bemutatét tartunk a kor-
nyezet tudatossag jegyében, egy husi-
t6 elfogyasztasa mellett.

Szlimdk Hajnalka



50% vizmegtakaritas
négy mozijegy araért!
HujEn BE N
7]

Csaptelepekre és zuhanyzékra hdzilag
felszerelhetd egyszer(i technoldgidt kindlunk.
Haszndlatdval felére csokkenthetd
a vizfogyasztds!

VizkGellenes kdrnyezetvédg szisztémal
35%-kal kevesebb gazszamla!
El6porlasztd gy(iriivel Gsszesen
35% gdzmegtakaritds!

G

o —

Nem engedélykoteles!
Szerz6déskotés az otthondban!
Garancia és hazhozszallitas!
Informacio és video:
www.energiaklub.hupont.hu
06 20 2219577

PALAUTOHAZ
1999 \5 GEPJARMUJAVITO
MUSZAKI
VIZSGAALLOMAS
« Miszaki vizsgaztatas

« Zoldkartya

« Eredetiség viszgalat

« Id6szakos szerviz
rovid hararidével

» Miszeres
motordiagnosztika

» Hibakod olvasas

« Klimarendszer tisztitas

« Fényszoro allitas

+ Szamitogépes fékhatas és
lengéscsillapité mérés

« Futémii holtjaték vizsgalat

« Ultrahangos
porlasztétisztitas
1155 Budapest, (Pestujhely)

Arvavar u. 7/b.

E-mail: palautohaz@palautohaz.hu

Tel.: 414-0338, Fax: 414-0339

HOLLO ATTILA

tetoéfedo-badogos

kar...
hanem a HOLLO
csindljal!

TETO KLINIKA

Amit vallalunk:

* Tet6javitas (cserép, pala, zsin-
dely és lapos tetén).

* Komplett tetéfedés, csatornaja-
vitas és csere.

® Szegélyek, ablakparkanyok,
hajlatok készitése, cseréje.

® Bedzasok megsziintetése.

® Ingyenes helyszini felmérés.

Tel.: 06-1-419-8276,
Mobil: 06-30-949-3692

INGYENES
/)(\/IA“NDY AUTORONCS
ooy ATVETEL

Aut6 Mandy
Car Kft.

MandyCaRecycling
regisztrdlt
Bonté-hulladékkezeld,
budapesti dtvevé telephelyén:
1154 Budapest Késmdrk u. 8-10.
TERITESMENTESEN
dtveszi a roncs, illetve
a hulladékka valt
gépjdrmliveket akdr
SZALLITASSAL IS!

Bontdsi Atvételi Igazoldsok
kiaddsa helyben
www.autoroncsatvetel.hu
info@autoroncs.hu
06-1-419-2990 « 06-20-252-8080

HU-MOR-ZSAK

Viccozon

I - Mit szolt a feleséged, amikor haj-
nalban hazaértél? - Egy arva szot sem!
Azt a két fogamat meg ugyis ki akar-
tam huzatni!
= - A néknek is van joguk programoz-
ni. Vegytink nekik moségépet!
I - Egyszer volt egy kutydm, Egyip-
tomnak hivtuk. Minden szobédban ha-
gyott egy piramist...
1= - Keriild a csokoladét! Osszemegy
téle a ruhad!
I - Te vagy a megtestesiilt koltészet.
Az ajkad Wedres, a szived Arany, az
agyad Tompa...
I - Egyik feleségemmel sem volt sze-
rencsém. Az elsé elhagyott, a masodik
nem...
1= - Mikor nem néz bele egy né a tu-
korbe? Amikor kifelé tolat a parkolé-
bol.
I - Hogyan segit a hazimunkaban az
igazi férfi? Felemeli a labat, hogy az
asszony ki tudjon porszivézni.
IF - Miért szeretik a férfiak a bérbe 6l-
t6zott néket? Mert pont olyan illatuk
van, mint egy Uj auténak.
5 - N6vér a beteghez: - Remélem,
nem babonas!? - Miért? - Ezentul csak
bal labbal tud felkelni!
5" - Miért teremtette Isten utoljara a
nét?Nehogy beleszéljon a teremtésbe.
5" - Targyaldson a bird igy kezdi a
targyaldst: - Sajnos egy roppant kel-
lemetlen dologgal kell kezdenem: az
igazsag az, hogy a felperes képvisele-
tét ellaté Kovacs lgyvéd ur megproé-
balt engem megvesztegetni 300.000
forinttal! ... Néma csend a teremben.
A biré folytatja: - Azonban az még szo-
morubb, hogy az alperes képviseletét
ellaté Molnar tigyvéd ur is megprobalt
7



megvesztegetni, de 6 400.000 forint-
tal... [gy aztan arra a déntésre jutottam,
hogy Molnar tigyvéd urnak visszaadok
100.000 forintot, és partatlanul fogom
targyalni az Ggyet...

1" - Ugyvéd beszamol védencének: -
Van egy jo és egy rossz hirem, melyiket
mondjam el&sz0r? - A rosszat, Uigyvéd
ur. - Sajnos, a laboreredmény szerint a
maga vére megegyezik a gyilkossag
helyszinén talalt vérmintaval. - Ajajj! ...
Es mi a jo hir? - ... Hat hogy alacsony a
koleszterinszintje.

5 - Két Ugyvéd bemegy egy étte-
rembe, letlnek, kérnek egy pohar vi-
zet, majd kinyitjdk az aktatdskdjukat
és elévesznek egy-egy szendvicset. A
pincér felhaborodva mondja nekik: -
De uraim! Ez egy étterem! Itt nem ehe-
tik a sajat szendvicsiiket! A két Gigyvéd
egymasra néz, megvonjak a vallukat,
kicserélik egymas kozt a szendvicsei-
ket, majd nyugodtan tovabb falatoz-
nak...

I - Két (irhajés all a holdkomp mel-
lett a Holdon. Egymasra néznek, majd
a holdkompra, majd az égen a gyo-
nyord, de mégis oly tavolinak tiné
Foldre. Majd megint egymasra, majd
megint a holdkompra, majd megint
a Foldre. Majd megint a holdkompra,
majd megint egymasra, majd megint
a Foldre. Végul megszoélal az egyikiik: -
Ne nézzél! Te hagytad benn a kulcsot!!!
" - Az allatkert igazgatdja bliszkén
mutogatja a vendégeknek a kozos
ketrecbe zart nyulat és oroszlant: - ime
egy szép példa a konszenzusra. - Cso-
dalatos! Es tényleg nincs veliik semmi
gond? - Az oroszlannal semmi, de a
nyulat idénként pétolni kell.

I - Pistike és a nagyapja esé utan
kint vannak az udvaron. Pistike latja,
hogy egy nagy giliszta bujik ki a fold-
bél. Mondja a nagyapjanak: - Nagy-
papa, fogadjunk egy szazasba, hogy
a gilisztat visszadugom a foldbe! - Ne
hilyéskedj mar, Pistike, hogy tudnad
visszadugni? Pistike beszalad a kam-
raba, kihoz egy hajlakk spray-t, rafuj a
gilisztara, az megkeményedik, és visz-
szadugja a foldbe. A nagyapja odaadja
a szazast. Masnap a nagypapa igy szol
Pistikének: - Pistike, itt egy szazas. - De
nagypapa, tegnap mar megadtad a
szazast. - Ne torédj vele, kisfiam, tedd
el nyugodtan. Ezt nagyanyad kuildi.

A vicc-kollekciot 6sszeallitotta:
Zsédely Rita

Hozzdd irtam, itt e vers. ..
Csak félek, hogy agyonvers!

Mészaros Balazs:

A majom

Oriil a majom a banannak,

De még jobban 6ril a farkanak:
Farok nélkudl éIni hogy lehet?
Milyen furcsék az emberek!

(Rajz: Bata Gdbor)

HA VAN EGY KIS SUTNIVALOD...
...csomagold be, és készitsd el
grill teraszunkon!

Vildgbajnoksdg nagyképernyén,
és hétvégi partik a Hérpentoben!

Hurra, itt a nyar és miénk a tér! Ez-
uttal azonban nem csak a tér, de a
hangulatos grill terasz is a miénk,
illetve nyitva all minden olyan val-
lalkozé kedv(i szakacs-jelolt el6tt,
aki elére egyeztetett idépontban
barmelyik nyari szombat estét le-
foglalja. A helyszinen a grillkertet,
a grillstitéket és egyeztetés alapjan
bogracsot, edényeket ingyenesen
biztositunk 30-40 f6s barati tarsa-
sagok szamara.

A szurkolds jobban esik tarsasdg-
ban! 127 cm-es plazma televizi-
6n nézhetik a vildagbajnoksagot a
Horpentd vendégei.

A grillkertet lefoglalni, egyeztetni
Kapuszta Csabdndl lehet
a 06-30-944-4837 telefonszdmon.

TTJANA

EGESZSEGHAZA

% sk Allapotfelmérs,elé *
% diagnosztikai masszazs, %
célzott kezelési kura ajanlat

BERLETI LEHETOSEG

Telefon: 0620 9357 945
E-mail: tanya@lettera.hu

Honlap: wwww.lettera.hu/Tanya

1155 Bp, Rubin utca 7.

ILATIN ARROIBINK
ALAKFORMALO

-BALL

ST P

SPINNING
JOGA

Bévebb informacidért, kérem jelentkezzen!

PESTUJHELYI MOZAIK
A KOH. altal 163/0786/1/2007. sz. alatt
nyilvantartasba vett idészaki lap.

Kiado:
PESTUJHELYI SPORT CLUB
1158 Budapest, Gergé u. 11.

A kiadasért felel6s:
KAPUSZTA CSABA
06-30-944-4837

A szerkeszt6ség vezetdje:

DR. MESZAROS BALAZS

Elérhet6ség:
1158 Bp., Ady Endre u. 23.
p.mozaik@gmail.com
06-20-529-1575

Tipografia: HUSCHIT JANOS
Megjelenik: 4000 példanyban

A lap korabbi szamai letoltheték:
www.bpxv.hu/index.php?page=pmozaik

NAGY MULTJA VAN A MI

JOVONKNEK!

HAJRA POSOC!




