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SPORT ES ELET

PSC siker a Darts Europa Bajnoksagon

A PestUjhelyi Sport Club 5 fés csapattal
képviseltette magat Zagrabban, a junius
16-an kezd6d6 2009. évi Darts Eurdpa Baj-
| noksagon. A sportag legrangosabb eurépai
versenysorozatan vilaghir( versenyzék so-
i kasdga vett részt. A versenyzdk kozil kiilén
| is szolnunk kell valakirdl, aki a P6S6C sajat
nevelés( jatékosaként kezdte palydjat, de
késébb elhagyva csapatunkat profi jatékos lett: Melisek Zsolt-
rél van szé. Az egyik szemiink sirt, a mésik meg nevetett, mikor
Zsolt megdobta a millidk altal csak dhitott ,kilenc nyilast’, va-
gyis a lehetd legkevesebb, azaz kilenc nyilbél az 501 pontot, és
ezzel véglegesen beirta magat a sportag torténelmébe. Biisz-
kék vagyunk r3, és egytt oriliink Zsoltival a sikereinek, mikdz-
ben sajnaljuk, hogy végiil nem a P6S6C szineiben versenyzett,
amikor ezt a felejthetetlen sikert elérte.

De azért nincs okunk panaszra! A csapatok bajnoksagan a kon-
tinens legjobbjait felvonultatd versenyen 53 csapat mérte 6sz-
sze tudasat. A P6SOC csapata kivald teljesitményével az el6kel6
7. helyezést érte el, tovabb 6regbitve Pestujhely hirnevét!

De ezzel még nincs vége: Ifju tehetséglink, Végs6 Janos rutinos
versenyzéket meghazudtolé higgadtsadggal és pontossdggal
menetelt az 6tszaz fés mezényben. Végiil a 25. helyen fejezte

FEMINA SOROZzO
TEKEPALYA

1158 Budapest, Bezsilla Nandor u. 2.

Palyafoglalas:
419-2208, 06-30-691-4441

be szereplését. Kivalé eredmény az alig 18 éves versenyz6tél.
Hajra Morzsi! Csak igy tovébb! Hajra Pestujhely! Hajra P6S6C!

Budavdri-Kapuszta Tamds

Kedvencem a kerékpar!

CSODAKEREKPAR

Itt Pestudjhelyen nem csak nekem, hanem tébbeknek is ked-
venc kozlekedési eszkdze a kerékpar. Ezért lapunknak ebben
a szamaban a Sport és Elet rovatban szabad utat engedtiink
a ,csodakerékpar” iranti rajongasunknak, amit szeretnénk
megosztani azon olvaséinkkal is, akik altaldaban a négy ke-
réken, avagy éppen a két ldbon valé kozlekedést részesitik
elényben. Elséként egy kiallitasra hivnank fel szives figyel-
muket:

2009. julius 10-én a Magyar M(szaki és Kozlekedési Muze-
umban (Bp. XIV. Varosligeti krt. 11.) a mdzeum anyagabdl és
Varsa Endre magéngyUjteményébdl ,Kedvencem a kerék-
par” cimmel rendkivill gazdag, remek idészaki kiallitas nyi-
lott, amely 2009. augusztus 9-ig latogathat6. Megtekintését
minden érdekléddének szivbél ajanljuk! (Szerk.)




foté: Vargosz

Két kerékkel kevesebb van neki,
mégsem bolond

Két kerékkel kevesebb van neki, még-
sem bolond. S6t! A kerékpar éppolyan
kozlekedési eszkoz, mint az autd, csak
két kerékkel kevesebb van rajta. Nem
sporteszkoz, a biciklivel valé kdzlekedés
inkabb szemléleti kérdés, tudatos valasz-
tas eredménye. Hiszen a legtobb kerék-
parosnak van jogositvanya, sét autdja is,
amit hasznal is, ha kell. Ha nem kell, valasztja a két kerékkel
kevesebbet, mert emberkdzelibb, mert kornyezetbaratabb,
mert van ereje 5, vagy 50, esetenként tobb mint 100 km-t
is letekerni.

De tényleg igy van? Tényleg csak ennyin mulik?

Ahhoz, hogy valaki a biciklit valassza kozlekedési eszkoz-
nek, harom alapveté kérdésre kell magaban valaszt adnia:

1. Tudok-e szabalyosan, biztonsagosan kerék-
parozni? Azaz ismerem-e a KRESZ kerékpdarosokra vonat-
kozo szabdlyait és van-e megfelelé gyakorlati tudasom a
biztonsagos tekeréshez?

2. Van-e megfelel6 biciklim? Azaz egyrészt meg-
felel-e a kerékparom a

z6 méret(, formaju, stilusu kerékparok léteznek, és ha olyat
vélasztok, ami idegen télem, az szintén veszélyes lehet.

3. Van-e ,batorsagom” Budapesten, Pestijhe-
lyen két keréken kozlekedni? Azaz tisztdban vagyok-e a
helyi infrastrukturalis helyzettel (kbzutak allapota, helyis-
meret, parkolasi lehetdségek...), van-e megfelel6 rutinom
az adott varosi kozlekedésben és mentalisan folkészil-
tem-e az egyéb kozlekedési eszkdzokkel (autd, busz, villa-
mos) és gyalogosokkal valé egylttm(ikodésre. Talan ez a
harmadik pont, ami a legtobb embert visszatart attél, hogy
egy szép nyari napon biciklin induljon munkaba.

Nézzuk tehat az alapokat. A KRESZ elvben egyér-
telm( szabdlyrendszer, amit mindenki elolvashat a kony-
vesboltban, az interneten (1/1975. (Il. 5.) KPM-BM). Elvben
egyértelmd, hogy mikor, hol, hogyan kell a forgalomban
részt venni.

Példaul ,IV. fejezet 54.§ (7) Tilos a) féutvonalon 12. életevet
be nem téltott személynek kerekpdrozni;” tiszta. ,(2) Lakott
tertileten levé olyan uton, ahol az uttest kerékpdr kézlekedés-
re alkalmatlan, tovdbbd ahol a (7) bekezdés a) pontja szerint
tilos, kerékpdrral a gyalogos forgalom zavardsa nélkiil es leg-
feljebb 10 km/dra sebességgel a jdrddn is szabad kézlekedni.”
»-.-ahol az uttest kerékpdr kozlekedésre alkalmatlan...” Hogy
mit is jelent ez? Nagy forgalmat? Katyus utat? Kutyasétalta-

tot a kozelben? A Iényeg,

rendeletben leirtaknak
(6/1990. (IV. 12.) KSHEM
rendelet - a kézuti jarm-
vek forgalomba helye-
zésének és forgalomban
tartasanak muszaki feltét-
eleir6l -116. § A kerékpar-
ra vonatkozé lizemeltetési
muszaki feltételek), mas-
részt mdszaki allapota,
felszereltsége tényleg a

szakmai szervezet honlapja

honlapja

Hasznos kerékparos oldalak:
www.kerekparosklub.hu - Magyar Kerékpdros klub

www.criticalmass.hu — Kerékpdros kzésségi portdl
www.bam.hu - Bringdzz a munkdba honlapja
cyclechic.blog.hu - Kerékpdros divatoldal
kerekagy.blog.hu - Kerékpdros hirportdl
www.biondobike.hu - volt pestujhelyi kerékpdros klub

ha egy méd van r3, ilyen
esetben valasszunk mas
utvonalat, ne hasznaljuk
a jardat. A kerékpar koz-
lekedési eszkoz. A jardan
vendégek vagyunk és
kiilonben is csak 10 km/6
sebességgel cammogha-
tunk. Egy atlag gyalogos
kiszamithatatlanul masz-
kal, nem beszélve a gye-

hasznalatnak megfelel6-e.
Mds az elvaras egy jatszétéri biciklivel szemben, mas egy
varosi kozlekedésben résztvevével, mas egy orszagutival
és mas egy turakerékparral, hogy csak a leg altaldnosabba-
kat soroljam. Ezen kiviil, amit kevesen vesznek figyelembe,
hogy olyan-e a bicajom, mint amilyen én vagyok. Kilonbo-

rekekrdl, az id6ésekrél, a
szerelmes parokrél.

Mas példa: ,lIl. fejezet Parhuzamos kézlekedés 36. § (1) Olyan
uttesten, amelyen az azonos irdnyu forgalom szdmdra két
vagy tébb forgalmi sdv van (pdrhuzamos kézlekedésre alkal-
mas uttest) - a (2)-(4) bekezdésben emlitett eseteket kivéve
- a kiilsé (jobb szélsé) forgalmi savban kell k6zlekedni. Mds
forgalmi sdvra rdhajtani csak el6zés, balra bekanyarodds,
illetéleg megfordulds céljdbdl szabad. Az autébusz 6bélt, az
autébusz forgalmi sdvot, a kapaszkodédsdvot, a gyorsité- és a
lassitésdvot, valamint a kerékpdrsdvot a pdrhuzamos kézle-
kedés szempontjdbdl figyelmen kiviil kell hagyni.” Tehat: ahol
busz sav van — példaul Rdkoczi ut - ott a rendér megbiin-
tethet, a buszvezet§, a taxis ledudalhat, ha nem a k6zépsé
sdvot hasznalom. Ez esetben a szabalyos kozlekedés csak
bukéban, gerincvédével és miniszoknydban ajanlott, igy
taldan meguszod.

Azt tervezzlk, hogy a Mozaik koévetkezd szamaiban még
visszatériink a témara. igérem, a folytatas nem lesz ilyen
szaraz, de fontosnak tartottam az alapok tisztazasat. A
tovabbiakban sz6 lesz a lakatolasrél, a ,ghostbike” helyze-
tekrdl és praktikus tanacsokkal is szeretnék szolgalni. Nem
titkolt célom, hogy egyre tébben hasznaljdk egyensulyozé
tudasukat két kerékkel kevesebbel.

Varga Gdbor Vargosz
vargosz@gmail.com



Miért szakboltban vasaroljunk kerékpart?

A mai kapitalista, globalizalt és kereske-
delemre épulé vildagunkban joszerivel
mar minden elérhetd. Barmit is szeret-
nénk vasarolni, béven akad mibdl valasz-
tani. Mind eldallitani, mind forgalmazni
valamit sokkal kdnnyebb, mint régebben
volt; ennek sajnalatos és sziikségszer( ve-
lejardja a felhigulds. Nem ugyanazt a mi-
ndséget nyujtja egy kinai piacon vésarolt 1.500 Ft-os cipd,
mint egy markaboltban kaphaté 13.000 Ft-os sportcipd, egy
5.000 Ft-os ,mindent tudd” zenegép, mint egy 35.000 Ft-
os, mindségi hifi torony; és nem ugyanazt egy 15.000 Ft-os
nagyaruhazi bicikli és egy 60.000 Ft-os, min&ségi kerékpar.
Ez utdbbindl azért élesebb a kilénbség, mert ez
kozlekedési eszkdz; erre bizzuk a magunk, a parunk, vagy a
gyermekiink életét. Sajnos a nagyaruhdazak ,agymoséasanak”
kovetkezménye — mely mire masra épitene, mint a magyar
ember (joggal) erds arérzékenységére —, hogy elhisszik,
hogy 15-30.000 forintért lehet kerékpart kapni. Sajnos ezek
a biciklinek kinézd valamik olyan alkatrészekbdl, kiegészi-
tékbdl vannak dsszedllitva, amiket kiilon — mindségtelensé-
glik végett - képtelenség eladni; baleset- és életveszélyesek.
Sok szakbolt egy ilyen ,kerékpar” bedllitasat el sem vallalja;
lehetetlen probalkozas.
Természetesen ,biciklibolt” és szakbolt kézott is oridsi ku-
I6nbségek vannak. Olyan helyen érdemes vasarolni, ahol
kifejezetten kerékparokkal foglalkoznak, a vevé érdeke-
it tartjdk szem el6tt és nem a sajat drukészletiik szamukra
legoptimalisabb kiforgatasa a cél, ahol megvan a megfelel
szaktudas és azt at is tudjak adni a vevének. Sok webolda-
lon is nagyon sok informacié van, ami még laikusok szamara
is nagyon nagy segitséget nyujt a vitathatatlanul 6ridsi in-
formaciotomegben. Melyik markat? Azon belll melyik ka-
tegoriat? Melyik tipusat az adott kategéridnak? Milyen mé-

INGYENES

X\A AND} AUTORONCS

CVC"”Q"“ ATVETEL

Auté Mandy Car Kft.
MandyCaRecycling

reglsztralt
Bonté-hulladékkezeld,
budapesti atvevd telephelyén:
1154 Budapest Késmark u. 8-10.
TERITESMENTESEN
atveszi a roncs, illetve a hulladékka valt gépjarmdve-

ket akar

SZALLITASSALIS!

Bontasi Atvételi Igazolasok kiadasa helyben
www.autoroncsatvetel.hu
info@autoroncs.hu
06-1-419-2990 - 06-20-252-8080

retben? A komolyabb helyeken az a cél, hogy ismertetik a
vevével a lehetéségeket, kiilonbségeket és szempontokat,
igy a vevé maga tudja elddnteni ennek tiikrében, hogy mire
is van sziiksége. Erdemes tovabba nyitott szemmel jarni és
nem beddlni az ilyen-olyan (al)akcidknak. Az igazdn nem
nagy tudomany, hogy valaki felir egy szép magas arat, azt at-
hlzza, ald irva az,Uj" arat (ami az eredeti volt) és kiirni, hogy
30% kedvezmény. Ugye nem minden arany, ami fénylik; nem
biztos, hogy akkor jarunk a legjobban, ha forintélisan a ,leg-
jobb” vételt kaptuk ki.

Keresslink tehat egy masok altal is ajanlott, hozza-
értd boltot, ahol bizalmat ébresztenek irdnyunkban; hallgas-
suk meg 6ket, gondolkozzunk, olvassunk utdna és lassunk a
dolgok mogé!

Gdspdr Tamds
bringaspar@t-online.hu

"HORPENTO"
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CSALADI ES VALLALATI RENDEZVE-

NYEK, BANKETT, ERETTSEG! TALAL-
KOZO, HAZASSAGI EVFORDULO,
NEVNAP ES SZULETESNAP LEBONYO-
LITASAT VALLALJUK
PESTUJHELYEN,

A GERGO U. 11-BEN.
TELEFON: 06-30-944-4837

z:isoﬁ.mA ;0104
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EVFORDULOK - JELES NAPOK

Pestuajhely 100. - Unnepi szentmise

2009. junius 28-an Pestujhely sziiletésének 100. évforduléjardl
megemlékezve Magyarorszdg primdsa, Dr. Erd6 Péter bibo-
ros Ur Unnepi szentmisét mutatott be a pestujhelyi Keresztel
Szent Janos templomban. (Szerk.)

500 éve sziiletett Kalvin Janos

+Ahol Istent elismerik, ott az emberséget is
dpoljdk.”
~Egész bélcsességlink... két részbél dll:
Isten s 6Gnmagunk ismeretébdl.”

(Kdlvin Jdnos)

A reformatus keresztyén hit a lutheri re-
formacio idején a XVI. sz. elején Svajcbdl
indult ki. Zwingli, Bucer, Farel, Bullinger készitgette a reforma-
tus reformacié utjat. Az uj irany szellemi iranyitdja azonban
kétségtelenil Kalvin Janos volt, sziiletésének 500. évfordul -
jan avilag reformatussaga minden kontinensen megemléke-
zéseket tart. Kélvin Janos volt kordnak egyik legképzettebb
teolégusa. Hazdjabdl, Franciaorszagbol
hite miatt a maglyahalal el6l sok tizezer
tarsaval egyltt menekulni volt kényte-
len! Ezutdn Kalvin sorsa elvalaszthatat-
lanul 6sszekapcsolédott Genffel. Kalvin
egyszerre volt reformator, igehirdetd, ta-
nar, lelkipdsztor, politikus, tudds és dip-
lomata is, s kdzben kiterjedt levelezést
folytatott, konyveket irt, és a nyugati
reformacio egyik szellemi vezet6jeként
komoly hitvitdkat folytatott. 1539-ben
Ujra atdolgozta és kibdvitette fémiuivét
az Institutidt, melyet a francia kiralynak
ajanlott az Uldozottek védelmében. E
muvéhez fliz6dik az egyik legismertebb,
sokat vitatott tana a predestinaciorél az
s€eleve elrendelésrél’, melyben mély, lelki
vivodasok kozott a Szentiras kivalasztas-
sal kapcsolatos hitigazsagait értelmezi.

4

Jean Caulvin - Kdlvin Jdnos (Noyon, 1509.
VII. 10. - Genf, 1564. V. 27.

A reformacié magyarorszagi elterjedésében Kalvin-
nak dontd hatésa volt és mélyen ranyomta bélyegét hitéle-
tlinkre. Kélvinnal egyltt mi is hissziik, hogy az idvosség nem
az emberi teljesitménytdl, hanem egyediil Isten kegyelmétdl
fugg. Valljuk, hogy Isten minket egyediil Krisztus keresztha-
lalaért mentett fel a haldlos itélet aldl, és ezt semmivel sem
tudjuk kiérdemelni, mert ezt kegyelembdl kapjuk ajandék-
ként. Valljuk, hogy egyediili kozbenjarénk csakis Jézus Krisz-
tus, és csak a Szentirasban foglalt kijelentéseket fogadjuk
el tekintélyként, életlink mértékeként. Templomainkat a
puritdn egyszer(iség, tisztasag jellemzi, és a szobroktdl, ké-
pektdl mentes, altalaban fehérre meszelt falak dominalnak.
Liturgidankban a prédikacid, Isten él6 Igéje a meghatarozé és
nem a kiilséség. A reformatus hivok életét az egyszerliség, a
szorgossag, a torekvés, a munka becsllete, a jézan életvitel,
kegyességtiket a bibliaolvasas, az imadkozés és a héalaadas
jellemzi.

A reformatus hit soha nem jelentett elzarkézast, sét
minden ember irdnt észinte szeretetet és mindazokkal val6
testvéri egységet jelent, akiknek a hite egyediil és igazan Is-
ten kijelentésére épiil! Kalvin legismertebb jelmondata:,Soli
Deo Glorial’; azaz ,Egyediil Istené a Dics6éség!” Ez a jelmon-
dat, amely leginkdbb a reforméatus reformacié sajatja lett, azt
hangsulyozza, hogy az emberi élet célja a foldon egyeddl Is-
ten dicséségének szolgalata.

Mi pestuajhelyi reformatusok is igyeksziink be-
kapcsolédni az egyhazunk altal meghirdetett Kalvin
év programjaiba. Mivel gyiilekezetiink 99 évvel ezel6tt
1910. julius 10-én alakult meg (Kdlvin 401. sziiletésnap-
jdn) egy halaadé jubileumi emlékévet nyitottunk meg, mely-
ben kiilonbdzé programokkal igyeksziink folhivni a figyel-
met, Istentink reank dradé kegyelmére.

* Foldolgoztuk és flizet alakban megjelentettiik gyiilekeze-
tlink eddigi torténetét.

* Minden istentisztelet el6tt tanitas hangzik el a reformatus
hitvallasunkrol.

* Templomunkban havonta meghivott vendéglelkipaszto-
rok hirdetik Isten igéjét.

* Gazdag gyermek és feln6tt programokkal készuliink jubi-
leumi éviinkre: (Kiallitasokkal, koncertekkel, eléadasokkal,
csendesnapokkal, csendes hétvégékkel, gyllekezeti kirdn-
dulassal).

* Jelenleg templomunkban mar megtekinthetd egy gyer-
mek rajzkiallitas, melyet a XVI. rajztaborunk anyagéabdl al-

litottunk ki.

Mostandban egymast érik egy-
hazkozséglinkben a jubileumok. Tavaly
templomunk felszentelésének 80 éves
évfordulojaért adtunk halat, most pedig
a gyllekezetiink 100. évforduléjara ké-
szllhetlink. Imadsagaink targya és szi-
viink nagy vagya tovabbra is gyllekeze-
tink lelki megujuldsa, Istennek kedves,
igazi testvéri kozosségé formalddasa.
Az eddigiekért Istennek halat adva, a jo-
v6t illetéen j6 reménységben vagyunk,
hogy a Pestujhely-Ujpalotai Reformatus
Egyhazkozség kiildetését maradéktala-
nul betoltve, tagjainak lelki egyetértés-
ében szolgalhatja tovabb Istenlink nagy
\ nevének dicséségét.”

Trencsényi LdszI6 lelkipdsztor
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Vargosz képei a Zsokavar Galériaban

~Még sohasem rendeztem kidllitast
a képeimbdl, mindig azt gondol-
tam, nekem csak posztumusz tar-
latom lesz” — mondta Vargosz, azaz
Varga Gabor, akinek készonhetéen
a Pestujhelyi Mozaik sem szenved
hidnyt az életinket mego6rokitd
szinvonalas fotografiakbdl. Akar
hitte, akar nem, Ujpalota sziileté-
sének negyvenedik évforduléjan
Kocsi Olgaval k6zds tarlata nyilott a
Zsbékavar Galéridban, amely éppen
lapzartankig, julius 10-ig volt lato-
gathaté. Gratuldlunk, és reméljik,
hogy Pestujhely 100. esztendeje
sem mulik el ugy, hogy itt készitett
képeit ne tarnd a nagyra becsult
helybéli publikum elé!

(Szerk.)

HETKOZNAPI MOZAIK

Kifli a szokékutban

Csendes, folyama-

tos, és kellemes
hang. Halk, am
mégis messzire
hangz6, nyugal-
mat araszto. A nap-
fényben  szikrazé

vizpermet hangja,
amint a kis szokékutba visszahullnak
cseppjei.

Idilli nyari napok. Kellemes a verandan,
uldégélni, nézelédni. Ralatni a kertre,
kedvenceimre, s a latogatoba érkezé, a
szamos itatondl, és a kutya jokora pan-
csolo béka-medencéjénél szomjat oltd
madarakra. Utébbihoz jonnek szarkak,
varjak, hatalmas 6rvos galambok, ked-
ves kis gerlék. A minap egy szajko is.

A varjak egyébként nagy képék. Mar
az én kedves Carlottamnal kitapasztal-
tam, s a kapuoszlopon lévé itatéhoz ér-
kez6 ,csaladtagoknal” is volt alkalmam
medfigyelni: afféle mosémedvének
képzelik magukat. Bedztatjdk a kajat.
Omlésabb lesz a szaraz kenyér, kifli, s
jobban csuszik igy egy-egy nagyobb
falat...

A kisebb itatéknal rozsdafarku, veréb
és cinkék, poszata a leggyakoribb lato-
gato.

Jé itt Ulni, a latvanyért is. No meg... ide
is elhallatszik az andalité csobogas. El-

foté: Lovas Eva

més, egyszerl szerkezet. Mives, antik
stilusu 1ab szélesedik ki a jokora, sekély
vizes talla, kozepén a korben sustorgd
vizrézsaval. A nap energiajat hasznalja.
A tél aljan 1évd elem 6sszegydjti a su-
garakat, s erejiikkel kis motort mozgat,
ami Ujra és Ujra felloki az élteté elem,
a viz cseppecskéit, hogy a napfényben
megcsillanva, csobogva visszahullja-
nak, s az egész kezdédhessen eldlIrdl...

Ulsk, ildogélek... és valami nem stim-
mel. Ez az! Hidnyzik a hang. A kellemes,
a megnyugtato, a csobogd-csorgede-
z6. Komotosan ballagok az elnémult
kut felé. Kozelebbrdl latom, sztrajkba
|épett. Tan egyik oldalon, egyetlen
vanyadt kis sugdrka szivédrog, masutt
semmi. Mi lehet itt? A nap sit, m(ikod-
nie kéne, hisz még akkor sem éllt le, mi-
kor a varjak érkeztek - ezittal ide - inni,
s eltakartak el6le egy id6ére a napfényt...

foto: Lo_vas Eva

Kozelebbrél azonban minden vilagos.
A viz kisebb lyukakon halad at. Egé-
szen aprékon... olyanokon, amik kony-
nyen eltdomdédnek. Kiilondsen akkor, ha
gondos csérok egy egész kiflit aztattak
a vizbe...

Epilégus: A kovetkezé napokon rantott
csirke maradvanyokkal 6rvendeztettek
meg.

Lovas Eva




Egyre inkabb csak Onre
szamithatunk...

JEgyediil a szellem
szabadsdga teszi le-
hetévé a gondolat
fejlédését”

(Antoine de Saint
Exupéry)

Julius-  augusztus
hénapban a Periféria Alapitvany Kdl-
varosi Tankor Kozépiskolaja a Magyar
Telekom Adomdényvonalanak kedvez-
ményezettje. Tudjdk, ez az "iskola a hid
alatt”, a felliljaré melletti éplletben. Az
Alapitvany kiemelten kdzhasznu szer-

FANTOINE DE SAINT-EXUPERY. -’%
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vezet azoknak a fiataloknak a szolgala-
taban, akik a hagyomanyos kézépisko-
la helyett egy emberibb, csalddiasabb,
odafigyelé 1égkorre vagynak. Az iskola
sikeresen tamogatja a fiatalokat az
érettségi megszerzésében, a tovabb-
tanuldsban, az életpélya tervezésében.
Tobb szaz pestujhelyi, rdkospalotai és
természetesen mas budapesti keri-
letekben, agglomeracioban él6 fiatal
tanult itt. Ok ma mar sikeres emberek.
Mint Saint-Exupéry kis hercege, a
Kilvarosi Tankor Kozépiskolaba jaré di-
akok is érzékeny, egyedi, megismétel-
hetetlen Iények. Azért kiizdenek, hogy
a mindenkinek, igy nekik is jaré okta-
tast megkaphassak. S ezért jott 1étre az
Alapitvany, majd az iskola is a kilenc-

venes évek elején, s mikodik most is,
véltozatlanul, a megvaltozott nehéz
korilmények kozott.

Személyre szabott oktatas? Min-
denkinek segité mentor? A didkok kis
idé mulva megemelkednek, mint aho-
gyan azt a képen is lathatjak.

Egyre inkdbb csak Onre szamit-
hatunk, ezért kérjik: segitsen! Jalius-
augusztus hénapban a 1788 tarcsa-
zésaval tamogassa On is hivasonként
100 forinttal a Pestujhelyen 17 éve si-
keresen muikodé Periféria Alapitvany
Kilvarosi Tankor Kozépiskoldjat! Az
Adomaényvonal T-Home és T-Online ké-
sziilékekrdl AFA-mentesen hivhato.

Czikora Gyorgyi

HU-MOR-ZSAK
Tisztelt Szerkeszt6ség!

Még sohasem irtam Onéknek, de
most végsd kétségbeesésemben elha-
taroztam, hogy a segitségiiket kérem.
Nehéz dontés eldtt allok.

Az utébbi id6ben észrevettem,
hogy a feleségem gyakran furcsan vi-
selkedik, az a gyanum, hogy félrelép.
Amikor csorég otthon a telefon és én
veszem fel, el6fordul, hogy nem szdl
bele senki. Néha az asszony késé estig
tavol marad, ilyenkor allitélag a barat-
ndivel taldlkozik, de ha kérdezem a ne-
viket, azt mondja, ugysem ismerem
Oket, a kolléganéi.

Néha ébren maradok, és az ablak-
bdl lesem, hogy milyen autéval jon
haza, de 6 kiszall egy sarokkal odébb,

6

és gyalog jon végig az utcan. Ki tudja,
talan nem is taxival érkezik!

A multkor a kezembe vettem a mo-
biltelefonjat, hogy megnézzem, hany
6ra, dihosen ramkiabalt, hogy ne
nyuljak a személyes dolgaihoz. Azzal
is megvadolt, hogy kémkedem uténa.

Tegnapeldtt, amikor ismét elment
estére itthonrdl, gy dontdttem, hogy
kimegyek a hazunk elé, és ott véarok
a sotétben, mig haza nem jon. Olyan
helyre allitottam a vadonatuj Harley
Davidsonomat, ahonnan jél lathat6 az
utcasarok, elrejtéztem mogé és figyel-
tem az utcat. Ahogy ott térdeltem, ész-
revettem, hogy valami csépdg a moto-
rombdl. Hat, l[dtom, hogy egy egész
olajtécsa van mar alatta!l

Mit tandcsolnak, prébaljam ma-
gam megjavitani, vagy vigyem vissza a
keresked6hoz?

Nemény Vétam

Jillius-augusztus hénapban

a Periféria Alapitviny
Kiilvdrosi Tankor Kozépiskoldja
a Magyar Telekom
Adomdnyvonaldnak
kedvezményezettje: 1788

A SZILARD SEGITSEG
OTTHONAPOLASI
SZOLGALAT
otthoni szakdpoldst, gyégytornt,
betegfeliigyeletet vallal.
06/20 578-07-45,

06/20 401-59-11

e-mail: szilardsegitseg@citromail. hu




VICCOZON

Nydr van, mi sem ter-
mészetesebb, hogy
aki teheti, nyaralni
megy. Rengetegen
utaznak  kdlféldre,
és nagyon sokan re-
plilégépen indulnak

M tdvoli céljaik felé,
ahovd a toébbséglik meg is érkezik, a légi
baleset igen ritka, az elmilt hénapban is
mindGssze két katasztrofdrol értesiilhet-
tlink. Tehdt a replilés most kiilbndsen ak-
tudlis téma, ezért dontdttiink ugy, hogy
e szdmunk vicc-rovatdban - ha nem is
tal nagy magassdgban — mi is megpro-
bdlunk egy kicsit szdrnyalni. Ha az alabbi
viccek nem nyerik meg a kedves olvasdék
tetszését, a legstilusosabban tgy vehet-
nek rajtunk elégtételt, hogy Gjsdgunkbdl
papir replilégépet hajtogatnak és... A
lényeg, hogy - akdr replil6gépen utazva
is — érezzék jol magukat! Amig lehet...

Pil6ta egyszeregy: A repulégép orra
mindig elére mutasson! A felszallas-
rél te dontesz. Leszdllni kotelezé. A
repulés nem veszélyes. Lezuhanni ve-
szélyes. Mindig gondolkozz! Valami
nagyon fontosat biztos elfelejtettél. A
sima landolashoz elég harom egysze-
rl szabdlyt betartani. Sajnos senki sem
tudja, mi ez a harom.

Gyerek: Nézd, mama hulldcsillag!
Mama: Az egy repuld! Gyerek: Nem.
Hullécsillag! Mama: Repiilé! Gyerek:
Hullécsillag! Mama: Akkor az egy
Airbus!

Piléta: Csak egy kevés tizemanyagunk
van még. Siirgds intézkedést kériink.
Torony: Mi a helyzetliik? Nincsenek a
képernydmon. Piléta: A 2-es kifutdn
allunk, és mar egy 6rokkévaldsag ota
varjuk a tankautot.

Felszall a repllégép, a kapitany a pi-
I6tafiilkébdl  mikrofonon  keresztdl
beszél. - Kedves utasaink! Koszonjlk,
hogy a mi légitarsasagunkkal utaz-
nak. Amint latjak, az ég csoddasan kék,
a felhék is gyonyorliek, vagyis csoda-
szép id6énk van, és a géppel is minden
rend... - O, A FRANCBA!!l Az utasok ha-
lalra véltan llnek a helyiikdn, moccan-
ni se mernek, amikor is Gjbdl a kapitany
hangja hallatszik. - EInézésliket kérem,
de magamra ontottem a kavémat. Lat-
niuk kéne a nadragom elejét! Erre az

egyik utas: - Az enyémnek meg a ha-
tuljat...

A stewardess bdjos hangon trillazza: -
Kedves utasaink! Jaratunk ebben a pil-
lanatban érte el a 800 km/éras utazé-
sebességet, azonban egy apré muszaki
probléma miatt még nem tudtunk fel-
szalInil

Az ocean felett megall a replilé mo-
torja. A pilota beleszél a mikrofonba:
- Sajnos kényszerleszallast kell végre-
hajtanunk az éceadnon. Akik tudnak
Uszni, a jobb oldali szarnyon foglalja-
nak helyet, akik nem, azok a bal oldali
szarnyon. Leereszkednek, a kapitany
megint megszolal: - A jobb szarnyon
Ul6k a nyolcvan kilométerre északra
levé szigetet probaljak meg elérni. A
bal szérnyon uléknek kdszonjuk, hogy
minket vélasztottak.

Repiil6gép nagy nehezen leszdll, a
piléta alig birja megallitani a gépet a
palya végétdl egy méterre, és miutan
letorolte az izzadsagot a homlokardl,
igy sz6l: - Ez meleg volt, ez a leszall6pa-
lya alig 6tszaz méter hosszu! - Es harom
kilométer széles - néz ki a masodpildta
az ablakon.

A repilé az Atlanti-6cedan folott szall,
amikor megszélal a kapitany: - Kedves
utasaink, szélcsendes id6ben utazunk,
az ut felét mar megtettik. Ha kitekin-
tenek a jobb oldali ablakon, lathatjak,
mindkét motor mikodik. Ha balra néz-
nek, lathatjak: a két motor langokban
all. Kérem, ne essenek panikba! Nézze-
nek le, s az 6cedan mozdulatlan tiikrén
egy sarga foltot lathatnak. Az egy gu-
micsénak. En innen beszélek...

Kétségbeesett piléta hangja a repilés-
Itt a 696-0s jarat, segitség! Elszallt a
navigaciés rendszerem és alattam az
6cean, az Uzemanyag csak percekre
elegendé és mogottem 160 hisztérikus
utas! Segitsetek, mondjatok meg, mit
csindljak! - Itt az irdnyité torony! Meg-
prébalunk segiteni, mondd utdnam:
»Miatyank, ki vagy a mennyekben..”
Kamikaze oktatd: - Jol figyeljenek, csak
egyszer mutatom!

A jo helyzetfelismerés a tapasztalatbdl
jon, a tapasztalat meg a rossz helyzet-
felismerésbol.

A vicc-kollekciot dsszedllitotta:
Zsédely Rita

” HARTEL )
FITNESS

1155 Bp., Kolozsvar utca 46/b.

Telefon: 416-3017
Kozel 600 m2-en, harom elszeparalt,
természetes megvilagitasu
|égkondicionalt teremmel varjuk
minden kedves vendéglinket .
hétkoéznap H-P: 07.00 - 22.30,
szombaton: 08.30 - 18.00,
vasarnap: 08.30 - 17.00 oraig.
Szolgaltatasaink:

Aerobic (step, zsiréget6 step, cardio

step, koredzés, mélyizom torna, alak-

formald, kondi torna, boksz aerobic,
aerobic gumikotéllel).

Cardio training. Bike training. Salsa
Reggaeton. Test- és talpmasszazs.
Szolarium. Szauna. Testépités.
Ingyenes alap-edzésterv,
folyamatos edzoi feliigyelet.

Részletesebb informacidkkal
szivesen allunk rendelkezésiikre
személyesen, vagy telefonon.
Kérjik tekintsék meg
honlapunkat:

N\ www.sportkapu.hu/hartel /

DIGITALIS MEGOLDASOK

Foté-, vided- & grafikai studié

* Prospektusok, lizletkdrtydk, névjegyek,
katalégusok, plakdtok stb. tervezése,
kivitelezése, nyomdai el6készitése és
nyomtatdsa.

* Nyomdaipari film készités, levildgitds 45
cm filmszélességig.

* Digitdlis fotézds: portrait, portfélio,
tdrgyfotd, iskolai tablo, divat, rekldm stb.

* Digitdlis nyomtatds, plakdtprint
¢ Video editdlds: DV és HDV formdtum
* DVD, CD irds, szerkesztés

* Internet szolgdltatds, honlap készités,
karbantartds

e Flash és 3D animdcid, rekldmfilm

1155 Bp., Rubin utca 7. Tel.: 22 33 995

Nyitva a hét minden
munkanapjan 8-tél 17-ig.
info@lettera.hu - www.lettera.hu




Hozzdd irtam, itt e vers...
Csak félek, hogy agyonvers!

Mészaros Balazs:

Vadacska macskak

Becézgetnek: de szép dllat!
Még csak nem is vonunk vdllat,
Simogatnak, dorombolunk,
De hogy kézben mit gondo-
lunk...

Szelidnek hiszed cicdtok?

Vad sziviink meg sosem Idtod:
Rokonunk, éslink a tigris,
El6kel6bb csaldd nincs is!

Ejszakai vaddsz-nemzet
Lépte nem téri a csendet,
Sététség, fekete bdrsony
Hdtterébdl mindent Idtén
Z6ld szem izzik, s jaj, egy egér,
Ki azt hiszi, mindent megér
Elosonni egy kis magér’
Kdnnyelmdien igy is megél?

Nagy kockdzat, szérnydi ve-
szély...

De mit hoz a macska-szeszély?
Nem szimpatikus az egér,
Hazasétadl inkdbb tejér’
Halkan, kedvesen midkol,
Dérg6lédzik hozzdd labtdl,

S a tdnyérja mikor teli,

Szép finoman lefetyeli.

Sjollakottan, gazda élbe
Kérezkedve gémbélyédne,
Akdr jatszik is veled,

De te azért ne feledd:
Ldtszdlag szelid cicdtok,
Artatlanul tekint rdtok,

Bdr oly drdga, pdrja nincs is,
Rokona mégis a tigris. ..

PAL D AUTOHAZ

GEPJARMUJAVITO

MUSZAKI
VIZSGAALLOMAS

Mliszaki vizsgaztatas
Zoldkartya

Eredetiség viszgalat
Id6szakos szerviz

rovid hararidével
Mliszeres
motordiagnosztika
Hibakéd olvasas
Klimarendszer tisztitas
Fényszoré allitas
Szamitégépes fékhatas és
lengéscsillapité mérés
Futémi holtjaték vizsgalat
Ultrahangos
porlasztétisztitas

1155 Budapest, (Pestujhely)
Arvavar u. 7/b.

E-mail: palautohaz@palautohaz.hu

Tel.: 414-0338, Fax: 414-0339

HOLLO ATTILA

tetoéfedo-badogos

kdr.. N
hanema HOLLO
csindljall!

TETO KLINIKA

Amit vallalunk:

¢ TetGjavitas (cserép, pala, zsin-
dely és lapos tetén).

* Komplett tetéfedés, csatornaja-
vitas és csere.

® Szegélyek, ablakparkanyok,
hajlatok készitése, cseréje.

* Bedzasok megsziintetése.

* Ingyenes helyszini felmérés.

Tel.: 06-1-419-8276,
Mobil: 06-30-949-3692
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3 Pestiijhelyen hazat, lakast venne?
4 r__r Vagy éppen eladni szeretné ingatlanat?
C EGALAP[TAS Y Ha Onnek nem szémita pé?lz,
és egyuttal szeretne médsokat is anyagilag tdmogatni,
GARANTALTAN forduljon ingatlankdzvetitdhoz!
1 NAP ALATT Persze van olcsdbb megoldas is:
] ] Hivja a 06-30-944-4837 szamot és
BRUTTO 72.000 FT"TOL adjon fel hirdetést a
Pestiijhelyi Mozaikban!
TORZSTOKE
UGYINTEZES IS! PESTUJHELYI MOZAIK
A KOH. ltal 163/0786/1/2007. sz. alatt nyilvan-
tartasba vett idészaki lap.
SZEKHELYSZOLGALAT ~ Kiad:
BOCECEC e PESTUJHELYI SPORT CLUB
1158 Budapest, Gergé u. 11.
s A kiadasért felelds:
IRODABAN. KAPUSZTA CSABA
06-30-944-4837
7 A szerkesztéség vezetdje:
KFT-K, ZRT-EK DR. MESZAROS BALAZS
x LS Elérhetéség:
ADAS.VETELE! 1158 Bp., Ady Endre u. 23.
p.mozaik@gmail.com
- , 06-20-529-1575
PROBLEMAS Tipografia:
CEGUGYEKBEN HUSCHIT JANOS
SEGiTSEG! Megjelenik: 4000 példanyban
A lap kordbbi szdmai letolthetdk:
TEL.: 0620 265 39 44 www.bpxv.hu/index.php?page=pmozaik
p

NAGY MULTJA VAN A MI

JOVONKNEK!

HAJRA POSOC!




