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szefoglaltam ide vágó ismereteimet és ed-
digi tapasztalataimat.
A sakktanulás előnyei diákok körében
Gyakorlatai tapasztalatok alapján a rend-
szeresen sakkot tanuló és játszó gyerekek 
tanulmányi előmenetele kapcsán a szak-
emberek már korábban is megfigyelték a 
határozott teljesítménynövekedést.
Felmerül a kérdés, mely tulajdonságokat, 
képességeket erősít és fejleszt ki a sakkjá-
ték? Felsorolnék néhány fontosabb ténye-
zőt:
1.	Mindenki által közismert a logikai kész-

ség határozott javulása.
2.	Hogy jó folytatást találjunk, minden lé-

pés előtt állást kell értékelni. Ehhez ös�-
sze kell gyűjteni a táblán megtalálható 
információkat, azokat értékelni kell, majd 
ezek alapján kiválasztani a megfelelő lé-
pést. Így a játékos automatikusan megta-
nul döntéseket előkészíteni és felelősen 
dönteni.

3.	Ez a számítási feladat komoly koncentrá-
ciót igényel.

4.	Az előbb említett koncentrációs folya-
mat és az esetleges vesztés, illetve a nye-
rés elviselése, feldolgozása lényegesen 
javítja a diák fegyelmét és figyelmét.

5.	Gyakorlatilag a több órás játék közben 
rendkívül szellemi kapacitás alakul ki, 
ami az élet bármely területén jól haszno-
sítható.

6.	Felkészülés folyamán megtanul szisz-
tematikusan, tudományosan dolgozni, 
szakirodalmat felhasználni.

7.	Mivel a sakk sport is, megismeri ennek 
értékeit, megtanulja az ellenfelet, ered-
ményeit és nem utolsó sorban saját mun-
káját is tisztelni.

Mihók László sakkmester és FIDE tréner

Mitől magyar a magyar? 
Ki a pestújhelyi?

Mitől magyar a ma-
gyar? Sokan, sokszor 
vetették fel, s vetik fel 
ma is ezt a kérdést, 
amely – mint az a vá-
laszok sokféleségéből 
kitűnik – nem is olyan 

egyszerű. Nem kevesen a nyelvet gondolták 

SPORT és ÉLET

Néhány hónappal ko-
rábban egy régi csa-
pattársam Gál István 
megkeresett, hogy a 
XV. kerületben, az Ön-
kormányzat kezde-
ményezésére és anya-

gi támogatásával sakkcsapatot szeretné-
nek alakítani. A REAC sportiskolában Sági 
Ferenc úr, a Sportiskola Sportegyesület el-
nöke további segítségével gyorsan megte-
remtődtek a szükséges jogi keretek és kel-
lemes otthonra leltünk, így már szeptem-
berben leadhattuk a Budapest másod osz-
tályba a csapat nevezését. Tapasztalva és 
érezve az érdekeltek lelkesedését egy jó 
hónap alatt 20 fölötti taglétszámot sikerült 
verbuválni. A szerdai edzésünkön, ahol én 
is tartok egy másfél- kétórás előadást, ok-
tatást 15-20 fő szokott részt venni. Az első 
két meccsünket megnyertük, ami bizonyít-
ja, hogy nem csak a mennyiség számít, ha-
nem a minőség is. Első táblásunk vendég-
játékosként fiam, Mihók Olivér, aki 15 éve-
sen 2350 körüli Rating-ponttal (ÉLŐ-szám) 
és már egy nemzetközi mesteri normával 
rendelkezik. Azok számára, akik a sakk vi-
lágában kevésbé mozognak otthon, hozzá-
tenném, hogy ezzel a tudással hozzávető-
legesen magyar felnőtt mezőnyben száza-
dik helyen van. Egyébként az NB1-es Makói 
csapatnak a 3-5 táblása.
Nagy örömünkre további kezdeményezés-
ről és felkérésről értesültünk:

A PSC elnöke, Kapuszta Csaba úr közben-
járására a Pestújhelyi Általános Iskola 
(PeNOK. 1158 Bp., Pestújhelyi út 38.) 2009 
januárjától hetente kétszer sakkokta-
tást tervez, amelyre ezúton is keresi és vár-
ja, elsősorban az alsóbb évfolyamokról az 
érdeklődőket.
Szeretnénk a sakkszeretők helyzetét meg-
könnyíteni, ezért néhány mondatban ös�-

elsődlegesnek, mások az állampolgárságot, 
azt, hogy a jelenlegi országhatáron belül, 
vagy azon túl élünk. Vannak, akik a feleke-
zeti hovatartozásban, kulturális és történel-
mi örökségünk tiszteletében, hagyománya-
ink őrzésében látják a magyarság kifejező-
dését. Szép számmal akadnak, akik a felme-
nőiket kutatják bizonyságul. A vita valószí-
nűleg örök, de van egy pont, amiben majd-
nem mindenki egyetért lakhelytől, nyelvtu-
dástól, felekezeti hovatartozástól függetle-
nül.
A mérce: Az egyetlen megkérdőjelezhetet-
len mérce, a szeretet. Az érzés, amely magá-
val ragad minden magyart egy nemzeti si-
ker, vagy kudarc során. A magyarság érzetét 
leginkább egy nemzetközi sportesemény, 
egy Olimpia, vagy Világbajnokság tudja fel-
színre hozni. Magyar vagy, ha összeszorul 
a torkod, amikor megszólal a Magyar Him-
nusz a zászlófelvonásnál, amikor a dobogón 
a mi lányaink, fiaink állnak. Magyar vagy, ha 
sajátodként éled meg a magyarok sikere-
it, ha jobban ver a szíved egy verseny, vagy 
meccs alatt. Magyar vagy, ha mindeközben 
magyarnak érzed magad.
Mitől pestújhelyi a pestújhelyi? A válasz 
egyszerű: ha pestújhelyinek érzed magad, 
ha Pestújhely sikere a Tied is. Voltak, akik el-
költöztek, akik visszajöttek, vannak új pest-
újhelyiek. A lényeg, hogy azt érezzük mind, 
hogy pestújhelyiek vagyunk. Jó érzés, mikor 
azt tapasztaljuk, hogy összetartunk, szerve-
ződünk, segítjük egymást, amiben tudjuk. 
Társadalmi életet élünk és értékeket közve-
títünk. E tevékenységek jelentős részének 
a pestújhelyiek sportklubja, a „PöSöC” biz-
tosít keretet. Tagjai a társasági élet szerve-
zésén túl nem csupán ismeretet terjeszte-
nek, oktatnak és nevelnek, hanem közössé-
gi értékeket teremtenek. Egyéni kezdemé-
nyezések felkarolását, összefogásokat szor-
galmaznak. Minden csapat, minden sikere 
Pestújhelyé, mindent együtt értünk el, mi 
pestújhelyiek. Szurkolj Te is a mieinknek!
Kicsik, mégis nagyok vagyunk! Kicsiny 
egyesületünk nagy sikereket tudhat magá-
énak.
Az idei Európa Bajnokság élmezőnyében 
végzett Darts csapatunk játékosai a ha-
zai mezőnyben is remekelnek. Jelenleg két 
pestújhelyi versenyző áll a Budapest I. Osz-

Pestújhelyi sakk talentumok 
és érdeklődők, figyelem! 
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Évfordulók – jeles napok

Mindenszentek 
- A halál nem választ el

HARTEL 
FITNESS

1155 Bp., Kolozsvár utca 46/b.

Telefon: 416-3017

Közel 600 m2-en, három elszeparált, 
természetes megvilágítású 

légkondicionált teremmel várjuk 
minden kedves vendégünket .

hétköznap H-P: 07.00 - 22.30,

szombaton: 08.30 - 18.00,

vasárnap: 08.30 - 17.00 óráig.

Szolgáltatásaink:

Aerobic (step, zsírégető step, 
cardio step, köredzés, mélyizom 
torna, alakformáló, kondi torna, 

boksz aerobic, 
aerobic gumikötéllel). 

Cardio training. Bike training. 
Salsa Reggaeton. Test- és talp-
masszázs. Szolárium. Szauna. 

Testépítés. 
Ingyenes alap-edzésterv, 

folyamatos edzői felügyelet.

Részletesebb információkkal 
szívesen állunk rendelkezésükre 

személyesen, vagy telefonon.  
Kérjük tekintsék meg 

honlapunkat:  
www.sportkapu.hu/hartel

FEMINA SÖRÖZŐ
TEKEPÁLYA 

1158 Budapest, Bezsilla Nándor u. 2.

Pályafoglalás:
419-2208, 06-30-691-4441

tály (Soft és Steel) Ranglistájának élmezőny-
ében. Az ifjú tehetség, Végső János a kép-
zeletbeli dobogó harmadik fokán áll Softon. 
Steel szakágban az a Borbély Richárd birto-
kolja a harmadik helyet, aki az idén a Buda-
pest Válogatottban való EB szereplésének 
jogát a Pestújhelyi SC mezére cserélte. Kö-
szönjük „Rico”. A PöSöC egyik legrégebbi já-
tékosa és az ifjú reménység alkotta páros 
ezüstérmes helyen áll Soft-on és vezetik a 
Steel Ranglistát. A másodosztályú mezőny-
ben Meskó Krisztián mindkét szakágban ér-
mes helyen áll. Országos (II.) Ranglista leg-
jobb tíz helyezettje közt három pestújhe-
lyi van. Jövő júniusban Európai szinten mé-
rettetnek meg 100 éves Pestújhelyünk leg-
jobbjai. 
A legerősebb asztaliteniszezőink alkotta 
csapatunk a Nemzeti Bajnokság (NB II.) ér-
mes helyén áll. Ki hitte volna ezelőtt nem 
egész egy évtizeddel, mikor egy kerüle-
ti bajnokság győztesei lettek a fiúk, hogy 
évről-évre át fognak gázolni az egyre ma-
gasabb osztályú bajnokságok mezőnyein? 
Mára négy csapatra bővült a szakosztály és 
a Budapesti I. osztályú (I/B; I/C) Bajnokság 
ranglistáján mindkét csapatunk az élme-
zőnyben foglal helyet. A Budapest II. Osz-
tály középmezőnyét erősítő csapatunk kivá-
ló szenior sportolóinkat tudhatja sorai közt. 
Csak így tovább!
A modern önvédelmi sportok kedvelői közt 
a pestújhelyi Thay Won Do harcművészek 
nagy ismertségnek örvendenek. Az év alig-
hanem legnagyobb eredménye, hogy már a 
Budapesti Gazdasági Főiskolán (BGF– KKFK) 
is folyik Thay Won Do oktatás. A Pestújhe-
lyi Sport Club Thay Won Do foglalkozásain 
résztvevő hallgatók nyolcszoros pontszá-
mot kapnak minden egyes tanóráért test-
nevelés tantárgyból. A magas szintű szak-
mai elismerés a testnevelési vezetők részé-
ről hozzájárul a fiatalok sportközösségeink-
be való integrálásához. Ez egyik alapvető 
célkitűzésünk. Ez egy igazi pestújhelyi siker.
Hajrá Pestújhely! Hajrá PöSöC!

Budavári-Kapuszta Tamás

November else-
jén, Mindenszentek 
napján kora este a 
Hartyán közben, az 
iskola előtti dombon 
a földbe szúrt fák-
lyák félkörében, apró 

kis lánggal lobogó mécsesekből kirakva is-
mét megjelent a felirat: „ITT VOLT A TEME-
TŐ”. A Pestújhelyi Pátria Közhasznú Egyesü-
let szervezésében 2004. óta immáron ötöd-
ször emlékeztünk meg hajdani elődeinkről 
az újpalotai panelházak alatt húzódó egy-
kori pestújhelyi temető helyén. Bár ezen a 
hűvös, esős szombat estén bizonyára so-
kan más temetőkben nyugvó szeretteik sír-
ját keresték fel, nem voltunk kevesen. Az 
egybegyűlteket, akik között három Pestúj-
helyen élő országgyűlési képviselőnk kö-
zül ketten, Hajdu László és László Tamás is 
jelen volt, először a Pátria alelnöke, Báder 
György köszöntötte, majd a műsor kezdő 
számaként, a korábbiakban kialakult ha-
gyománynak megfelelően felcsendült a „Vi-
rágének a régi pestújhelyi temető emléké-
re” című dalom:

Rét, liget, zöld mező,
Élet-adó, termő,
Virágokkal játszó
Suttogó lágy szellő.

Temető, temető,
Holtaknak szemfedő.
Elhervadt száz virág,
Kihunyt a napvilág.

Kőerdő, kőerdő,
Kert csendjét megtörő,
Nagy terhet hord magán,
Tornyokba zárt magány.

Ki porból vétetett,
Por lett, s ma hol lehet?
Égben, vagy föld alatt:
Emléke itt maradt.

Ki itt nem nyughata,
Béke poraira,
Nyittassék meg néki
Mennyeknek kapuja.

Mégis itthon marad:
Szívünkben otthona.”

KALAMONA
1158 Bp., Apolló u. 5.

Közel 20 éve állunk
az állatszerető gazdik

és kedvenceik szolgálatában!
Kutyák, cicák, madarak,

görények, rágcsálók, halak,
teknősök számára szinte

MINDEN ELEDEL kapható!
Tel.: 06-1-418-1217
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Megemlékezés 1956-rólA virágének után az idei műsor fő szervezője, Kovácsné Lövey Sára mondta el visszaemlé-
kező gondolatait: ăEgy mondás szerint, ha egy népet meg akarsz ismerni, menj el a teme-
tőjébe és a piacára. Vagyis azt nézd meg, hogyan viselkednek a halottaikkal - ezen keresz-
tül az élőkkel - és hogyan szolgálják egymást a kereskedelemben... A temető az a hely, ahol 
a meghaltak testei nyugszanak... 1868-as rendelet előírta, hogy különböző törvényesen be-
vett keresztény vallásfelekezet tagjai vegyesen és akadálytalanul temetkezhessenek. Majd 
különböző vallásfelekezetek külön temetőt rendezhetnek be. Elhagyott temetőt csak az 
utolsó temetkezéstől számított 40 év után lehet beépíteni. Ezzel szemben, biztosan tudom, 
hogy 1949-ben meghalt nagyapámat a pestújhelyi temetőbe temették el, és onnan exhu-
málták a palotai temetőbe... Kevesen tudják, hogy az újpalotai lakótelep alatt van egy te-
mető, a volt pestújhelyi temető, amelynek tengelye egybeesik a Hartyán közzel, az itt lévő 
fák némelyike emlékszik még a temetőre. A Hartyán közi iskola alatt és néhány lakóház 
alatt pestújhelyiek nyugodnak. A játszótér melletti kis domb is a temetőre emlékeztet. A 
Pestújhelyi Pátria Egyesület elhatározta, hogy a régi temető emlékére egy emlékhelyet ala-
kít ki. Ezért minden év november elsején eljövünk erre a helyre és kegyelettel emlékezünk 

az itt eltemetett halottakra...”
Gál Anna fuvolakíséretével közösen eléne-
keltük a „Boldogasszony Anyánk” kezde-
tű régi katolikus néphimnuszt, majd Pintér 
Zsuzsánna a Pestújhelyi újság 1929. novem-
ber elsejei számából olvasott fel egy részle-
tet: Ólomszürke felhők fekete gyászlepel-
ként borítják be a látóhatárt. Sűrű cseppek-
ben szakad a hideg őszi eső. A hulló sárguló 

falevelek hozzátapadnak a járókelők lábaihoz. Fázósan húzzuk össze magunkon a felöltőt 
és borzongva nézzük a temetők fele tóduló népáradatot. Elkábulva a temetővirágok bódí-
tó illatától eltűnődöm és szembe állítom az életet az elmúlással. Mennyi tülekedés... Sürgés, 
forgás, lázas sietség... s holnap, vagy a következő pillanatban már nem sürgős semmi... El-
végeztünk mindent... Nem kérdezik, hogy nem hagytunk-e itt gyámol nélkül neveletlen ár-
vákat, vezető nélkül üzletet, vagy magasan ívelő tudományos pályát.
Borzongó idő... Halottak napja... borongó gondolatokat vált ki a gyarló halandó lelkéből. 
A halottak birodalma egy pillanatra elvonja az élőket az élet örömeitől, hogy bárcsak rö-
vid időre gondoljanak a mulandóságra és áldozzanak egy virágszálat a kegyelet oltárán.”
A fuvola varázslatos hangját követve ismét közösen elénekeltük a református 90. zsoltárt; 
„Tebenned bíztunk, elejétől fogva…” Bakos Sándorné Mária Wass Albert: A temető c. ver-
sét szavalta. Végül az ünnepi műsort Kodály Zoltán „Esti dal” című népdalfeldolgozásának 
hangjaival zártuk. Bánfalvyné Kati mindannyiunk nevében egyesületünk korábbi alelnöké-
re, Jordán Eszterre és az összes elhunyt Pátria tagra emlékezve egy csokrot helyezett a lo-
bogó fáklyák félkörébe, arra a helyre, ahol reményünk és szándékunk szerint jövőre, Pest-
újhely létének századik évében, már egy a hagyományainkat, gyökereinket idéző memen-
tóként ide helyezett kőtömb őrzi kegyelettel hajdanvolt elődeink múló porainak maradan-
dó emlékét.

Dr. Mészáros Balázs

1956. november 4-én számtalan szovjet 
tank indult dübörögve Pestújhelyről, az ak-
kori „orosz kórház” területéről a város bel-
seje felé, a forradalom és szabadságharc el-
tiprására. A kórház bejáratánál a Pestújhe-
lyi Pátria Közhasznú Egyesület két évvel ez-
előtt emléktáblát állított, ahol a tavalyi év-
hez hasonlóan az idén november 4-én este 
is megemlékezést tartottak. A megjelente-
ket Báder György, az egyesület alelnöke kö-
szöntötte, majd a pestújhelyi születésű ne-
ves közgazdász, Pritz Gyula emlékezett vis�-
sza az 52 évvel ezelőtti eseményekre. 

Megrázó hatású volt, ahogy a tábla alá he-
lyezett fáklyák, mécsesek, gyertyák fé-
nyében Olti Máté Kazinczy díjas versmon-
dó nagybátyja, Szabó László Dezső „Nem 
hagyjuk annyiban” című költeményét elő-
adta. A műsorban közreműködtek Kajó 
Nikolett, Erdélyi Mira és Nagy Veronika, a 
Pestújhelyi Iskola diákjai is. 

Dr. Mészáros Balázs
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Klebelsberg Kuno 133.
születésnapján

„Adventi sokadalom”
Pestújhelyen

Anno 2008,
- kerületi művészeti hét

„A legnagyobb álmú 
kultuszminiszter”

(1875. november 23.–1932. október 11.)

2005. november 23-án a Pestújhelyi Pát-
ria Közhasznú Egyesület és a Polgári Ma-
gyarországért Alapítvány a Pestújhelyi 
Katolikus Plébánia falán emléktáblát ál-
lított Klebelsberg Kunonak, ami előtt a 
Pátria hívó szavára minden évben ös�-
szegyűlnek azok, akik tisztelettel kíván-
nak adózni a hajdani kultusz-miniszter 
emléke előtt. Az idén november 23-án, 
a zord idő, a hóesés ellenére is jelentős 
számú résztvevővel megtartott meg-
emlékezésen az egyesület felkérésére 
Sebestény István tartott ünnepi beszé-
det, amelynek kérésünkre elkészített 
rövid kivonatát az alábbiakban tesszük 
közkinccsé.

(a Szerkesztő)

„Nem volt Magyar-
országnak még ilyen 
kultúrájú, ilyen sok-
oldalú, ennyire kép-
zett államférfia, mint 
ő, sőt a világon is ne-
hezebben lehet párját 

találni” mondta Klebelsberg Kunoról 1932-
ben utódja, Gróf Apponyi Albert. S való-
ban sokoldalú volt olyannyira, hogy sok ol-
dalát még azok sem ismerhetik, akik mun-
kásságával többé-kevésbé tisztában van-
nak. Tudják róla, benne tisztelhetjük a sze-
gedi, pécsi és debreceni egyetemek, 21 kli-
nika, 5000 népiskola felépítőjét, a Testne-
velési Főiskola létrehozóját, „Szeged város 
újjáteremtőjét”, hogy csak a legfontosab-
bakat említsük. De azt is mondták róla, „a 
magyar gyermek minisztere”. Vajon miért? 
Most, születésének 133. évfordulóján em-
lékezzünk arra az emberre, akinek olyan 
„hétköznapi” dolgokat, intézményeket is 
köszönhetünk, amelyekre nem is gondol-
nánk, de amelyekről nem is hinnénk, hogy 
valaha nem voltak, illetve nem „maguktól” 
születtek. Csak néhány ilyen példa. A 8 osz-
tályos népiskola és a szülői értekezlet be-
vezetése; a középiskolai tanulmányi verse-
nyek elindítása; pályaválasztási tanácsadó 
irodák megszervezése, a könyvhét, a ma-
darak és fák napja. Az iskolaorvosi szolgá-
lat kialakítása; az óvónőképzés fejlesztése, 
s nem utolsósorban a játszóterek építését 
szorgalmazó rendelete mind, mind a gyer-
mekek egészségesebb életkörülményei ér-
dekében hozott intézkedések voltak. S ezt 
szolgálták „tilalmai” is, úgy, mint a 16 éven 

aluliak tilalma bizonyos filmektől, a 18 éven 
aluliak szesztilalma, valamint a gyermek-
munka-tilalom. S folytathatnánk…
	 Amikor tehát meghajtjuk fejün-
ket emléktáblája előtt, rá gondolunk. De ne 
csak akkor gondoljunk rá, amikor itt össze-
gyűlünk évenként, hanem egy kicsit min-
dig, akkor is, amikor gyerekeinket iskolába 
vagy éppen a játszótérre visszük…

Sebestény István

Az idő egyre mor-
cosabb és úgy tűnik 
menthetetlenül be-
köszöntött a tél. A tél 
kezdete az Advent 
kezdetét is jelzi. Az Ad-
vent , várakozást, bűn-

bánást jelent, felkészülést Jézus születé-
sének ünnepére. Ilyenkor picit lassítunk , 
megbocsátunk, kibékülünk, próbáljuk azt 
az idilli világot megteremteni, mely szívünk 
mélyén mindig ott lapul, még akkor is mi-
kor elmúlnak az ünnepek s a szürke hétköz-
napok fénytelen mogorvaságot kölcsönöz-
nek. Hagyományaink és szokásaink egy ré-
sze abban a régmúltban gyökerezik, ahol az 
egyházi liturgia és a pogány ünneplő szo-
kások szerves egységet alkotnak. Minden 
közösség megtartó ereje abban rejlik, hogy 
szokásai, hagyományai megtartó erőt ké-
peznek-e adott élő-, lakóhelyén, melyben 
az egyén, nemcsak tagja, de szerves, pótol-
hatatlan része az egésznek. Generációkon 
átívelő kohézió ez, mely ősidőktől fogva je-
len van kultúránkban és történelmünkben 
egyaránt. Ezen gondolatoktól vezérelve ke-
rül megszervezésre Pestújhelyen első alka-
lommal, mintegy hagyományteremtő szán-
dékkal adventi összejövetelünk. 
Várunk minden kedves pestújhelyit és 
mindazokat, kik kötődnek szeretett lakóhe-
lyünkhöz. Helyszín és időpont: Pestújhely, 
Templom tér (evangélikus templom kertje) 
2008. december 20. 14.00 órától.

Szusza József

Az idén is – a Csoko-
nai Művelődési Köz-
pont intézményei-
vel együtt - kivettük 
részünket a kerüle-
ti művészeti hét ren-
dezvényeiből. A teljes 

programot bizonyára megnézték az „annós 
legyezőn” és remélhetőleg Önök közül is 

sokan eljutottak Újpalotára és Rákospalo-
tára, de itt, most, én csak a Pestújhelyi Kö-
zösségi Ház programjairól írok:

November 14-én, pénteken, este 7 órá-
ra hívta, várta, a Pestújhelyi Közösségi Ház 
és a Pestújhelyi Pátria Egyesület mindazo-
kat, akik az Erzsébetek – és persze a Katali-
nok – tiszteletére egy jó mulatság résztve-
vői kívántak lenni. Zenéről a Karaván Együt-
tes gondoskodott, volt tombola, táncver-
seny, a vacsora szinte mindenkinek ízlett, 
de az est fénypontja mégis a PEPE erre az 
alkalomra verbuválódott tánckara volt, akik 
egy fergeteges szirtakival nyitották az es-
tét, s ezzel megalapozták az éjszakáig tar-
tó jó hangulatot.

Nuridsány Zoltán, az Európai Iskola fiatal 
nemzedékének egyik legkiválóbb művé-
sze. November 18-án este 6 órakor, a Kül-
városi Szalonban 6. alakalommal rendez-
tünk kiállítást emlékére, tiszteletére. Ezen a 
kiállításon a nyilvánosság előtt mindeddig 
be nem mutatott festményeket és grafiká-
kat láthatja - és december 19-ig még láthat-
ja - a közönség. Bizton állíthatom, hogy ez 
az esemény nemcsak Pestújhely, de a Fővá-
ros művészeti életének is jelentős esemé-
nye volt. 

A kiállítást Mezei György belsőépítész nyi-
totta volna meg, de repülője is, ő is Pá-
rizsban maradt. Kényszerű helyzet volt, 
de soha ennél rosszabbul ne jöjjön ki sen-
ki egy ilyen váratlan helyzetből; Nuridsány 
Mimi, Nuridsány Zoltán felesége a közön-
ség elé állt, és arra készült, hogy néhány 
szóval megmagyarázza ezt a váratlan hely-
zetet. Ebből a néhány szóból 15 perc lett, 
amit mindannyian lélegzet visszafojtva 
hallgattunk.

Tűzvirág Alkotókör, Palotai Fotóstúdió, Va-
rázslatos színek és formák kör, Szövőkör, 
Grafikuskör, Kerámiakör, mind-mind itt mű-
ködik nálunk, a Pestújhelyi Közösségi Ház-
ban. 

November 20-án Szabó Gábor szobrász 
nyitotta meg az ő munkájukból összeállí-
tott kiállítást. A „Köreink” kiállítás évek óta 
kiemelt eseménye az ANNO művészeti hét 
pestújhelyi rendezvényeinek, hiszen ekkor 
tudjuk megmutatni a nyilvánosság előtt, 
micsoda komoly munka folyik ezekben az 
alkotókörökben. Ezt a kiállítást is megnéz-
hetik december 19-ig. 

Mese a jóságról
November 21-én, pénteken, délelőtt 10 
órakor a Malko Teatro Mese a jóságról című 
előadásával a legkisebbeknek akartunk 
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kedveskedni. A Bök kutyus életének tör-
téneteit bemutató interaktív bábelőadást 
rengetegen látták.

Emberek és kedvenceik
A Prizma Kör országos portréfotó pályá-
zatának eredményhirdetése és a legjobb 
munkák kiállítására november 22-én, dél-
előtt 11 órakor került sor a Folyosó Galéri-
án. A kiállítást R’obert Bob, a Prizma kör ve-
zetője nyitotta meg, a „Se kép, se hang” for-
máció egy vadonatúj zeneművet mutatott 
be az alkalomra. Az anyag nagyon jó, ha ná-
lunk jár, feltétlenül nézze meg !

November 23-án, vasárnap délután 
Klebelsberg Kunó emléktábláját koszorúz-
ták meg a Pátria Egyesület hívó szavára a 
pestújhelyiek. A zuhogó hóesésben Sebes-
tyén István emlékezett az egykori kultusz-
miniszterre, akinek a kerület (és Pestújhely 
is) jónéhány oktatási intézményét köszön-
heti.

Ugyancsak november 23-án, a Kelbelsberg 
emléktábla előtti megemlékezés után a Kö-
zösségi Házban rendeztük meg az év utol-
só Pestújhelyi Desszertjét, ahol a 20-as évek 
helyi oktatásügyét meghatározó egyko-
ri iskolaigazgató, Deák Sándor unokáival, 
Pallay Emma tanítónővel és Turbéky Mártá-
val beszélgetett az est háziasszonya, Pintér 
Zsuzsánna.

Kezdődik az Advent
Ahogy véget ért az Anno, kezdődött az Ad-
vent. Minden adventi szombat délelőtt, ka-
rácsonyt előkészítő játszóházra hívjuk a 
családokat. Az első, a koszorúkészítés, no-
vember 29-én volt. Ezt követően december 
6-án, ajtódíszt, 13-án mézeskalácsot készí-
tettünk. 20-án pedig –reményeim szerint – 
sokan ott leszünk az Evangélikus templom 
udvarán, ahol a pestújhelyi fiatalok szer-
vezik és rendezik meg Adventi sokadalom 
című programjukat.

Folytatjuk a tavaly is nagyon népszerű Dia-
filmes téli esték programunkat. Az első, 
sültalmás – sültgesztenyés - pattogatott 
kukoricás vetítés december 5-én, pénteken 
volt. A következő 12-én majd 19-én este 6 
órától.

És ezzel persze nincs vége sem az évnek, 
sem a világnak! Szilveszter előtt, sőt akkor 
és még utána is szeretettel várjuk Önöket a 
Ház rendezvényeire!

Nagy Edit

Erzsébet napi társas összejövetel Nuridsány Zoltán emlékkiállítás

Klebelsberg emléktábla koszorúzásKöreink, 2008.

Pestújhelyi Desszert

„Hörpentő”

Családi és vállalati rendez-

vények, bankett, érettségi 

találkozó, házassági évfor-

duló, névnap és születésnap 

lebonyolítását vállaljuk 

Pestújhelyen,

a Gergő u. 11-ben.

Telefon: 06-30-944-4837

HOLLÓ ATTILA
tetőfedő-bádogos

TetŐ klinika
Amit vállalunk:

•	 Tetőjavítás (cserép, pala, zsin-
dely és lapos tetőn).

•	 Komplett tetőfedés, csatorna-
javítás és csere.

•	 Szegélyek, ablakpárkányok, 
hajlatok készítése, cseréje.

•	 Beázások megszüntetése.
•	 Ingyenes helyszíni felmérés.

Tel.: 06-1-419-8276, 
Mobil: 06-30-949-3692

kár...
ha nem a Holló 

csinálja!!!
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MÁR 55.000 Ft-tól
Minimális beépítési nyílás

mérete 102 X 212 cm
9 – 17 ponton záródó acélrudak

Kiváló hő és hangszigetelés
Rozsdamentes rácsbetét és acéllemez borítás

Különböző szín és típusválaszték
ISO 9002 minőség

MABISZ bizonylattal ellátva
3 év teljes körű garancia

Ingyenes helyszíni felmérés!
Szerelés rövid határidővel!

Szerelési költség 25.000.- Forint
Telefon:	 06-30-385-5553
	 06-20-940-4475
E-mail: lkerekes@freemail.hu

HÉTKÖZNAPI MOZAIK

Közbiztonság 2008

November másodika 
van, a halottakra em-
lékezünk. Egyben ez a 
vasárnap a család kö-
zös emlékezésének is 
a napja. Gyermekein-
ket, unokáinkat vár-

juk ebédre. Nem ünnep, meghitt csalá-
di együttlét. Valóban tettek róla emberek, 
hogy emlékezetes is maradjon.

A novemberi időjárást meghazudtoló gyö-
nyörű idő van, kellemes napsütés. Ajtó, ab-
lak nyitva, had jöjjön be a jó levegő, és a 
meleg. Minden kész a család fogadására, 
így a ház hátsó oldalán lévő teraszon ülünk 
párommal. Vizsla kutyánk békésen napozik 
mellettünk.

Elfelejtettem valamit elkészíteni, hát beme-
gyek a lakásba, a magam pergő lendületé-
vel. Földbe gyökerezett a lábam. Ott állt ve-
lem szemben két, jól öltözött fiatalember 
a nappali ajtajában. Mondom: Jól öltözött! 
Nem tudom, hogy melyikünk ijedt meg 
jobban, de iszonyatos kiabálásba kezdtem. 
Apa, gyere! Betörők! Mint a villám, úgy ug-
rottak ki egymás után az ablakon az elő-
kertbe, majd egy újabb akrobatikus moz-
dulattal át a kerítésen az utcára. Kihajolva 
az ablakon tovább ordítoztam. Segítség, 
betörők, tolvajok! Fogják el őket! A betörők 
futottak az utcán. Több szomszédunk is ki-
jött az utcára kiabálásom hallatán. Párom 
és a szomszéd autóval eredtek utánuk, de a 
betörők a a Körvasút soron a vasúti síneken 
gyalogosan átmenve elegánsan távoztak. 
Autóval tovább nem lehetett követni őket.

Némileg lehiggadva megnéztem, hogy mi 
is hiányzik a lakásból, de úgy tűnt, hogy a 
megfelelő pillanatban léptem be megaka-
dályozván, hogy valamit is elvigyenek. Igaz, 
hogy egy óra feldőlt és kinyílt a hátsó ajta-
ja, talán ez lett volna az első zsákmány. Így 
csak az ujjlenyomatok az ablakfélfán és a 
sáros cipőnyom a parkettán, ami ott ma-
radt emlékként és bizonyította, hogy nem 
álmodtam. Pedig szerettem volna azt hinni.

Felhívtam a rendőrséget is. Nagyon ked-
vesek és együttérzők voltak. Nem kértük, 
hogy az ott lévő egyetlen járőr-kocsival ki-
jöjjenek helyszínelni, mert a jegyzőkönyv 
felvételén kívül mást úgy sem tudtak volna 
csinálni. Ez sajnos egy korábbi betörés al-
kalmával szerzett tapasztalatunk. Bár jó öt-

letnek tűnik, hogy ilyen esetben is legalább 
ujjlenyomatot vennének, azt tárolnák és 
egy esetleges későbbi bűncselekmény tár-
gyalásakor a bíróság igazságos ítéletét se-
gítené, ha bizonyítható lenne, hogy ugyan-
ezen személyek már korábban is, többször 
elkövettek betörést, vagy betörési kísérle-
tet. De ez nem az én feladatom.

Kedves kerületi lakosok! Ablakra, ajtóra 
rács, szellőztetni csak felügyelet mellett, ka-
put bezárni, kamerákat felszerelni, tüsszen-
tőport, pillanatragasztót az ablak- és ajtó-
félfára felkenni, vadász, vagy terelőkutyát 
az ablak alá parancsolni és még sok egyéb 
óvintézkedést megtenni fantáziájuktól és 
vérmérsékletüktől függően.

Vigyázzunk értékeinkre, életünk munkájá-
nak gyümölcsére, amit eddigi éveink alatt, 
becsületes munkával teremtettünk meg. 
Sajnos voltak, vannak és lesznek is olyan 
megtévedt emberek, akik még vasárnap 
is, ha otthon tartózkodunk is, akár a kerten, 
ablakon keresztül bejutva is képesek érté-
keinktől megszabadítani, arra hivatkozva, 
hogy megélhetési bűnözők. Közlöm, hogy 
ezek a betörők nem megélhetési bűnözők 
voltak. 

Az ilyen betörőknek ez jelenti az életük 
munkáját. Gratulálok nekik!

Bencsics Lászlóné
Lettera Works

DIGITÁLIS MEGOLDÁSOK 
Fotó-, videó- & grafikai stúdió

•	Prospektusok, üzletkártyák, névjegyek, 
katalógusok, plakátok stb. tervezése, 
kivitelezése, nyomdai előkészítése és 
nyomtatása.

•	Nyomdaipari film készítés, levilágítás 45 
cm filmszélességig.

•	Digitális fotózás: portrait, portfólió, 
tárgyfotó, iskolai tabló, divat, reklám 
stb.

•	Digitális nyomtatás, plakátprint

•	Video editálás: DV és HDV formátum

•	DVD, CD írás, szerkesztés

•	 Internet szolgáltatás, honlap készítés, 
karbantartás

•	Flash és 3D animáció, reklámfilm

1155 Bp., Rubin utca 7. Tel.: 22 33 995

Nyitva a hét minden 
munkanapján 8-tól 17-ig.

info@lettera.hu • www.lettera.hu

Pál
1999

Autóház
GépjármŰjavító

Műszaki
vizsgaállomás

•• Műszaki vizsgáztatás
•• Zöldkártya
•• Eredetiség viszgálat
•• Időszakos szerviz

rövid haráridővel
•• Műszeres

motordiagnosztika
•• Hibakód olvasás
•• Klímarendszer tisztítás
•• Fényszóró állítás
•• Számítógépes fékhatás és 

lengéscsillapító mérés
•• Futómű holtjáték vizsgálat
•• Ultrahangos 

porlasztótisztítás

1155 Budapest, (Pestújhely)
Árvavár u. 7/b.

www.palautohaz.hu
E-mail: palautohaz@palautohaz.hu

Tel.: 414-0338, Fax: 414-0339

VÉDJE
OTTHONÁT
BIZTONSÁGOS
AJTÓVAL
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HU-MO(R)ZAIK

Hozzád írtam, itt e vers… 
Csak félek, hogy agyonvers!

Nobel díjas…

INGYENES
AUTÓRONCS
ÁTVÉTEL

Autó Mandy Car Kft.
MandyCaRecycling

regisztrált 
Bontó-hulladékkezelő,

budapesti átvevő telephelyén:
1154 Budapest 

Késmárk u. 8-10.
TÉRÍTÉSMENTESEN

átveszi a roncs, illetve a hulladékká 
vált gépjárműveket akár

SZÁLLÍTÁSSAL IS!
Bontási Átvételi Igazolások 

kiadása helyben
www.autoroncsatvetel.hu

info@autoroncs.hu
06-1-419-2990 • 06-20-252-8080

 Az alábbi történet a Koppenhágai Egyete-
men esett meg, egy fizika vizsgán. A vizsga-
kérdés így hangzott: - Írja le, hogyan mér-
hető meg egy torony magassága egy baro-
méter segítségével!
Az egyik hallgató válasza: - Fogunk egy 
hosszú zsinórt, rákötjük a barométer tete-
jére, majd a barométert lelógatjuk a földig. 
A zsinór hosszúságának és a barométer ma-
gasságának összege megegyezik a torony 
magasságával.
Ez az eredeti magyarázat azonban a vizs-
gáztatót meglehetősen feldühítette, így a 
vizsga nem sikerült. A diák azonban nem 
hagyta magát, mivel szerinte a válasza ab-
szolút helyes volt. Az egyetem vezetősége 
így kijelölt egy független bírát, aki megál-
lapította, hogy bár a válasz helyes volt, ám 
semmiféle fizikai ismeretet nem tükrözött. 
A probléma megoldására behívatta magá-
hoz a hallgatót, és hat percet adott neki 
arra, hogy szóban bebizonyítsa, a fizikai 
alapismeretek birtokában van.
A diák öt percig szótlanul ült, a homlokát 
ráncolva gondolkodott. A vizsgabiztos fi-
gyelmeztette, hogy vészesen fogy az idő. 
A diák ekkor megszólalt, és megjegyez-
te, hogy annyiféle magyarázatot tud, hogy 
nem tudja kiválasztani, melyiket is adja elő. 
A biztos nógatására aztán belekezdett:
- Nos, az első ötletem az, hogy megfogjuk a 
barométert, felmegyünk a torony tetejére, 
és ledobjuk onnan. Mérjük a földet érésé-
ig eltelt időt, majd a kérdéses magasságot 
kiszámítjuk a h = 0.5g x t négyzet képlettel. 
Viszont ez a módszer nem túl szerencsés a 
barométer szempontjából.
- Vagy pedig abban az esetben, ha süt a 
nap, megmérhetjük a barométer magassá-
gát, és az árnyékát. Ezután megmérjük a to-
rony árnyékának hosszát, és aránypárok se-
gítségével kiszámíthatjuk a magasságát is.
- De ha nagyon tudományosak akarunk len-
ni, akkor egy rövid zsinórt kötve a baromé-
terre, ingaként használhatjuk azt. A földön 
és a torony tetején megmérve a gravitáci-
ós erőt, a T=2 pi* négyzetgyök (1/g) képlet-
tel kiszámíthatjuk a kért magasság értékét.
- Vagy, ha esetleg a torony rendelkezik tűz-
létrával, akkor megmérhetjük, a barométer 
hosszánál hányszor magasabb, majd a ba-
rométert megmérve egyszerű szorzással 
megkapjuk a kívánt eredményt.
- De ha Ön az unalmas, bevett módszerre 
kíváncsi, akkor a barométert a légnyomás 
mérésére használva, a földön és a torony 
tetején mérhető nyomás különbözetéből is 

megállapítható a felhőkarcoló magassága. 
Egy millibar légnyomás különbség egy láb 
magasságnak felel meg.
- Itt az egyetemen mindig arra buzdítanak 
bennünket, hogy próbáljunk eredeti mód-
szereket kidolgozni, ezért kétségtelenül a 
legjobb módszer a torony magasságának 
megállapítására az, ha a hónunk alá csap-
juk a barométert, bekopogunk a toronyőr-
höz, és azt mondjuk neki: „Ha megmondja, 
milyen magas ez az épület, magának adom 
ezt a szép új barométert.”
A renitens diákot Niels Bohr-nak hívták, és 
ő a mai napig az egyetlen fizikai Nobel-dí-
jas dán fizikus.

Nemény Vótam

0 6 - 1 	 4 1 9 - 2 5 3 5
0 6 - 3 0 	2 1 3 - 4 8 0 6
0 6 - 7 0 	9 4 6 - 2 9 4 0

Mészáros Balázs:

Tehénke

Emlékezni szomorú:

De rég voltam kisborjú…

Ezért gyötör néha bú,

Akkor mondom azt, hogy búúú!

Hogyha elég szénát kapok,

Kérődzgetek, jól megvagyok.

Gond nem való tehénfejnek,

Azt sem bánom, ha megfejnek.

Szeretnek is kicsik, nagyok,

Mert minden nap tejet adok,

De ha lepényt készítek,

Jobb, ha meg sem nézitek…



8

N A G Y  M Ú L T J A  V A N  A  M I  J Ö V Ő N K N E K !  H A J R Á  P Ö S Ö C !

P E S T Ú J H E LY I  M O Z A I K
A KÖH. által 163/0786/1/2007. sz. alatt nyilván-

tartásba vett időszaki lap.

Kiadó:  

PESTÚJHELYI SPORT CLUB 
1158 Budapest, Gergő u. 11.

A kiadásért felelős:  

KAPUSZTA CSABA 
06-30-944-4837

A szerkesztőség vezetője: 

DR. MÉSZÁROS BALÁZS 
Elérhetőség:  

1158 Bp., Ady Endre u. 23. 
p.mozaik@gmail.com 

06-20-529-1575
Tipográfia: 

HUSCHIT JÁNOS

Megjelenik: 4000 példányban
A lap korábbi számai letölthetők: 

www.bpxv.hu/index.php?page=pmozaik

A Pestújhelyi Mozaik,
mint települési/kistérségi szintű civil

érdekérvényesítést és társadalmi nyilvánosságot 
szolgáló projekt, elnyerte az 

ESZA Kht. Nemzeti Civil Alapprogram Civil Szolgáltató,
Fejlesztő és Információs Kollégiumának támogatását.

Nyuszika bemegy a boltba.
- Ecetet kérek!
- Sajnos nyuszika mi nem tartunk ecetet, ez 
egy festékbolt.
- Mondom, ecetet kérek!
- Nyuszika, ez egy festékbolt!
- Jó, akkor másképp mondom: kérek egy 
pamacot!

A veréb nekirepül a motoros bukósisakjá-
nak és elájul. A motoros megsajnálja, ha-
zaviszi. Beteszi egy kalitkába. Kenyeret, vi-
zet tesz elé, majd elmegy otthonról. A ve-
réb felébred, körülnéz: - Rács! Kenyér! Víz! 
A francba! Csak nem halt meg a motoros?!

Ködben, a hangszóróból: - Világító objek-
tum! Itt a parti őrség hajója! Azonnal térjen 
ki az utunkból! - Válasz: - Térjen ki maga! Itt 
a világítótorony!

Megy a farkas az utcán, s meglátja a nyu-
szikát a sarkon egy nagy baseballütővel. 
Megkérdezi: - Mit állsz itt, nyuszika?
- Bosszút!

- Elnézést uram, volna szíves segíteni egy 
szegény, szerencsétlen, éhező, munkanél-
küli emberen, akinek nincs egy fillérje sem 
és minden vagyona ez a rövidcsövű va-
dászpuska?

- Hát magával meg mi történt? - érdeklődik 
Kovács a szomszédjától, aki mankóval bal-
lag ki a lakásból. A szomszéd: - Közlekedé-
si baleset ért. 
- s mankó nélkül egyáltalán nem tud járni?
- Az orvosom szerint igen. Az ügyvédem 
szerint nem.

Skót vicc
- Téged Vincentnek hívnak, ugye?
- Igen, úgy.
- Akkor miért úgy írod alá a neved, hogy 
Vin?
- Mert így minden aláírásnál megspórolok 
egy centet.

Honnan lehet tudni, ha a bort erősen vize-
zik? A pohár felett nem muslincák keringe-
nek, hanem sirályok!

Minden reggel, amikor felébredek, azon-
nal tornázni kezdek. Azt mondom magam-
nak: - Rajta! Fel, le! Fel, le! - Két perc gyöt-
relem után azt mondom magamnak: - Jól 
van! Most próbáld ugyanezt a másik szem-
héjaddal is!

- Fiatalember - mondja a jósnő a kristály-
gömbbe nézve - azt látom, hogy ön hama-
rosan megnősül. De látok a közelében egy 
nőt is, aki ezt mindenáron meg akarja aka-
dályozni.
- Igen, - bólogat a vendég - az nyilván a je-
lenlegi feleségem.

A diszkó után a fiú hazakíséri a lányt és 
megkérdezi: - Mindent elmondasz a szüle-
idnek, ami a diszkóban történt?
- A szüleim nem kérdezősködnek, de a fér-
jem annál kíváncsibb.

Szőke nő kifakad a férjének: - Elegem van 
az egészből! Sosem jössz haza időben, éj-
szakára is kimaradsz. Megcsalsz fűvel-fával! 
Most már abban sem vagyok biztos, hogy 
te vagy a gyerekeink apja!

A rádióba betelefonál egy hallgató: - Teg-
nap találtam egy pénztárcát, volt ben-
ne 300 000 forint és egy névjegy: Kis Béla. 
Neki küldeném a következő daltÉ

- Apu, ki volt az a bácsi, akit a villamoson 
megöleltél?
- Nem tudom, fiam, de mindjárt megné-
zem a tárcáját, biztosan van benne igazol-
vány.

A csónakkölcsönző tulajdonosa elkiáltja 
magát a vízparton: - Kilences csónak, lejárt 
a félóra, jöjjön ki! Megszólal a segédje: - De 
nekünk csak nyolc csónakunk van.
- Ajaj! Hatos csónak, csak nincs valami baj?

Két amerikai beszélget az Eiffel-torony 
előtt: - …regem én tíz éve is itt voltam, de 
ezek azóta sem találtak itt olajat!

A kisegér ámulva néz az elrepülő denevér 
után...
- Mama, ha nagy leszek, én is beállhatok a 
légierőhöz?

- Ha a mama nálunk akar lakni, nagyobb la-
kásba kell költöznünk.
- Az sem használ, előbb-utóbb ott is meg-
talál bennünket.

- Na milyen nős embernek lenni?
- Megfiatalodtam! Mintha újra 15 éves len-
nék!
 Hogy lehet az?
- A WC-ben cigarettázom, és titokban 
iszom.

(A vicc-kollekciót összeállította: Oláh Kati)

VICCÖZÖN  ÁLLATI JÓ BOLT 
Bp. Kolozsvár u. 46/A. 

(a piacnál)

•	 Száraztáp 220 Ft/kg-tól
•	 Konzerv 105 Ft/db-tól
•	 Mélyhűtött áru 110 Ft/kg-tól
•	 Tészta 220 Ft/kg
•	 Rágcsáló eledelek 110 Ft/kg
•	 Madáreleség 90 Ft-tól

Felszerelések, játékok, fekhelyek, 
tisztálkodási szerek, ajándékok, 

ingyenes termékminták.

HÁZHOZ SZÁLLÍTÁS
2000 FT FELETT INGYENES!

WWW.ALLATIJOBOLT.EXTRA.HU
TEL: 06-20-975-2197


