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Rakospalota, Pestujhely és Ujpalota polgarainak lapja

PKE STUJ HELYINAPOK

Ezuttal nem a rendezvény multbe-
li hagyomanyai miatt, hanem sokkal
inkabb a programoknak otthont adé
Pestujhely centenariuma miatt nevez-
hetjik jubileuminak a 17. Pestujhelyi
Napokat. A majus 15-24. k6z6tt lebo-
nyolitott rendezvény nem csak a
hagyomanyérzé lokalpatriéta embe-
rek szamara jelentett kikapcsolodast,
hanem a kerllet valamennyi polgara
szamarais.

A szervezésben a szokasoknak
megfeleléenidénis a Pestujhelyi Patria
Egyesllet és a Pestujhelyi Kézosségi
Haz szakemberei jeleskedtek. No,
meg a rengeteg civil, akik javaslataik-
kal nagyban hozzajarultak ahhoz, hogy
a 17. Pestujhelyi Napok még sokaig
emlékezetesek maradjon.

A tiznapos rendezvény a hagyoma-
nyoknak megfelel6en egy kiallitassal
kezd6dott. 1dén a szervezdk Pallay
Sandor miivésztanar emlékkialli-
tasaval nyitottak meg a programo-
kat. A szervez6k nevében a vendége-
ket Paljanos Andras, a PePe elntke
készdntdtte, majd a legfébb tamoga-
16, a XV. keruleti 6nkormanyzat nevé-

ben Németh Angéla, a MOS Bizottsag
elndke Gidvozélte a nagy szamu kézdn-
séget. Az emlékkiallitast Szunyogh
Laszlo, a Pestujhelyi NOK tanara nyi-
totta meg.

Pallay Sandor 1903-ban szile-
tett Szabadbattydnban, miivésze-
ti tanulmanyai utan, a Budapesti
Képzémiivészeti F6iskolan végzett
1925-ben, és szerezte meg diplomajat.

1927-ben vetette jé sorsa
Pestujhelyre, ahol a gréf Serényi uton,
a mai Ady Endre utcaban lakott albér-
letben, és ekkor kerilt az tjonnan éplilt,
1926-ban atadott rémai katolikus Szent
Imre Polgéari Iskolédba, mint rajzot tanité
6raadé tanar. A Pestujhelyi Kozosségi
Hazban tanitott 27 évig. Ez id6 alatt
szerezte meg a tanitoképz§ rajztanari
diplomaja mellé a polgariban valé tani-
tésra feljogosité rajztanari végzettsé-
get is. Miivésztanar volt, elsésorban
festomiivésznek tartotta magat, de
a muivészetbdl akkortajt is nehéz volt
megélni. Csalédot alapitott, 1931-ben
feleségulvette Deak Emmat, akiazisko-
la igazgatéjanak lanya volt, Gyermekiik
szintén pedagdgus, tanitond lett.

Pallay Sandort 1936-ban nevezték
ki véglegesen, és majdnem 10 évig
bizonyitotta pedagdgiai alkalmassa-
gat. Rajztanari tevékenységérdl, mun-
kaja minéségérél méltan tanuskodik
a rajzos tanmenete, melyet érdemes
tanulmanyozni. Az 1929-30-as iskolai
évkonyv alapjan a rajzszakkdrének a
|étszama elérte a 40 f6t, és az 1946-
48 kozotti idészak iskolai iktatokonyvi
bejegyzései kdzll azt is megtudhatjuk,
hogy a gyerekeket rendszeresen vitte
kiallitasokra, vagy terjesztette a miive-
szeti folydiratokat. Két leghiresebb
tanitvanya, Nagy El6d festémUivész és
Gacs Gabor grafikusm(ivész volt.

A mostani kidllitason grafikai, rajzai,
szénrajzai szerepeltek.

Pallay Sandor 1954-ben hirtelen és
valatlanul halt meg, mindéssze 51
éves volt.

A grafikdk megtekintését kévetéen a
latogatok az ez alkalomra nyitott Kerti
Vendéglében lcsoroghettek néhany
percet, 6rat, ahol legnagyobb 6rémikre
Both Gabi Darvas Kristéf zongorakisé-
retével békebeli sanzonokat énekelt.

A meghitt kezdés ranyomta a bélye-
gét a tiznapos rendezvénysorozat
mindegyik programjara. Gyakorlatilag
alig akadt esemény, amely ne telt haz-

101 EVESEN

zal zajlott volna. Akadtak természe-
tesen ,sztarprogramok”, ilyen volt a
Kaldka egyduttes koncertje, a Bubik
Istvan Szinkér el6adasaban bemuta-
tott Portugal cimd szindarab, vagy a
Szabadtéri Nosztalgiabal, melyek az
el6zetes varakozasoknak megfeleléen
telt hazat hoztak.

Ugyancsak nagy érdekl6dés kisérte
a Pestujhelyi Napok valamennyi prog-
ramjat. Ezek kozil kiemelnénk néha-
nyat. Majus 17-én vasarnap Gyulai
Liviusz Munkacsy- és Kossuth-dijas
grafikusmivész és felesége Vennes
Emy szinmivész volt a Rédkospalotai
Muzeum vendége. A lokalpatridta pest-
UjhelyihdzasparaMuzeumiesték cimi
sorozatnak volt a meghivottja. Gyulai
Liviusznak ezzel parhuzamosan egy
kamarakiallitasa is nyilt a muzeum-
ban, emiatt a mlvész nem A&llitott ki
kildn a szabadtéri kiallitdson. Ez utéb-
bi rendezvényen mellesleg husz kerii-
leti miivész alkotasait csodalhattak
meg a nézdk.

A kiallitok kdzétt ott voltak annak a
Vaczy Jépont Tamasnak is a munkai,
aki éveken at szervezte ezt a kilénle-
ges hangulatu rendezvényt, am tavaly
még a kidllitas el6tt varatlanul elhunyt.
Idén DEémotér Laszlo vette 4t téle a sta-
fétabotot.

A kiallitasok sorabdl nem maradhat
ki egy masik rendkivil érdekes és érzé-
keny program. A szervezd8k ugyanis
Pestujhelyi portrék cimmel egy amat6r
fényképeszek portréképeibdl 6ssze-
allitott tarlatot mutattak be. A kiallitast
Szabé Julia keruleti Ujsagird nyitotta
meg. A zs(ri szerint a legjobb portrékat
Szabéné Molnar Ida, Szunyogh LaszIé
és Varga Arpad készitették.

Az idei Pestujhelyi Napok program-
sorozatdban rendhagyé modon helyet
kapott a ,Megbocsatas hete”, amikor
is a pestujhelyi Szab6 Ervin Kényvtar
azon olvasoéi is biintetleniil (kése-
delmi dij nélkiil) hozhattak vissza
a naluk levé konyvtari kdnyveket,
akiknek egyébként mar joval korabban
igy kellett volna cselekednie.

A Pestujhelyi Napok program-
jaiban hagyomanyosan nagy sze-
rep jut a sportoknak. igy volt ez idén
is. A Pestujhelyi Labdarugé Kupat a
szervez6k Pestujhely olimpiai baj-
nokanak, Dalnoki Jen6 emlékére
irtak ki. Az amat6r csapatok torna-
jan a NEP Infobank egyuttese bizo-
nyult a legjobbnak. A nyolcadik alka-
lommal kiirt ultibajnoksagot Holhes
Sandor nyerte, ping-pongban Kaiser
Janos volt a legjobb, a f6z6versenyt,
melyen 21 kuktacsapat vett részt, a
Betyar BKV-sok nyerték, mig bridzs-
ben a Cserepeshazban m(ikddé Zugloi
Bridzsklub tagjai voltak a legjobbak.

A sporteseményekhez tartozik, hogy
a szervezdbk (k6ztuk lapunk fotésa
Varga Gabor is) 100 kerékparos rész-
vételével egy négy korcsoportos kerék-
parversenyt hirdettek meg a szazéves
teleplléstiszteletére. Legvégére pedig
egy emléktabla-koszoruzast hagy-
tunk. A Pestujhelyi NOK falan immar ott
diszeleg a teleplilés harom nagy szu-
|6ttjének, Szlics Istvannak, Gerecze
Péternek és Bezsilla Nandornak az
emléktablaja. A helyi lokalpatriotak és
az dnkormanyzat altal k6zésen alli-
tott emléktablakat majus 18-an hétfén
Kirdly Csaba polgarmester és Bader
Gyorgy pestujhelyi képvisel6 koszo-
ruztak meg.

Mindenkinek lehet és kell is, hogy legyen boldog éregkora. Ezt bizonyitja He-
gedls Mihédlyné Anna néni élete, akit szeret6 csalad, kedves ismerésok vesz-
nek kordl. Anna nénit ugyanis a 101 éves szuletésnapjan a lanyan kivil Hajdu
LdszI6 polgarmester, Kirdly Csaba alpolgarmester, Mdrkus Eva a polgarmeste-
ri hivatal Szocidlis és Egészségugyi Osztalyanak vezet6je kdszontotte.

Az innepségre érkezdk csillagszoroval diszitett csoki tortat hoztak, no meg
csokoladét diszes lUvegben, valamint az életkort igazol6 oklevél mellé pénzt is
kapott az tnnepelt.

Anna néni ma a lanyaval él egy ujpalotai lakasban. Az tnnepelt azonban el-
mesélte, hogy ez nem volt mindig igy. Anna néni ugyanis Jaszarokszallason
szuletett, és még kicsi gyerekként, szilei valasa utan édesanyjaval egyutt jott
fel Pestre. Egészen fiatalon kezdett el dolgozni az Ujpesti Szikvizgyarban,
majd mintegy 46 éven at, nyugdijba vonuldsaig a Chinoin volt a munkahelye.
A Chinoinban ismerte meg a férjét is, aki 80 év felett volt, amikor elhunyt. So-
kat szeretett kirandulni, régebben még buszra szllt, és egészen az Ors ve-
zér térig is elutazott egy j6iz(i beszélgetés miatt.

Anna néninek manapséag nehezére esik a jaras és sajat bevallasa szerint a
halladsa sem tokéletes. (Bar az 6t tinnepl6k ezt egyaltalan nem tapasztaltak.)
Egyet azonban mindenki érzékelt, aki az innepségre érkezett: a szeretetteljes
|égkort, és a viddmsagot.

Téma el6adoja:

A Budapest XV. keriilet
Rakospalota-Pestujhely-Ujpalota Onkormanyzata

LAKOSSAGI FORUMOT

tart junius 30-an (kedd) 17.30 6rakor
melyre tisztelettel meghivja az érintett és érdekl6d6 lakossagot.
Helyszin: Szent Korona Altalanos Iskola
(Bp. XV., Szent Korona utja 5.)
Téma:
Bp. XV. ker. Uj MAV-telep, Rakos it — Széchenyi u.
— 3. sz. f6kozlekedési ut — Kazan u. altal hatarolt terilet
Kerlleti Szabalyozasi terv (KSZT).

Gyurcsanszky Janos alpolgarmester

Megijelenésére feltétlendl szamitunk.
Hajdu LdszIo polgdrmester

MEGHIVO

a junius 17-én, szerdan 172 érakor
az Ujpalotai Kozosségi Hazban
(Budapest, XV. Zsékavar utca 15.)
megtartasra kertlé

LAKOSSAGI
FORUMRA,

melynek soran bemutatjuk az
ujpalotai F6 tér fejlesztésére

TémafelelSs: . keSth?tt
Montvai Jézsef keriileti f6épitész. harom tervvaltozatot.
Hajdu Laszlo
polgdrmester

A Civitalis Egyesllet és a Pestujhelyi Patria Kézhasznu Egyesiilet majus kdzepén a
Pestujhelyi Napok keretében tartotta immar negyedik Hatartalan Civil Napok rendez-
vényét. A program minden esztend6ben egy aktudlis témara épll. Sebestény Istvan,
a rendezvény koordinatora elmondta, idén a ,K6z6sségi civilek, civil kozésségek”
cimet adtak a rendezvénynek.

- Szerettlk volna a hallgatésagnak azokat a lehetdségeket bemutatni, amelyek mas
orszagokban mar jél miikddnek, s amelyek a civilek és a vallalkozéi szervezetek
kapcsolatat is er6siteni tudjak.

A kdzdsségi alapitvanyi forma Lengyelorszagban, Csehorszagban, Szlovakidban és
Romaniaban is megtaldlhaté. Magyarorszagon azonban eddig még sehol sem al-
kalmaztak ezt az egyittmlikddési lehetéséget.

- Ezért gondoltuk azt, hogy elébb bemutatjuk az alapitvanyi forma mikédését, majd
kovetkezett volna a székelyudvarhelyi példa, 6k azonban az utolsé pillanatban le-
mondték a részvételt. Eljéttek viszont az egri szakemberek, akik elmondték, hogy na-
gyon dolgoznak egy ilyen kdzdsségi alapitvanyi forman. Erre a célra az egyik kdzala-
pitvanyukat szeretnék ,felaldozni”.

A rendezvény délel6ttjén még egy magyarorszagi telepllés bemutatkozott. Fluizes-
abony a naluk m(ikodé kistérségi tanacsot mutatta be a kdzonségnek. Ez a téma
is kapcsolodott a kézdsségi alapitvanyi forméhoz, hisz bemutatta, hogy miképpen
tudnak a civil szervezetek a vallalkozésokkal j6l egylttmikddni. Tébbek kdzott szak-
mai tovabbképzést tartanak a szamukra, mig a vallalkozok ennek fejében tamogatjak
a helyi civil programokat.

A délutani program f6szerepl6je az idén szazesztend8s Pestujhely volt, annal is in-
kabb, mert a két meghivott Ujhely, Sétoraljadjhely és a karpataljai Tiszaujhely is le-
mondta a részvételt a programon.

A hallgatésag Pestujhely szazéves térténetével ismerkedhetett meg. Az egri vendé-
gek pedig a sajat rendezvényiiket, ,,Eger linnepét” ismertették meg a nézbkkel. A
vendégek ajandéka az volt a szilletésnapos teleplilés szamara, hogy meghivtak a
pestujhelyi civileket a szeptember 11-én rendezendd linnepiikre.

- Nagyon sajnaljuk, hogy az ujhelyiek talalkozéja elmaradt, de a szellemiséget meg
akartuk &rizni, ezért a résztveviknek egy izgalmas totét allitottunk 6ssze a harom Uj-
hely térténetébdl. A gyézteseket az Eurdpa Haz adomanyaibdl ajandékoztuk meg.
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IFJUSAGI
INFORMACIOS PONT

Budapest Févaros XV. keriileti On-
kormanyzata altal az Uj Magyaror-
szag Fejlesztési Terv Tarsadalmi
Megujulas Operativ Program Gyer-
mekek és fiatalok integracios prog-
ramjai ,,B” ifjisagligyi komponen-
séhez benyujtott palyazatat a Nem-
zeti Fejlesztési Ugynokség tamo-
gatasban részesitette.
Az Eurépai Uni6 és a Magyar Allam
altal megitélt tamogatas O6sszege
16 944 000 Ft. A palyazat kodsza-
ma: TAMOP-5.2.5-08/1/B, a palya-
zat cime: ,,Csomopont-Ifjisagi In-
formacios Pont kialakitasa”. A pa-
lyazat megvalésitasanak idé6tarta-
ma 24 hénap, 2009. aprilis 15-t6l
2011. aprilis 14-ig, amely soran a
Csokonai Miivel6dési Kdézpontban
informaciés pont szolgaltatas jon
létre, amely segiti a gyerekek és a
fiatalok mindségi informacidkkal
torténd ellatasat. A tamogatasbél
kozosségi terekhez kapcsolédé ér-
tékteremté szabadidés komplex
programok valésulnak meg, me-
lyek bévitik a korosztaly szabad-
ido-eltoltési lehetdségeit.
A palyazat a fiatalok, kilénésen a hat-
réanyos helyzet( fiatalok életmindsé-
gének javitasat, egyéni és/vagy ko-
z6sségi kompetenciaik fejlesztését
fogja szolgalni. Célja a 12 és 29 év
kdzotti gyerekek és fiatalok tarsadal-
mi integraciojanak, elsésorban isko-
lai el6meneteliknek, palyavalaszta-
suknak, munkaerd-piacra valé belé-
pésiknek elésegitése, tovabba tar-
sas (szocialis) kapcsolataiknak b&vi-
tése, k6zdsségi, kdzéleti részvétellik-
nek fejlesztése, csaladi életre valo fel-
készitése.
A megvaldsitéasért felelds, illetve ab-
ban kézrem(ik6dd szervezet a XV. ke-
rileti Onkormanyzat OMIS Osztélya,
a Csokonai Muvel6dési Kozpont, a
Munkanélkuli Fiatalok Tanacsado Iro-
daja, a Fioka Gyermek- és Ifjusagjo-
|éti Kbzpont és a Periféria Alapitvany.
A palyazat megvalésulasanak fon-
tosabb eseményeirdl, programjairdl,
rendezvényeirdl a helyi médiat folya-
matosan tajékoztatni fogjuk.
Budapest, 2009. majus 18.

Lindner Gusztdv

osztdlyvezetd

Szép, veréfényes szombat délutanon gyliltek 6ssze az Zsékavar utcai ko-
z6sségi hazban az Ujpalotaiak Barati Kérének (UBK) tagjai és az Sket (in-
neplé meghivott vendégek. Fontos nap volt a tagok szamara, ugyanis 25
éve alakult a barati kér. Az elmult negyedszazadrdl kidllitassal, filmvetités-
sel, beszélgetéssel emlékeztek.

A kiallitason helyet kapott minden olyan dokumentum, ami fontos volt a ba-
rati kor életében. A tablékon megjelentek fényképek példaul az alapité ta-
gokrol, gyllésekrél, beszélgetésekrdl és a partallami évekbdl egy levél, ami-
ben a part egyuttmikddésérdl biztositotta az egyesiletet. A képeken feltl-
nik Pozsgay Imre is, akit meghivtak, hogy nyissa meg a kiallitast és vegyen
részt a barati kor jubileumi Gnnepségén, de sajnos elfoglaltsaga miatt csak
levelet tudott kuldeni, amiben kész6ntbtte a tagokat.

Bdthory Béla, az egyesllet egyik alapitéja nemcsak Pozsgay Imre kész6nté
levelét olvasta fel, hanem sajat gondolatait is elmondta a jubileum kapcsan.
Emlékeztetett arra, hogy 1984. majus 10-én alakult a barati kér azzal a cél-
lal, hogy ,kézbe vegyék” sorsukat.

Felismerték, hogy nekik kell kialakitani azt az életteret, kdrnyezetet, ko-
z6sséget, amiben élni akarnak. Beszédében megemlékezett azokrdl a ta-
gokrdl is, akik mar nem lehetnek az tinneplék kdzott.

Szaldczy Lajos, a Polgéri Erdekképviseleti Egyesiilet elndke kdszontotte a
tagokat és elmondta, hogy 1990-tél talalkozik rendszeresen a két szervezet
tagsaga és megbeszélik kezdemeényezéseiket, elért eredményeiket.

Az Ujpalotaiak lapja, a Toronyhir husz éves fennallasa alkalmabol Bdthory
Erzsinek, az Ujsag szerkeszt6jének virdgcsokrot, az UBK sziiletésnapja al-
kalmabdl Bdthory Béldanak pedig egy Uveg italt nyujtott at. Az innepségen
Avarkeszi Béla, a hivatal civil referense oklevéllel, Toth Lajos, a Csokonai
Mivel6dési Haz igazgatoja pedig tortaval kdszdntbtte az Gnnepléket.

Az elmult évekrdl Hamori Istvdn készitett révid filmet, amit levetitettek a ko-
szbntések utan, majd Péterfi Ferenc vezetésével beszélgettek a tagok a 25
év torténéseirdl.

Az Unnepség végén, az alléfogadason Hajdu LdszIo polgarmester, aki tagja
az egyeslletnek az énkormanyzat nevében haromemeletes tortaval kdszén-
tétte az Unneplbket.

A tortan lathaté szamok (20, 25, 40) utaltak az UBK, a Toronyhir és Ujpalo-
ta évforduldjara.

TAJEKOZTATO

Onkorméanyzatunk ellatasi szerzédést
kotétt a Féluton Alapitvannyal, mely
megbizasunk alapjan az alabbi szol-
galtatasokat latja el:

A Féluton Alapitvany fenntartasa-
ban miikédé ,,Félut Centrum” olyan
felnGtteknek, illetve csaladtagjaik-
nak nyujt professzionalis segitséget,
akiknek problémat jelent az alkohol
vagy a szerencsejaték szenvedély-
szer(i hasznalata, és készek arra,
hogy életiikdn valtoztassanak. Célunk
a tartds felépllés folyamatanak elindi-
tasa. A szolgaltatasainkat igénybeve-
véknek a kezelés soran lehet6ségik
adddik megismerni a 12 1épéses 6n-
segitd kdzdsségek programijat.

Ha ugy érzi, hogy van a kérnyeze-
tében olyan érintett személy vagy
csalad, akinek sziiksége lehet a
segitségre, ezen a telefonszamon
(06-(1)258-6878) vagy honlapunkon
(www.feluton.hu) kaphat bdvebb
felvilagositast.

A Féluton Alapitvany masodik szak-
intézménye a ,Your Self Centrum”
pszichiatriai betegek szamara nyuijt
atfogo professziondlis segitséget.
Nappali ellatas keretében egyéni és/
vagy csoportfoglalkozasokat biztosi-
tunk olyan stabil allapotu, énellatasra
képes, lakdhellyel rendelkez6 betegek
szamara, akik vallaljak, hogy a teréapi-
as foglalkozasainkon részt vesznek.
Atmeneti ellatas keretében 15 16 el-
helyezésére szolgalé hazunkban tu-
dunk féréhelyet biztositani csaladi-
as korulmények kézétt hatarozott id6-
re, amely altalaban maximum egy év,
mely egy évvel meghosszabbithato.
E bentlakasos ellatasi formaban gon-
dozottaink teljes ellatast kapnak: napi
haromszori étkezést, haromagyas, tu-
soldval felszerelt szobakban torténd
elhelyezést, 24 6ras szakdapoldi/gon-
dozoi felligyeletet. Intézményilinkben
pszichiater szakorvos rendel, szak-
képzett munkatarsak tartanak délel6tt
és délutan szervezett terapias foglal-
kozasokat, valtozatos hazon belili és
kivali kulturdlis programokat.

A felvételi eljaras kérelemre in-
dul el, a kdzponti telefonszamun-
kon (+36 1 253 8166) lehet id6pon-
tot, valamint bévebb felvilagositast
kérni (honlap: www.feluton.hu).

LAKOSSAGI TAJEKOZTATO

a kézgyogyellatasi jogosultsag ismételt megallapitasa iranti kérelem
benyujtasanak feltételeirol

Budapest Févaros XV. kerilleti Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala tajékoz-
tatja az érintett - jelenleg érvényes kozgydégyellatasi igazolvannyal rendel-
kezé - személyeket, hogy a kdzgydgyellatasra torténé jogosultsag ismételt
megallapitasara iranyul6 kérelem mar a kozgyogyellatasra valé jogosultsag
id6tartama alatt, annak lejartat megel6z6 3 honapban is benytujthato.
A kdzgydgyellatas folyamatos biztositasa, a z6kkenémentes ugyintézés érde-
kében a Hivatal kéri, amennyiben a jogosultsagi feltételek tovabbra is fenn-
allnak a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrél sz616 1993. évi lll.
térvény rendelkezése alapjan a fenti id6pont figyelembe vételével terjesz-
szék el6 kérelmiiket.
A kérelmet a haziorvos igazolasaval egyitt kell benyujtani.
A jogosultsag ismételt megallapitdsahoz sziikséges csatolni az igényl6 és
csaladtagja /kozeli hozzatartozok/ a kérelem benyujtasat megel6z6 havi
netto jovedelmének igazolasat.

Szocidlis és Egészségiigyi Osztaly

KOZLEMENY

Az ANTSZ Budapest IV-XV. keriileti intézet tudomdsara jutott, hogy 2009.
majus 06-an Gztetemet talaltak a 1156 Budapest, AsiaCenter és Shell kut
kozotti teriileten az Erddkeriilé uttal szemben és majus 8-an 6ztetemet
talaltak a 1156 Budapest, Szentmihalyi tton.
Felhivjuk a fentiekkel k latosan a tisztelt lak ag figyelmét
a kovetkezGkre:

1. Az a személy, aki a tetemeket megfogta, hozzaért, vagdalta vagy bon-
colta, haladéktalanul jelentkezzen az ANTSZ Budapest IV.-XV. keruleti In-
tézeténél.
2. Tovabba felkérjik a tisztelt lakossagot, hogy aki tud olyan személyrél, aki
a tetemekhez hozzaért, megfogta, vagdalta vagy boncolta, haladéktalanul
tajékoztassa az illet6t arrdl, hogy jelentkezzék az ANTSZ Budapest IV.-XV.
keriileti Intézeténél.
3. A fentiekre sajat érdekiikben hivjuk fel a lakossag figyelmét.
4. Intézetiink cime: 1046 Budapest, Ocean-arok u. 7.
5. Telefonszamunk: 369-0455, 379-3095.
6. Amennyiben az informaciék munkaiddn kivil jutottak barki tudomasara, ak-
kor jelentkezhetnek az ANTSZ KMRI Kézponti Ugyeletén is.
7. Az ANTSZ KMRI Kézponti Ugyelet telefonszama: 354-24-67.
A Kézponti Ugyelet elérhetésége munkaidét kdvetSen, azaz 16 6ra 30 perc-
t6l masnap reggel 8 oraig. Hétvégén, 24 6ran at folyamatosan érheté el.
A cime: 1055 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 76.

Dr. Csernus Eva IV-XV. keriileti tisztifSorvos

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest Févaros XV. keriilet Rakospalota- Pesttjhely-Ujpalota Onkormanyzata,
a Szertelen-kék Alapitvany és a Rakospalota- Pestujhely- Ujpalota Kézrend
¢és Vagyonvédelmi Kiemelkedden Kozhaszni Kézalapitvany palyazatot hirdet

y»Fiatalok a kabitoszerekrol, a kabitoszer fogyasztis megelozésérol”

cimmel.

A palyazaton a XV. keriiletben tanulo, dolgozo és €16 fiatalok vehetnek részt.
A palyamiiveket 2 korcsoportban varjuk.
1. Gyermek kategoria: 12-16 életév kozott
2. Ifjusagi kategéria:  16-20 életév kozott
Palyazhatnak fiatalok kozosségei is, amennyiben Osszetételik a fenti feltételeknek
megfelel.
Palyazni lehet sajat képzémiivészeti (rajz, rézkarc, lindmetszet, festmény, kisplaszti-
ka, festmény, foto, stb.), zenei (ének, zene, tanc, stb.), és irodalmi (vers, proza, stb.) al-
kotasokkal.
A palyamtvek benyujthatok papir alapon, ill. az alkotasnak megfelelé formaban, vala-
mint szamitastechnikai adathordozon egyarant. Eldadomivészek a produkcidjuk video-
felvételét DVD-n is benyujthatjak.
Benyujtasi hataridé: 2009. oktober 30. 12 6ra 30 perc
Benyujtas helye: XV. kertileti Polgarmesteri Hivatal C épiilet 209. sz. szoba.
1153. Budapest. Bocskai u. 1-3.
Benyujtas modja: Jeligés, lezart boritékban, melyhez mellékelni egy szintén jeligés, le-
zart boritékban a palyazo adatait. (N¢év, sziiletési hely, id6, anyja neve, munkahelye, is-
koldja, lakcime, elérhetdsége.)
A palyamiivek értékelésére 2009. november 15-ig keriil sor.
A palyazaton mindkét korcsoportban, minden kategdriaban a legjobb 3 palyamii kertil
dijazasra. A zsiiri fenntartja maganak azt a jogot, hogy az 1. dijat nem adja ki, illetve
fenntartja maganak a Kiilondij odaitélésének jogat is.
A dijazott palyamuivek készit6i értékes targyjutalomban részestilnek.
A dijak atadasa, a helyezett palyamiivek bemutatasa tinnepélyes keretek k6zott, egy ké-
sObb meghatarozott idépontban, legkésébb 2009. december 15-ig megtorténik.
A beérkezett palyamivek koziil, az arra érdemeseket, helyezést6l, dijazastol fiiggetlentil
megjelentetjiik a ,,Tegytink Egyiitt Keriiletiink Biztonsagaért!” cimii fizetsorozatban.
A palyazattal kapcsolatosan érdeklddni lehet Dr. Németh Péter gyermek- ifjusagvé-
delmi és blinmegeldzési tanacsadonal a 305-3205-6s, a 06-209-666-617-es telefonsza-
mokon, valamint levélben a Polgarmesteri Hivatal cimén, vagy elektronikus levélben a
nemeth.peter@bpxv.hu cimen.
Budapest, 2009. aprilis 07.
Bringye Janos
Rékospalota-Pestijyhely- Ujpalota
Kozrend ¢s Vagyonvédelmi Kiemelked6en
Kozhasznt Kozalapitvany Kuratériumanak elnoke

Hajdu Laszl6 polgarmester, orszaggytilési képviseld

I1lés Istvan (Ayala)
Szertelen-kék Alapitvany
Kuratériumanak Elnoke

[

_ Budapest Févaros XV. kerillet
Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal
XV. keriilet, Bocskai u. 1-3.
Telefon: 305-3100
www.bpxv.hu

Z6ld szam: 06-80-203-804
Ugyfeélfogadas
HAJDU LASZLO
egyeéni orszaggylilési képviseld,
polgarmester
Eldzetes bejelentkezés alapjan a XV. kerdleti
Polgérmesteri Hivatal (XV. keriilet, Bocskai u. 1-3.)
112. szamU targyaldjéban, minden hénap
elsd csitortoken 13.30 és 17 6ra kozott.
Bejelentkezés nélkil
— (innepnap és szabadsag kivételével —
minden héten csitdrtokon 17 orétol,
amig a folyoson tigyfél var, az Ujpalotai Kozosségi
Hézban, a Zsékavér utca 15. szam alatt.

A Polgarmesteri Hivatalban tart

fogadoorat:
Dr. Palinszki Antal
alpolgarmester
Minden hénap elsé hétféjén 13.30 - 17 éraig
Kiraly Csaba
alpolgarmester
Minden hénap els6 hétfdjén 13.30 - 17 6raig
Gyurcsanszky Janos
alpolgarmester
Minden hénap negyedik hétf6jén 13.30 - 17 éréig
KISS PETER
egyéni orszaggyilési képviseld
A Polgarmesteri Hivatal 112. szdmu térgyaldjaban,
minden hénap utolso szerdajan 16.30 oratél.

Kiildeményeket a polgérmesteri hivatal
postaladajaban lehet elhelyezni.

Dr. Nagy Antal
jegyz6
Minden hénap masodik hétfGjén 13.30 - 18 éraig
a Polgarmesteri Hivatalban.

Dr. Herczeg Julianna
aljegyz6
Minden hénap negyedik hétféjén 13.30 - 18 éraig
a Polgarmesteri Hivatalban.
Az 6nkormanyzati tisztségvisel6k iigyfélfogadasara
fogaddnaponként max. 15 igyfél kaphat sorszamot.

Azidépontok a bejelentkezések sorrendjében az év
Vvégéig eldre kiosztasra kertilnek.

Jelentkeznilehet: félfogadasiidében a Polgdrmesteri
Hivatal iigyfélszolgalati irodajan.

A Polgarmesteri Hivatal
ugyfélfogadasi ideje:
hétfén: 13.30 - 18.00 draig
szerdan: 8.00 - 16.30 ¢raig
pénteken: 8.00 - 11.30 6raig
Az ugyfélszolgalati iroda
XV. kerillet, Sz6cs Aron u. 6—10.

Telefon: 305-3268, 305-3103
Ugyfélfogadas:
hétfén: 8.00 - 18.00 éraig
kedden: 8.00 - 16.30 draig
szerdan: 8.00 - 18.00 ¢raig
cs(itdrtokon: 8.00 - 16.30 éraig
pénteken: 8.00 - 12.30 drdig
Okmanyligyi osztaly
XV. keriilet, Bocskai u. 1-3.
Telefonszamok:
Gépjarmlivekkel kapcsolatos ligyintézés 305-3289
Vezet6i engedély: 305-3276
Egyéni vallalkozéi igazolvanyok: 305-3266
Személyazonosito és lakcim igazolvany: 305-3275
Ugyfélfogadas:
hétfé: 8.30 - 17.30, szerda: 8.00 - 16.00
csitortok: 8.30 - 14.30, péntek: 8.00- 11.30
Kihelyezett informacids iroda

Pélus Center
XV. kerlet, Szentmihalyi it 131.
Vasérnap kivételével a hét minden napjan
10.00 - 19.00 oraig tart nyitva.
Telefon: 410-6381

\_ J
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Véroshézi@Naplé

Rdkospalota, Pestujhely és
Ujpalota polgdrainak lapja

F6szerkeszt6: Fehér Istvan

Szerkeszt6ség:
1153 Budapest, Bocskai u. 1—3.
Telefon: 305-3109  Telefon/fax: 305-3130
Foto: Varga Géabor

Meg nem rendelt kéziratokkal, fotokkal,
nem foglalkozunk, nem &rizzilk meg,
és azokat nem is kuldjik vissza.

A hirdetések tartalmaért

felelésséget nem vallalunk!

Hirdetéesfelveéetel:
419-2952, 06-20-310-7717, 259-0511
06-20-934-1257, 06-30-557-9247

Kiado és nyomda: Egri Nyomda Kft.
3300 Eger, Vincellériskola u. 3.
Telefon: 06-36-510-340
Felelds vezetd: Kopka LaszId

Terjeszti a 3 Profi Kit.

Telefon: 450-1846
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V&iroshézi@Naplé
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AZ ULESTEREMBOL TUDGSITIUK

Rakospalota, Pestujhely és Ujpalo-
ta dnkormanyzatanak képviseld-tes-
tulete majus 27-én a meghivo sze-
rint 14 megvitatand6 napirendi pon-
tot targyalt.

A képvisel6k napirend el6tt a 89
évvel ezel6tti (1920. junius 4.) triano-
ni békeszerzédésre emlékezve egy-
perces néma vigyazzallassal adéz-
tak.

Ezt kdvetben a napirendek targya-
l&sara kertilt sor.

- Els6ként a keruleti énkormanyzat
tulajdonaban allé koztertletek hasz-
nalatardl és rendjérdl szolé rendele-
tet médositotta a testiilet. Az erede-
ti rendeletet 2002-ben alkottak meg,
és az azéta eltelt hat évben szamos
olyan igény merilt fel, melyet ez a
dokumentum nem szabdlyozott. A
most elSterjesztett rendeletmédosi-
tasi javaslat célja az volt, hogy a ren-

deletet hozzaigazitsa ezekhez az
igényekhez.

- Modositottak a képvisel6k a Kés-
mark utca — tavvezetékek melletti
véderd6 évezet — 91115 hrsz-u kéz-
tertleti ut — 91133 hrsz-u kdzterlle-
ti ut altal hatarolt terllet Kerileti Sza-
balyozasi Tervét. Ennek célja volt,
hogy a kerllet kbzel egy évtizedes
peres eljarasanak végére pontot te-
gyen, masrészt, hogy fejlesztési pro-
jektek induljanak a terlleten, aminek
feltétele a jévahagyott KSZT.

- Ot éves hatarozott idétartam-
ra megvalasztotta a testilet a
REPSZOLG Kérnyezetgazdalkoda-
si és Foglalkoztatési Nonprofit Kéz-
hasznu Korlatolt Felelésségl Tarsa-
sag ugyvezet6 igazgatéjat, dontétt a
bérérdl és az egyéb juttatasairdl is.

- A képvisel6k elfogadtak az 6n-
kormanyzat Telepulési Esélyegyen-

16ségi Programja Intézkedési tervé-
nek és agazati (kdzoktatas, kézm-
vel6dési, ifjusag és sport) intézke-
dési tervének 2008. évi végrehajta-
sarol készitett beszamolot, valamint
a 2009. évre vonatkoz6 intézkedési
tervet.

- Ugyancsak elfogadta a testllet
az egészséglgyi szakellatas kézép-
tavu szakmai tervének végrehajtasa-
rél szo6lé beszamoldt, illetve a 2013-
ig sz0616 szakmai fejlesztési tervet.

- Megtéargyaltak és jovahagytak a
képvisel6k az Egészséglgyi Intéz-
mény altal kezdeményezett jarébeteg
szakellatasi kapacitas atcsoportosi-
tasarol sz6l16 javaslatot.

- A testulet még 2008-ban hataro-
zott arrdl, hogy elkészitteti a kerulet
hosszu tavu keruletfejlesztési kon-
cepciojat. Ennek elsé formajat (mun-
kaanyagat) a majusi Ulésen vitattak
meg a képviselbk, és dontdttek arrdl
is, hogy a munkaanyag tovabbmun-
kalasa sordn az 6nkormanyzat mi-
lyen uton haladjon majd.

- A képvisel6-testilet a mar elfo-
gadott 2009. évi kéltségvetés beru-
hazasi céljainak megvaldsitasahoz
1,4 milliard Ft 6sszegl felhalmozasi
hitelt kivan felvenni. A kdzbeszerzé-
si eljaras utan a legel6nydsebb ajan-
latot tev6 bankkal kélcsénszerz6dés-
re kertilhet majd sor.

- A testllet ugy doéntétt, hogy a ke-
rillet a POLUS I1. Kerileti Szabalyo-
zasi Tervének telepllésrendezési
koncepcidjaval egyetért, és hozzaja-
rul a kerlleti szabalyozasi tervvé tor-
ténd kidolgozasahoz.

- A képvisel6k tamogattak a MAV
El6varosi Vasuthalézat Fejlesztése
Projektet, de a megvaldsitasa el6tt
indokoltnak tartjak hatastanulma-
nyok készitését, és a Sin utcai P+R
parkolé kialakitdsat csak abban az
esetben javasoljak, ha a zajtol, rez-
géstdl megfeleléen biztosithato a la-
kéterllet védelme.

- Modositottak a képvisel6k a
2007-ben meghatarozott, majd 2008-
ban jévahagyott rehabilitaciés cél-

tertletek egyikét. Az Uj funkciobd-
vit6 véarosrehabilitaciés akcidteru-
let a Szentmihdlyi ut — Bankut utca
— Wesselényi utca — Orjarat utca
— Széchenyi ut — Réakos ut — Wes-
selényi utca 3. szamu fékoézlekedési
ut kozotti terulet lett. A médositast az
unids palyazati forrasok indokoltak.

- A testllet ugy dontétt, hogy a Ko-
zép-Magyarorszagi Operativ prog-
ram keretében az integralt szocialis
varosrehabilitacié cimen lIpari tech-
noldgiaval épult lakotelepek rehabi-
litdcidjara KMOP pdlyazat Il. fordu-
l6jaban benyujtandé Zsdkavar utcai
akciodterllet tervét elfogadja, és ta-
mogatasra javasolja.

- Modositottak a képvisel6k az
Eszak-magyarorszagi Térségi Integ-
ralt Szakképzési Kdzponthoz vald
csatlakozasrol szo6l6 2009/9. 6nkor-
manyzati hatarozatot.

- Zarasképpen dontétt a testilet a
junius 7-i eurdpai parlamenti valasz-
tds szavazatszamlalo bizottsagainak
tagjairdl és poéttagjairdl.

ONKORMANYZATI SAJITOTAJEKOZTATO

A testllet altal elfogadott legfon-
tosabb hatarozatokrél majus 28-an
az o6nkormanyzat valasztott tiszt-
ségvisel6i — Hajdu Laszl6 polgar-
mester, Gyurcsanszky Janos és
Kiradly Csaba alpolgarmesterek,
— sajtétajékoztatd keretében rész-
letes tajékoztatast adtak a média
képviselbinek.

Els6ként Kirdly Csaba alpolgar-
mester szamolt be a szocialpoliti-
ka és egészségiigy teriiletét érin-
t6 hatarozatokrol.

- A képvisel6-testulet elfogad-
ta az esélyegyenléségi terv 2008.
évi végrehajtasara készitett besza-
moldt, 2009-re pedig Uj feladato-
kat hatarozott meg az esélyegyen-
I6ség elésegitésére. igy tovabb kell
folytatni a bélcs6dei fér6helyek b6-
vitését, fel kell ujitani a Gyermek-
joléti Kdézpont bévitése érdekében
a Pestujhelyi ut 32. alatti Ures he-
lyiséget, az Ertelmi Fogyatékosok
Napkoézi Otthondban sort kell ke-
riteni a teljes korid akadalymen-
tesitésre, a polgarmesteri hivatal-
ban akadalymentesiteni kell a fel-
vonot, el6 kell késziteni a Nyugdi-
jas Haz bdvitését, tovabba a szoci-
alis tamogatasok ismertté tétele ér-
dekében tajékoztato fluzetet kell ké-
sziteni.

Kirdly Csaba elmondta, mind-
ezekrdl az dnkormanyzat honlapjan
és a helyi sajton keresztil tajékoz-
tatni kivanjak a keruletieket.

- Megtéargyalta és elfogadta a tes-
tilet az Egészséglgyi Intézmény
kézéptavu fejlesztési programjanak
éves értékelését, és meghatarozta
az idei évre vonatkozé eszkdzbe-
szerzéseket, felljitasokat.

Eszerint idén gasztroentoldgiai
endoszkopot vasarolnak mintegy
25 millio Ft-ért, feludjitjak a belgyo-
gyaszati és kardiolégiai rendelbket,
folytatjak a szakrendeld épileté-
nek belsé feldjitasat, a gépésze-
ti és elektromos berendezések cse-
réjét; ez utébbi koltsége kdzel 20
millié Ft.

Orvosi miszereket cserélnek le a
diabetikus, a szemészeti, az orr-fil-
gégeészeti szakrendeléseken. A tl-
dégyogyaszaton és erny6szlir6ben
a gépek digitalizalasa is megtorté-
nik, tovabba 20 millié Ft-os nagy-
sagrendben akadalymentesitik a
H8s6k u. 1. és a Deédk u. 2. alat-
ti orvosi rendelSket, folytatjgk a
Rakos ut 58. épllet felujitasat; itt
akadalymentesitenek és felujitjak
a tet6t is.

Az alpolgarmester zarasképpen
elmondta, a testllet tamogatta a
jarébeteg szakellatasra vonatko-
z0 kezdeményezését az Egészség-
Ugyi Intézmény vezetésének, esze-
rint a ki nem hasznalt orvosi rende-
lési id6ket ,atcsoportositanak”.

Gyurcsdnszky Jdnos alpolgar-
mester elséként a keruleti énkor-
manyzat tulajdonaban |év6 koz-

terlletek hasznalatardl és rendjé-
rél szélé 40/2002.(X11.20.) rende-
let médositasarol szamolt be a saj-
t6 képviselSinek.

- A tarsadalmi esélyegyenl8sé-
gi program részét képez6 akadaly-
mentes koérnyezet kiépitése, a tar-
sas és szOvetkezeti, valamint az
onkormanyzati vagyont képezd in-
gatlanok vonatkozasaban fontos
feladat.

A 1/2009.(V.11.) szdmu polgar-
mesteri és a jegyz6i egylttes uta-
sitas lehetévé teszi a lakossagnak
nyujtott szolgaltatas bévitését.

Az ugynevezett uszotelken allo,
talnyomé részben iparositott
technolégiaval épilt tarsasha-
zak esetében egyre tobbszér me-
ril fel az akadalymentes megkdze-
lithet6ség igénye. Az éplletek aka-
dalymentesitése érdekében tele-
pitett ,lejt6k” és emel6k szabalyos
és célszerl kialakitasa sok eset-
ben csak a kozterllet tartés igény-
bevételével oldhaté meg. A kozte-
riletek hasznalatarél és rendjérél
sz016 rendelet kiterjesztése a témb
és panel tarsashazak akadalymen-
tes kozlekedését biztositja térités-
mentesen.

A polgarmesteri hivatal tipuster-
veket készittet és ajanl a tarsas-
hazak részére. Ezen kivil el6készi-
tia 2009-es koltségvetés Il. sz. mo-
dositasanal az ez évi indokolt for-
ras biztositasat, majd a 2010. évi
koncepcional feldolgozza az aka-
dalymentesitésre fordithaté palya-
zati forras terjedelméhez szikseé-
ges felmérést.

Az alpolgarmester elmondta,
hogy a kerllet Integralt Varosfej-
lesztési Stratégiaja kijelolte a ko-
zéptavon  megvaldsitando  fej-
lesztések ugynevezett akcidteru-
leteit. Ezek koézul a Zsokavar ut-
cai akcioterileten palyazati tamo-
gatas elnyerése esetén szocialis
varosrehabilitaciét tervezhet az
onkormanyzat.

- A 2008. évben benyaujtott palya-
zatunk sikeresen tuljutott az elsé
forduldon és beléphetett a projekt-
fejlesztés szakaszaba. A masodik
forduldig egy un. utvonalterv sze-
rint haladt a palyazat kidolgozéasa,
melyhez kapcsolédéan szikséges-
sé valt a palyazati kiiras és utmu-
tatd elSirasai szerint az elsé fordu-
I6hoz benyujtott el6zetes akcidte-
rileti terv tovabbtervezése, annak
végleges kidolgozasa. Ennek so-
ran beépitésre keriltek a projekt-
fejlesztési szakaszban beszerzett
Uj informaciok, emellett figyelem-
be vették az id6kézben megvalto-
zott tartalmi elvarasok is. Az akcio-
terlleti terv |. GUtemében tervezett
beavatkozasok a laké-, a kdzszfé-
ra-, és a varosi funkcié megerdsi-
tését szolgald fejlesztések, tovab-
ba szocialis jellegli és imazs forma-
16 beavatkozasok.

Az akcidtertileti tervben neve-
sitett projektek részei az integralt
szocialis varosrehabilitacidonak,
egyuttal megfeleléen 6tvoézik a ta-
mogaté altal elvart, illetve az 6n-
kormanyzat altal megfogalmazott
célokat.

Atfogé cél az iparositott tech-
nolégiaval éplult lakoételepen él6k
életminéségének javitasa, a szeg-
regacié megel6zése. Részcélok
még a lakoételepen megkezdett és
sikeres rehabilitacids program foly-
tatdsaként a Zsoékavar utcai akcio-
tertlet iparositott technolégiaval
épult lakotelepi éplleteinek, illet-
ve kozintézményeinek, kdzterule-
teinek fizikai megujitasa, az ak-
cidteriilet tarsadalmi statuszanak
emelése, a helyi kis- és kdzépval-
lalkozasok altal mikédtetett keres-
kedelmi—szolgaltaté, vendégla-
té-ipari egységek szamara vonzd
Uzleti kérnyezet kialakitasa, a lakoé-
épuletek, kdzintézmények energia-
hatékonysaganak javitasa és aka-
dalymentesitése.

A Nemzeti Infrastruktura Fejlesz-
t6 Zrt. lebonyolitdsaban megkezd6-
doétt a Nyugati és a Keleti palyaud-
varok csatlakozé vonalszakaszai-
nak el6varosi fejlesztése, mely-
nek I/a Gteme keruletlinket is érinti.
A Rakosrendez6 és Rakospalota-
Ujpest kozétti, a jelenlegi harom va-
ganyu vasuti palyat korszer(sitik. A
vasuti palya atépitésével lehet6ség
nyilik a févonal két vaganyan a se-
besség-korlatozas megsziinte-
tésére és az eredetileg engedé-
lyezett sebességgel torténd kozle-
kedés megteremtésére. Ennek ha-
tdsara az el6varosi kozlekedés-
ben a menetid6k csékkenthetdk,
a vasut versenyképessége nodvek-
szik. A beruhazas részét képezi a
vasuti kézlekedés zaj- és rezgése-
inek csdkkentése, mely egyrészt a
vasuti palyatest korszer(sitésével,
a beruhazassal 6sszefliggbéen uj,
korszerd vasuti jarmivek beszerzé-
sével, valamint a sziikséges helye-
ken és mértékben aktiv és passziv
(zajcs6kkent§ falak, épuletek pasz-
sziv zajvédelmi elemei) zajvédel-
mi eszkdzbk segitségével valdsul
meg. A keruletet két helyen érinti a
fejlesztés: az Istvantelek megallo-
helynél, valamint a Rakospalota-
Ujpest allomasnal.

- Az Istvantelek megalldhelynél a
beruhazassal egyUtt korszerUsitik a
Szerencs utca — Elem utcai kdzuti-
vasuti atjarot is. A megalléhely pe-
ronjanak és a vasut két oldalan ta-
lalhato terlletek megkodzelitését je-
lenleg két rossz allapotu, az esély-
egyenléségi elbirasoknak nem
megfeleld gyalogos fellljard bizto-
sitja. A vizsgalatok szerint a fell-
jardkat allapotuk miatt nem célsze-
rd korszer(lsiteni, azok helyett ujat
ajanlott épiteni. A tervezd és ké-
s6bbi tizemeltets MAV Zrt. vélemé-
nye szerint a két Uj gyalogos felll-
jaro épitése helyett korszeriibb és
gazdasagosabb megoldas lenne
egy aluljaré épitése, mely egyut-

tal az esélyegyenlGségi igényeket
is kielégiti.

- A Réakospalota-Ujpest allomas-
nal a jelenlegi korszerl(tlen és bal-
esetveszélyes peron- és vaganyo-
kat korszer(sitik. Ez két Uj peron
megeépitését jelenti, mely a vasuti
jarm(ivekre térténé kényelmes le-
és felszallast biztositja majd. A pe-
ronok elhelyezése miatt vagany-at-
alakitasok sziikségesek. A peronok
korszerl, a vasuti forgalmat nem
zavard kulén szintli megkodzelité-
séhez gyalogos-aluljarét terveztek,
mely liftek beépitésével az esély-
egyenl8ségi elSirasokat is kielégiti.

Az aluljar6 az allomas mindkét
végeére atvezet, kapcsolatot teremt-
ve a lakott tertletek és a vasuti pe-
ronok, valamint az allomasépu-
let és a villamosmegallé koézott. A
beruhazas része még az Arpad uti
kézuti feltljard térségében, a jelen-
legi gyalogos sorompd megszilinte-
tésével egy Uj gyalogos-kerékpa-
ros aluljaré, mely a XV. és a IV. ke-
riletet kéti 6ssze. Az aluljaré meg-
épitésével megszintethetd a jelen-
legi szintbeli, a vasut altal jelents-
sen zavart, balesetveszélyes atja-
ras.

Az allomasi elStér korszerdsité-
se keretében, a P+R parkolas is
biztositott lesz az Ujpest fel6li ol-
dalon. A XV. kerlletben, a Sin ut-
caban tul koézel vannak a csala-
di hazak, és az ott él6ket zavarna
a megnovekedett autésforgalom.
Ezért a kerllet kerékpartarolok ki-
helyezését vallalta.

Legvégul egy ujabb nagy szaba-
su fejlesztésrdl szamolt be az alpol-
garmester.

- Az M3-as autopalya kiépulése
uj fejlesztési potencialt jelentett és
ennek jegyében alakultak ki azok a
nagyterlletli, els6sorban az itt at-
halad6 autéforgalomra szervezett
kereskedelmi és szolgaltatéi tertile-
tek, mint a P6lus bevasarlé kézpont
vagy a Metro aruhaz térsége.

A fejlesztések ujabb hullama volt
a Szilas—park és az AsiaCenter
elsé Utemének megvaldsulasa, a
China Mart megépllése. Az Gjabb
fejlesztési teriilet a Szentmihalyi
ut mentén talalhaté a Podlus és
az AsiaCenter bevasarlé kdzpon-
tok kdz6tt. A Polus Il. Gtemének ke-
reskedelmi fejlesztései a Nyirpalo-
ta ut és a Szentmihalyi ut feldli, for-
galmasabb telekrészen valésulna-
nak meg.

A létrejov8é Uj bevasarlokdz-
pont vasarloi parkoloi terepszint
alatt kerllnek elhelyezésre, a be-
vasarlokézpontok  teherforgalma
az AsiaCenterrel kézdsen kiépitett
maganuton bonyolédna le Mogyo-
réd utja felé (a Szilas-patakkal par-
huzamosan).

A tavlati elképzelések szerint a
késébbiekben ezeknek az épiile-
teknek a helyén a Nyirpalotai ut és
a Szentmihalyi Ut csomoéponti hely-
zetének megfeleléen tébbszintes
irodaéplulet is megvalésulhatna. Az
AsiaCenter Il. iteme - a nagykeres-

kedelmi, kulturalis fejlesztés - az
AsiaCenter és a Szilas - patak ko-
z6tt kertilne megvaldsitasra, vasar-
16i, k6zbnségforgalmi parkoléi szin-
tén a terepszint ala kertlnének.

A lakéterilet fejlesztés a Szilas
— patak mentén koézel ezer lakas
megépitését teszi lehetéve. A lako-
Ovezetet és a bevasarlokdézpontot
markans zoéldsav fogja elvalaszta-
ni egymastol.

A terllet Kkiépitésével egyide-
jileg megkezdédik a Szilas-
patak menti erd6é rehabilitacio-
ja, amelyben kerékparos és gyalo-
gos kapcsolatok is kiépulnek. A te-
rilet kérnyezetében a kereskedel-
mi funkcidk végleges kiépitését ko-
vetéen — tavlatilag — tovabbi fej-
lesztésekre kertlhet sor. Tekintettel
arra, hogy a tervezési terulet kdze-
Iében tovabbi beépitésre szant te-
riletek kialakuldsa a Szentmihalyi
ut mentén nem varhaté. A varhaté
fejlesztések nem kereskedelmi jel-
leglek, hanem infrastruktura fej-
lesztését jelentik.

A 4-es metrévonal tavlati vég-
allomasa a bevasarld kozpont-
t6l EK-re lesz (errSl tovabbra sem
mondott még le a kerllet vezetése),
a Szentmihalyi uti csomépontnal al-
lomas épul.

Az Uj metrévonal a Nyirpalota
utca — Drégelyvar ut — CsOmo-
ri ut — Thokdly at menti lakoteru-
letek megkodzelitését magas szol-
galtatasi szinvonalon fogja biztosi-
tani, azonban ennek atadasa csak
2020 utan, joval a tervezett bévités
atadasa utan varhato.

A tervezett beépitésekkel mind
a Szentmihalyi ut, mind a Nyir-
palota ut folytatasanak utcakeé-
pe kiegészill, az eddig alulhasz-
nalt, elhanyagolt terlletek vizua-
lis megjelenése kedvez8en alakul.
Az AsiaCenter egyedi megjelené-
sl épuletegylttese kiegészil, be-
fejezetté valik. A kérnyezet beépi-
téshez képest meghatarozéan na-
gyobb, illetve magasabb épulettd-
megek nem létesllnek.

Zarasképpen Hajdu LdszIlo pol-
garmester beszamolt arrdl, hogy a
REPSZOLG Kérnyezetgazdalkoda-
si és Foglalkoztatasi Nonprofit Kéz-
hasznu Kft. jelenlegi igazgatodja,
Tamas Béla nyugdijba vonul, he-
lyette a testulet julius 1-t61 Deme-
ter Janos mérndk, kézgazdaszt ne-
vezte Ki.

- Az idei koéltségvetésiinkben fej-
lesztésekre 1,5 milliard forint hi-
telfelvételt terveztiink be, de csu-
pan 1,4 milliard forint 6sszegre van
szukség.

A minél jobb konstrukcié érde-
kében kézbeszerzési palyazatot ir-
tunk ki a bankok szamara.

A legfontosabb fejlesztés a Pa-
nel Plusz program keretén belll 27
panelhaz feldjitasa (kérllbelll 500
millié Ft értékben), az M3-as zajvé-
dé falanak 200 millié Ft-os 6nkor-
manyzati hozzajarulasa, emellett
csarnoképités, utcak, utak épitése
lenne.
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A Kihivas Napja 1982-ben indult
Kanadéabdl, ahol két szomszédos va-
ros vezet6i elhataroztak, hogy egy
egész napos verseny keretében don-
tik el, melyikik varosa a sportosabb.
A vetélkedd lényege az volt, hogy a
teleplléseken hanyan és hanyszor
végeznek aktiv testmozgast legalabb
15 percen keresztll. A Kihivas Napja
hamar meghonosodott szerte Euro-
paban és a nagyvilagban, majd 1991-
ben Magyarorszagra is megérkezett.
Hazankban eddig &sszesen 1.570
telepiilés vett részt a vetélkedés-
ben. Tavaly a falvak és varosok lakéi
egyetlen nap alatt tébb mint 8 millié
negyedoras testmozgast végeztek. A
vetélkedésben az elmult 18 évben 17
alkalommal a XV. kerllet is részt vett.

- Régtdn a j6 hirrel kezdeném, hisz
idén az 6rokés harmadik helyezett
szerepébdl a masodikra léptiink
elére — ujsagolta a XV. kerlleti ese-
meények fészervezbje, Varga Jozsef
sportreferens. — Egyedil Székes-
fehérvar el6z6tt meg bennilinket, de
6ket is sikerllt a részvételek szama-
val megszorongatnunk.

Varga Jozsef elmondta, a XV. keru-
let immar 17 esztendds részvétele a
Kihivas Napi programokban rengeteg
hagyomany kialakulasara adott lehe-
t6séget. llyen hagyomany tébbek ko-
z6tt, hogy a rendezvény mindig egy
éjféli focitornaval kezdédik. Ennek
helyszine ezuttal a Szdédliget utcai
tornacsarnok volt, ahol tiz k6zépisko-
las csapat vett részt a hajnalig tartd
focitornan. Ugyancsak hagyomany-
nak szamit a Trabant-tolas. Ez is éj-
félkor kezd6dott, és egészen 21 6ra-
ig tartott. Az elmult évek hagyomanya
alapjan egész napos sportprogram
megnyitéjara a Czaban Altalanos Is-
koléaban kerdlt sor, ahol Hajdu Ldsz-
Io polgarmester hivatalosan is meg-
nyitotta a rendezvényt. Ezt egy nagy
kéz6s, zenés torna kovette, majd
szintén hagyomanyos programként
a Budai Il Laszl6 Stadionban az ovi-
sok és az iskolasok futéversenye ko-

MOZGASBOL ELORE LEPTUNK

vetkezett. A verseny végeredménye
alapjan lathaté volt, hogy a Czaban
sportiskolasai sokkal edzettebb al-
lapotban vannak a nem sportolé
kortarsaiknal.

8.30-tol valamennyi kerlleti évoda
és iskola is bekapcsolddott a progra-
mokba, 6¢sszesen egyébként kdzel 40
helyszinen zajlédtak az események.
A 20 kozponti szervezésld program
kedves szinfoltja volt a mifuves pa-
lydn megrendezett 6vodas focitor-
na, melyen 8 csapat vett részt. A ki-
lencedik 6évoda, a Madarka 6vodasai
részére az edz6k egy kulén sorver-
senyt rendeztek. A nyolc ovit melles-
leg két négyes csoportba osztottak.

Az egyik kvartettet a Kavicsos ovi
A csapata nyerte a Szoév8gyar B csa-
pata, a Micimacké és a Régi Féti uti
Ovoda B csapata elétt. A masikban
a Régi Féti uti A csapata végzett az
élen, a Molnar Viktor utcai, a Szévé-
gyar A csapata és a Kavicsos B csa-
pata el6tt. A szervez6k az egyik kis
focistanak, Bodis Péternek a ,Legjob-
ban védekez6 jatékos” kuldndijat ad-
ték. A csapatok jatékat a polgarmes-
ter és a kerllet jegyzdje is figyelem-
mel kisérte. A nyugdijas mozogni va-
gyokat a Kinizsi TTK Kertkdz utcai
sporttelepén vartak, természetesen
a résztvevlk életkori sajatossagainak
megfeleld sportagakkal. Id6kdézben a
kerlleti természetbaratok az Esza-
ki Fény Természetjard Egyesulet és
a XV. kertleti Természetbarat Bizott-
ség szervezésében a budai hegyek-
be mentek turazni. Az AST Testkul-
tdra Szalonban pedig egy napig min-
denki ingyenesen edzhetett, szamos
versenyt is szerveztek.

A délutani események nyitéprog-
ramja a ,Mozdul a Hivatal” volt, mely-
nek soran koérulbelul 80 f6 (ez rekord-
|étszam volt) tornazott a Polgarmes-
teri Hivatal udvaran. A mozgasos
félérat a haromszoros olimpikon
Miiller Katalin vezényelte, aki ezut-
tal mar 6to6dik éve volt Kihivas Napjan
a kerllet vendége.

- Egy j6 hirrel kezdeném, hisz ép-
pen most szlletett meg a masodik
kisunokam — dicsekedett a még min-
dig rendkivil sportos nagymama.
Mdller Katalin a vidam, zenés tornat
kévetéen a Hartyan NOK-ba is ella-
togatott, ahol a Csupa Izom Vidam-
sag Torna (CSIVIT) kerileti dontéjét
rendezték. A versenyen eldélt, hogy
mind a négy korcsoportban a hazi-
gazda iskola képviseli majd a kerlle-
tet az orszagos dontében. Miller Ka-
talin a legjobban teljesit6 masodikos
Pesti Viktorianak kuléndijat adott at.

A délutani program térténéseihez
tartozik még, hogy a Czaban tornate-
remben egy jatékos sportverseny ke-
retében méasodszor is megmozdult a
hivatal.

A vetélkedésben korulbelul 30 kdz-
tisztviseld vett részt. A Budai Il Lasz-
|16 Stadionban egymast kovette a nap
két nagy attrakcidja. EI6bb az 6sszes
keruleti korosztalyos labdarugé-csa-
pat részvételével egy igazi Labdaru-
g6 Galara kerdlt sor.

A résztvevbket — csapattagokat,
edz6ket — egyesével, név szerint
Garay Jdnos mutatta be a nagysza-
mu nézékdzénségnek (akik kozott a
polgarmester, a jegyz6 mellett a ke-
rlleti rend6rkapitany és a Budapes-
ti Labdarigdé Szovetség képviselSje
és a Sportiskola Egyesilet tdmoga-
téi is helyet foglaltak), majd az ifju fo-
cistak egy k6zds edzéssel, bemutatd
mérk&zésekkel szérakoztattak a pub-
likumot.

Oket a kertileti kiizd6sportok kép-
visel6i valtottak a gyepen. A Dynamic
Karate SE, a Fortuna Kushido Kara-
te SE, az Ujpalota SE, és a NIHON
Ujpalota SE karatékai és a kerlleti
kempodsok ugyancsak latvanyos be-
mutatét produkaltak. Kontyfa DSE fa-
h&azaban egész nap pingpongozhat-
tak az érdekl6dok, az élversenyzdk
szamos bemutatét is tartottak.

- Tébb iskoldban és 6vodaban dél-
utén a szll6kkel kdzbsen is szervez-
tek sportprogramokat. Ennek a ren-
dezvénynek a legnagyobb hagyoma-
nya a Micimacké 6vodaban van.

A 2009. évi Kihivas Napjanak zaro-
eseményére szintén hagyomanyosan
az Ujpalotai Fétéren kerdlt sor, ahol
17 6ratoél a Roll’ Skate Boogie zene-
kar kdzremikddésével a Kinizsi TTK
szervezett zenés, tancos (mozgasos)
bulit az érdeklédéknek.

- Ahhoz, hogy ilyen jél szerepel-
junk, szikség volt a j6 id6jarasra, az
6nkormanyzat tdmogatasara és az
6vodakban, iskolakban, sportegye-
suleteknél tevékenykedd tobb szaz
szervezd lelkesedésére. Mindenki-
nek, aki hozzajarult ehhez a sikerhez,
ezuton is kdszdnjuk a munkajat vagy
a részvételét.

LAKOSSAG! TAJEKOZTATO

helyi tamogatas
— kamatmentes kélcsén —
igénybevételi lehetoségérdl
Az Onkormanyzat helyi tdmogatas-
ként kamatmentes kdlcsént nyuijt:
- akerlletben torténd lakasvasarlas-
hoz, épitkezéshez, bévitéshez,
- alakas komfortfokozatanak névelé-
se céljabdl viz-csatorna és gazkdézmi
bevezetéséhez (ahol még nincs ilyen),
- fardészoba kialakitdsahoz (ahol
még nincs ilyen),
- tet6szerkezet allaganak megovasa-
hoz, javitasahoz,
- életveszély elharitdsahoz (pl. régi
elhasznéalédott és szakember Aaltal
élet- vagy balesetveszélyessé nyilva-
nitott f(itésrendszer cseréje)
A fent felsorolt tamogatasok tulajdo-
nosok részére nyujthatok, feltételeit a
helyi tAmogatasrol és a fiatal hazasok
elsé lakashoz jutasanak tamogatasa-
rél sz6lé 31/2006. (XII. 7.) 6k. rende-
let tartalmazza, mely az Onkormany-
zat honlapjan (www.bpxv.hu) megta-
lalhato.
Mindenre kiterjed6 tajékoztatas a
Szocidlis és Egészségiigyi Osz-
taly fsz. 1. sz. szobajaban, és a 305-
3255-6s telefonszamon kérhetd. Itt
szerezhet6 be a kérelem benyujtasa-
hoz sziikséges formanyomtatvany is.
Szocialis és
Egészségiigyi Osztaly

SETA ES EMLEKREZES

A Pestujhelyi Napok egyik, immar hagyomanyosnak tekinthet6 rendezvénye az
a temetdi séta, amelynek soran az emlékezék Addm Ferenc muzeoldgus veze-
tésével a Rékospalotai temetében pihend neves el6dok nyughelyeit keresik fel.
Majus végén egy mintegy huszf6s csoporttal indultunk el erre a kegyeleti korsé-
tara, amely az arnyas fasorok kdzott nemcsak szép és gondolatébreszté, lelket pi-
hentet6 volt, hanem a keriilet multjat is kutaté szakember segitségével sok isme-
retet is nyujtott. Ez alkalommal a csoporttal tartott Hajdu LdszIo polgarmester is.
Adam Ferenc a séta soran felidézte azokat a temetSket, amelyek az idSk so-
ran Rakospalota, Pestujhely lakéinak végsd nyughelyéil szolgaltak. Ezek koézil
a legelsének mar csak a hozzavetbleges helyét ismerjik: az elsé ismert teme-
t6 Rakospalotan a mai Szévégyar utca és a Plspokvilla kdrnyékén lehetett. Ide
1843-ig temetkeztek. Ezt valtotta fel az un. Oregtemets, amely a Szécs Aron utca
- Régi Foti ut keresztez6désében, a mai Czaban tér, illetve a sportpalya helyén
terult el, és 1904-ig m(ikddott.

Ezutan hoztak meg a rendeletet ennek megsziintetésérdl, és az ij Rakospalotai
Koztemeto kijelolésérdl, amely szaz éve, 1909 6ta miikodik mai helyén. Ami-
kor a volt Széchenyi-telep elszakadt Rakospalotatél és Pestujhely néven 6nal-
16 telepulésé valt, természetesen kulén temetére is szliksége volt. Erre el6szér a
mai Petrence utca kérnyékén vasaroltak egy foldterlletet, de aztan a magas ta-
lajviz miatt ez alkalmatlannak bizonyult. igy a pesttjhelyi temet6t a mai Hartyan
kdz - Nyirpalota utja és Szentmihdlyi Ut altal hatarolt terileten jeldlték ki, és itt mU-
kddott is néhany évtizeden at, a temetbk egy intézménybe vonasaig.

Amikor pedig e terlileten megkezd&dott az Ujpalotai lakételep épitése, egy évet
adtak arra a hozzatartozéknak, hogy masik temetébe vigyék at hozzatartozéik
hamvait. A pestujhelyi lokalpatriétak nevében Pintér Zsuzsanna illetve a csoport
egy-egy tagja viragot helyezett el Pestujhely alapitoi, eldljaroi és tébb neves pol-
gara sirjan.

A séta soran meglatogattak tobbek kdzott dr. Szlics Istvan alapité, Bezsilla Lasz-
16 biolégus, lepkegy(ijté, dr. Weszter Sandor kdzségi orvos, dr. Gerecze Péter ré-
gész, dr. Cserba Elemér rakospalotai polgarmester, a Dalnoky és a Pomogats
csalad, Magdcs Karoly, Kovacsy Kalman evangélikus és Simonfi Sandor, id.
Benké Istvan reformatus lelkészek, Bojtor Imre nétaénekes, Szlics Gusztavné
Németberta Judit iskolaigazgaté sirjat, tovabba viraggal diszitették a Il. vilagha-
borus katonai aldozatok emlékhelyét.

ELOZZUK MEG BETEGSEGEINKET!

A kertileti felndtteket és gyermekeket gyogyito haziorvosok kétévenként adatokat szolgal-
tatnak a Kozponti Statisztikai Hivatal részére a hozzajuk fordulok kiilonbozo betegségei-
r6l. A KSH altal 2007. évre vonatkozoan Gsszesitett adatokat kéréstinkre rendelkezéstink-
re bocsatotta. Ezekbdl allitottuk 6ssze a kertileti feln6tteknél és a gyermekeknél leginkabb
eléfordulo betegségek felsorolasat. E betegségek ¢s a halalozasi okok adatait kozreadjuk,
mert kézérdekiiek, fontosak ¢s tanulsagosak. A jévében is élink ezzel, hogy lassuk a val-
tozast. Gondolkodjunk el azon, mit kellene mindannyiunknak tenni, hogy betegségeinket
megel6zziik, hosszabb és egészségesebb legyen az életiink.
A szakemberek véleménye szerint (biztosan igazuk van!) a betegségek megel6zése érde-
kében mi magunk tehetiink a legtobbet. Példaul legyen kiegyensulyozottabb az életvite-
lunk, tobbet mozogjunk, sportoljunk. Csokkentsiik a dohanyzast, vagy szokjunk le rola.
Ugyeljiink az alkoholfogyasztasra. Kevesebb kozéleti stressz legyen, és a munkahelyeken
is ligyeljiink egymasra. Idoben menjiink orvoshoz, vegyiik igénybe a szlirGvizsgalatokat,
stb. Mindezekért sokat tehetnek - a lelkiismeretes munkat végzo egészségiigyi dolgozo-
kon kiviil - a kiilonb6z teriileteken tevékenykedo civil szervezetek is, foleg az egészséges
életmodra 6szténzd programok szervezésével.
Természetesen nem hagyhatok figyelmen kiviil az allami - 6nkormanyzati feladatok sem,
amelyek a kornyezetvédelem, az oktatds, az egészségiigy, a felvilagosito tevékenység -
mindezekhez a feltételek biztositasa - teriiletén rajuk harulnak. Vonjuk le a tanulsagokat
mindannyian, hosszabbitsuk meg egészséges ¢letiinket. Sok mulik rajtunk.

Hajdu Laszlé polgdarmester

A XV. keriileti felnétteknél el6fordulé leggyakoribb betegségek
(A keriileti haziorvosok 2007-es jelentése alapjan késziilt KSH dsszesités alapjan)

Ssz. Betegségek Férfi | N6 | Ossz.
1.|Magas vérnyomas 9044 | 12404 | 21448
2.[Kiilonb6z6 szivbetegségek 4630 | 6076 | 21412
3.|Zsiranyagcsere rendellenességek, magas koleszterin 3625 | 5092 | 8717
4.|Cukorbetegség 3161 | 4142 | 7303
5.|Léguti betegségek és asztma 2682 | 3852 | 6534
6.|Csigolya betegségek 2076 | 3952 | 6008
7.|Az agy vérellatasi zavarai 1551 | 2177 | 3728
8.|Csontszerkezeti rendellenességek, csontritkulds 571 | 3132 | 3703
9.|Gyomor- és nyombélfekély 1502 | 1842 | 3343

10. |Pajzsmirigy rendellenességei 504 | 2209 | 2713
11.| Vérképzo szervek betegségei, immunologiai eltérések 559 [ 2024 | 2583
12.| Atmeneti agyi vérellatasi zavarok 770 | 1379 | 2149
13.|Majbetegségek 1163 | 841 | 2004
14.|Rosszindulati daganatok 797 | 1174 | 1971
15.| Vashianyos vérszegénység 230 | 1264 | 1494
16.| Veseelégtelenség 317 | 390 707
. P.szwhoa%(tlv szerek (pl. kabitoszerek) okozta mentalis és 187 181 568
viselkedészavarok
18.|Giimokor és kovetkezményei 99 102 201
Halalozasi okok a XV. keriiletben (A KSH adatai alapjan)
Ssz. Betegségek Férfi | N6 | Ossz.

Keringési rendszer betegségei (érelzarodas, szivizomelha-

1|, ; : z i . 237 | 285 | 522
las. agyérbetegségek, magasvérnyomads, érelmeszesedés stb.)

2. Ros§zmdulatu de}ganatok (1égesd, horgod, tiudo, szajiireg, 153 144 297
emld, gyomor- bél stb.)

3. A,z emelsztoren(riszer betegségei (gyomor- és nyombélfe- 48 37 85
kély, majbetegségek stb.)

4. A legzorendszer betegségei (tidogyulladas, alsoléguti be- 2 31 57
tegségek stb.)

5. |A halalozasok kiils6 okai (balesetek, ongyilkossagok stb.) | 28 20 48

6. Ir-Iormornahs, tap}alkozas1 és anyagcsere betegségek (cukor- 13 23 36
és egych betegségek)

7. |Mentalis és viselkedés zavarok 4 13 17

8. [Idegrendszer betegségei 6 7 13

9. |Egyéb halalokok 15 15 30
A keriiletben 2007-ben meghaltak sszesen: 530 | 575 | 1105

SIKERES SZURESEK, SZAPORODO ESETSZAMOK

Ki-ki egészségi allapotardl a haziorvosa tudhat a legtobbet: hozza fordul eldszor, aki betegnek
érzi magat, ¢s hozza futnak be a laboratériumi, szakorvosi vizsgalatok eredményei is. Egy-egy
haziorvos a rendelési ideje alatt akar hetven beteget is ellat. A sok-sok ezer orvos-beteg talal-
kozo soran megallapitott diagndzisok a pontos szamitogépes nyilvantartas segitségével képet
adnak a keriilet lakéinak egészségi allapotarol.

Az alabbi tablazat a helyi haziorvosok jelentései alapjan késziilt a kertileti felndtteknél leg-
gyakrabban el6forduld betegségekrél. Dr. Vasadi Péter haziorvost, az ANTSZ févarosi szak-
feliigyeld féorvosat kértilk meg, segitsen értelmezni a szaraz adatokat. — Ha a tiz évvel korab-
bi adatokkal vetjiik 6ssze (bar akkor még nem volt szamitdgépes adatfeldolgozas, igy nem ka-
punk pontos adatokat), t6bb betegségtipusban a betegek szamanak novekedését tapasztaljuk.
Igy példéul a daganatos betegek szdma az 1999-es 1.269-r61 1.971-re nétt. Ennek azonban nem
az az oka, hogy megszaporodtak az esetek, hanem az, hogy a jelenlegi, kritikusan alacsony fi-
nanszirozas mellett is folynak a szlirések, igy korabban fedezik fel ezeket a betegségeket, és
hamarabb, id6ben megkezdddhet a kezelés.

Az utdbbi években sokat fejlodtek az onkologiai modszerek, igy jelentdsen meghosszabbodott
atulélés. A daganatos betegeket azonban a sikeres kezelés utan is nyilvantartjak, ez magyaraz-
za az emelkedett adatokat. Ha a halalozasi szamokat vizsgalnank, ott a daganatos betegségek
okozta haldlozas hatirozott csokkenését tapasztalnank — magyarazta a féorvos. — Nétt vi-
szont a 1éguti allergidsok, asztmasok szama. Ennek oka egyrészt az, hogy a betegek zome ma
mar a tiinetek jelentkezésekor orvoshoz fordul, masrészt kornyezeti okok is allhatnak a hattér-
ben. A kornyezeti feltételek nem romlottak ugyan (az ipari izemek bezarasaval az észak-pesti
térségben még javultak is), egyediil a kozlekedés altal okozott 1égszennyezodés nétt.
Nagyon fontos lenne elgondolkodni azon, hogy a leggyakrabban eléforduld betegségek szinte
kivétel nélkiil 6sszefliggést mutatnak a helytelen életmoddal — hivta fel a figyelmet Vasadi dok-
tor. Sajnos, sokan nem veszik figyelembe, hogy a legtobbet mindenki maga tehet az egészsé-
géért, annak megorzéséért és helyreallitasaért.

A szakemberek szerint az egészségiigynek ebben legfeljebb husz szazalékos szerepe van, a ge-
netikai meghatarozottsag, a kornyezet egyiitt sem tesz ki 25 szazaléknal tobbet, a donté min-
denképpen az egyén életmodja, magatartasa.

A magas vérnyomas nyoman kialakulo sziv- és érrendszeri betegségek, a zsiranyagcsere-be-
tegségek, az agyi katasztrofak okai kozott példaul nagyrészt ugyanazok a hibak allnak: a tul-
zott 8O- és zsirbevitel, az elhizas, a mozgasszegény életméd, az alkoholfogyasztas és a do-
hanyzas. Ez utobbi a daganatos és a 1éguti betegségek kockazatat is sokszorosara emeli. Baj
van a betegek egytittmiikodésével is: példaul a rendszeres sziiréseknek koszonhetéen a ma-
gas vérnyomasos esetek tobb mint felét felismerik ugyan, de sokan nem szedik rendszeresen a
gyogyszert, nem tartjak be az orvosi ajanlasokat, igy az 9sszes esetnek csak koriilbeliil ne-
gyedénél sikeriil jol beallitani a vérnyomasértéket.

Aki egészségesnek ¢rzi magat, annak is érdemes idénként a haziorvosaval ellendriztetni ezt,
ha pedig ismert betegsége van, tartsa be az orvosi tanacsokat, a megbesz¢lt kontroll iddponto-
kat — tandcsolta Vasadi foorvos.
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KISS PETER kertiletiink egyéni orszag-
gyllési képviseléjének (MSZP) fogadé-
Oraja junius 24-én délutan 16.30 érakor
lesz a XV. kertleti dnkormanyzat Polgar-
mesteri Hivatalaban. Kiss Péter a Bocs-
kai utca 1-3 alatt varja az érdekl6ddket.
w
Az MSZP frakcié képvisel6i egyé-
ni fogaddéraikon is sok szeretet-
tel varjak a lakosokat. Marsovszky
Gyorgyné (Rakospalota, 6. sz. vk.) juni-
us 25. (csttortok) 17 6ra Altalanos Iskola
(XV. Szentkorona utja 5.). Kiraly Csaba
(Pestujhely, 8. sz. vk.) junius 18. (csitor-
tok) 17:00-19:00 Kolozsvar utcai Altala-
nos Iskola (XV. Kolozsvar u. 1.). Németh
Angéla (Ujpalota, 16 sz. vk.) junius 25.
(csUtortdk) 16 ora Laszlo Gyula Gimnazi-
um, Altalanos Iskola és Ovoda (XV. Kavi-
csos koz 4.). Téth Imre (Ujpalota, 17. sz.
vk.) junius 17. (szerda) 17 éra Végvar If-
jusagi Haz (XV. Drégelyvar u. 6.). Molnar
Istvan (Rakospalota) junius 29. (hétf&)
17 6ra Karoly Rébert Szakkdzépiskola
(XV. Szédliget u. 24-30.).

Meghivé
Tisztelettel meghivom Ont és kedves
csaladjat junius 17-én (szerdan) 17°°
orakor kezd6d6 Teadélutanra - egy
rendhagyé fogaddorara -, melynek hely-
szine: Sz6dliget Utcai Iskola (XV.
Szédliget u. 24-30.) Jojjon el egy kotet-

len, barati beszélgetésre!
Kiss Péter orszdggylilési képviseld

Magyar Demokrata Férum.
Mihalyi Zoltdn 6nkorményzati képviseld
az érdekl6dék szamara fogaddorat tart
elézetes telefonos egyeztetés alapjan,
az MDF Rekettye u. 58 sz. alatti székha-
zéban. Bejelentkezni a 06-30-6763249-
es telefonszamon lehet.

i

Az Arany Alkony Id6sek Otthonaban
(Bp. XV. Bankut u. 67-69.) minden szom-
baton 15.30-kor &kumenikus bibliadra
van. Juliusban szolgalnak: 4-én DR.
SZABO SANDOR rémai katolikus pap,
11-én CSATARY ZOLTAN baptista lel-
kész, 18-an MOLNAR ANDRAS refor-
métus lelkész, 25-én ZASZKALICZKY
PAL evangglikus lelkész. Minden érdek-
16d6t szeretettel varnak!

FELHIVAS VERADASRA
A Budapest F6évaros XV. kertleti Polgar-
mesteri Hivatal és a Magyar Voroske-
reszt XV. kerilleti Szervezete véradast
szervez junius 18-an (csiitértokon) 10-
18 6raig az Ujpalotai Kozosségi Hazban.
1167 Bp. Zsdkavar u. 15. Kérjik hozza
magaval TAJ kartyajat, személyi igazol-
vanyat és lakcimkartyajat. Minden vér-
ado ajandékot kap.
i

A pestujhelyi Keresztel6 Szent Janos
templom bucsuja junius 28-an lesz.
A 10.30 orakor kezdddd linnepélyes
szentmisét dr. Erdé Péter biboros mu-
tatja be.

NYILT NAP AZ EGETOBEN

Hogyan égetik a szemetet, mikent keriil be a kazanokba a hulladéek, hogyan tud-
jdak megadllapitani, hogy az égetémi kéményen tiszta, mergezé vegydiletektol,
gazoktol mentes vizg6z tavozik? llyen és ehhez hasonlo kérdésekre kaphattak
vdlaszt a latogatok a Févarosi Kozterlilet-fenntarto Zrt. rakospalotai hulladek-

hasznosito Miveében tartott nyilt napon, mdjus kézepen.
A hulladékhasznosité miben rendezett nyilt nap alkalmaval nemcsak azt nézhették
meg a latogatdk, hogyan égetik a szemetet, hanem barki feliilhetett az égetomii

elott felsorakoztatott célgépekre.

Horti Zsdfia, az FKF Zrt. szviv6je elmondta, hogy a nyilt napon kérulbelul ét-hatszaz
latogato érkezett a hasznositdba. Szamitottak a nagy érdeklédésre, hiszen olyan léte-
sitményt nézhettek meg a févarosiak, amirél az atlagember nem sokat tud. A legtéb-
ben azt gondoljak, hogy a hulladékhasznosité mii koszos, biidos hely, ahol kor-
nyezetszennyez6 munkat végeznek. Ezzel szemben, aki végigsétal az égetémiiben
és megnézi a munkafolyamatokat, szembesiil azzal, hogy az lizem tiszta és kul-
taralt, ahol a kérnyezetvédelmi eléirdsok betartasaval végzik az égetést. Mindezen
tulmenden sokkal kdrnyezetkimélébb artalmatlanitasi méd, mind a hulladékok lera-
kasa. Az emberiség ugyanis egyre t6bb szemetet termel és lassan nem lesz elegen-
dé hely, ahova lerakhatnak a hulladékot. A Budapesten begy(ijtétt, égetésre alkalmas
héaztartasi hulladék tébb mint 50 szazalékat ide, Europa egyik legkorszeriibb hul-
ladékhasznositéjaba szllitjak. Az égetésbdl szarmazé energia elektromos aram és
tavho formajaban hasznosul, mikézben az lzem jéval kisebb mértékben terheli a
kdrnyezetet, mint akar egy hulladéklerako telep, vagy az energia el6allitasara szolga-
16 egyéb er6muivek. A nyilt napon a latogatok szakértd kollégék vezetésével az lizem
egész éplletét bejarhatték, és a néhany éve kialakitott |atogatohelyiségbdl a legér-
dekesebb mozzanatokat is megfigyelhették. A nap folyaman ingyenesen be lehetett
menni az égetd mellett levé Koztisztasagi Mizeumba. A mizeumban érdekes doku-
mentumok, gépek, targyak bemutatasaval mesélik el, hogy milyen munkat végeztek az
FKF Zrt. elédjénél, a Koztisztasagi Hivatalnal.

Idén tavasszal is megrendezték a Se-
gitsd az iskolddat! vetélkedd dontsjét
az Ujpalotai Kézosségi Hazban, mely-
re a kerUleti iskolak mellett mas f6évarosi,
vidéki és hataron tuli oktatasi intézmé-
nyek is beneveznek.

A tavalyihoz hasonléan idén is hét ke-
rileti iskola diakjai vetélkedtek egymas-
sal szeptembert6l egészen majus elejé-
ig. A versenyen intézményenként nem-
csak két-harom-négy tanuld vesz részt a
forduldkon, hanem szinte az egész isko-
la 6sszefogasara szlikség van. Vdrhegyi
Gdbor, a Segitsd az Iskoladat Egyestilet
elndke és segit6i mindezt hosszu-hosz-
szu évek 6ta nagy sikerrel szervezik.

Az idei verseny dontéjét majus 8-an tar-
tottak, amikor a csapatoknak haromfés
zsUri, dr. Pdlinszki Antal alpolgarmes-
ter, a zsUri elnéke, Kissné Breczek Mar-
gita Hubay AMI m(ivész-tanara, Tothné
Bezerédi Erika, a Kozak téri Kézdsségi
Haz vezetGje el6tt kellett kiilénbdzd kér-
déseket megvalaszolniuk, feladatokat
megoldaniuk.

Amint a program kezdetén Varhegyi
Gabor elmondta, idén mintegy félmillié
forint értékben kapnak ajandékot, pon-
tosabban hét ajandékcsomagot a csa-
patok a verseny végén. Az eddigi gya-
korlattdl eltéréen azonban nem el6re
meghatérozott ajandékokat vehetnek at
a dijazottak, hanem 6k maguk vélaszt-
hatjak ki, melyik ajandékcsomagot sze-
retnék elvinni. A legnagyobb valasztasi
lehet6sége értelemszeriien az elsé he-
lyezett csapatnak volt. Mindezek mellett
pedig szamos kiléndij is gazdara talalt.
S hogy milyen feladatok vartak a dén-
t6ben a diakokra? Tobbek kozétt klipes
jaték, melynek soran egy zenei részlet
alapjan kellett felismerni annak el6-
addjat. Voltak csapatok, akik nagyobb,
voltak, akik kisebb sikerrel vették ezt
az akadalyt. Hiszen épp ugy szerepelt
a felismerend§ el6adok koézott példaul
John Lennon mint Madonna. Egy ma-
sik feladat soran pedig f6znilik kellett,
persze virtualisan. A meglévé alap-
anyagokbol valasztottdk ki a diakok,

AMIGA PARTY

Janius 20.

KERTI KONCERT

Julius 4-én 19-24 éra kozott
Belépd: 1000 Ft

Mesevar - kézmiives tabor

VI. 22-26., VIII. 24-28. kozott

Tarts vellink a faradk, piramisok,
mumiak foldjére, a titokzatos Egyip-
tombal

Tanc tabor

VIII. 24-28. kdz6tt

8-14 éves gyerekeknek
Szamitogépes tabor

VI. 22-VII. 3., VIII. 24-28. k6z6tt

. TUzolto leszel s katona”

VI. 29-VII.3. kézott

Balett tabor

VL. 22-26. kozott

Ha nagycsoportos ovodas, kisisko-
las vagy, szeretnél kecsesen mo-
zogni, itt a helyed! A tabor prog-
ramjat kézmdlves foglalkozasok is
szinesitik.

A taborok dija ebéddel és uzson-
naval: 14.000 Ft

Akrobatikus rock and roll tabor
kezd6knek

Augusztus 17-19 kdzott

Szereted a podrgds zenét, a gyors
mozgast? Ha kiprobalnad ezt a tan-
cot, ebben a harom napban megte-
heted. Ha megtetszik, szeptembertd|
folytathatod a tanfolyamon!

A tébor dija ebéddel és uzsonnaval:
10.000 Ft

B TABOR ELGZETES - ial

= Osi fények a Pilisben

(a magyar torténelem titkai)

VI. 22-26. kézott

Néhany napra bepillanthatsz a magyar
torténelem titkaiba. A palos szerzete-
sek és az Arpad-kori varak nyomat
kutatjuk, megismerjik az &si kultusz-
helyeket és szokasokat. Tarts vellink!
A tébor dija ebéddel: 18.000 Ft
Szamitogépes tabor Balatonfiireden
VII. 26-VIII. 1. kdzott.

Mozdulj ki a lakasbdl és gyere velliink
a Balcsira! DélelStt egytt szorfoziink a
vilaghalon, megnyerjik a legmendbb
szamitogépes jatékokat, délutan pedig
irany a strand és a Balaton- felvidék!
Ha elmultél tiz éves, varunk Téged is!
Dija: 39.000 Ft

Bdévebb informacié telefonon, vagy
honlapunkon!

KOZAK TERI KOZOSSEGIHAZ =
1154 Gabor A. u. 58/c T: 410-5536 * &

FANTAZIA

KEZMUVES ALKOTOTABOR
Azokat az 5-15 éves gyerekeket, akik
szeretnek barkacsolni, alkotni vala-
mit, sokféle kézmuves technikaval
varjuk a nyéari iskolai sziinetben.
Turnusok: . janius 15-19.-ig,

Il: 22-26.-ig, lll: aug. 24-28.-ig.

PESTUJHELYI KOZOSSEGI HAZ
1158 Sztics I. u. 45. T: 419-2006

TANCTABOR

VI. 22-26., és VIII. 24-28. 9-17 6raig
Bitay Andrea tancpedagogus vezeté-
sével, 9-14 éves gyerekek szamara.
Ara (haromszori étkezéssel, prog-
ramkoltséggel) 17.000 Ft.

A XV. KERULETI KOZOSSEGI TELEVizZIO MUSORA

junius 18. csiitortok

11.00-12.00 Osszefoglalé az ETK
energetikai konferencia el6adasaibol
18.00-19.00 Keriileti Magazin

junius 19. péntek
11.00-12.00 Riport a keriileti nyari
taborokrol

18.00-20.00 A " Legjobbak" koszontése
A Kkertileti tanulmanyi versenyek gy6zte-
seinek elismerése a Hubay Jend Zene-
iskolaban

junius 20. szombat

sziniel6adasa a Csokonai Miivel6dési
Hazban

junius 21. vasarnap

11.00-12.00 Studiovendég: Szikora .=
Robert

18.00-19.00 25 éves a Palotai Ifjusagi
Zenekar

Jubileumi koncert a Hubay Jené Zene-
iskolaban

A XV. ker. KTV miisorainak részlet

junius 18 - jalius 1.
A KEPUJSAG minden nap 0.00-11.00, 12.00-18.00 és 19.00-24.00 6ra k&z&tt Idthats REX I BEX) Virosiinnep 2009.

junius 22. hétfé

11.00-12.00 Riport a keriileti nyari
taborokrol

18.00:
Viaroshazan

juniug 23. kedd

11.0012.00 Keriileti sport

18.0022.00 A képviselg-testiilet majus
27 -i illésének felvétele 1. rész

juniug 24. szerda

11.00412.00 Biztonsagi Zéna
Szivafvany Sztar Magazin

18.00-22.00 A képwviselé:

tiilet majus

11.00-12.00 Keriileti Magazin 27 -i il elvétele I1. rész
18.00-19.00 A Hartyan NOK didkjainakars i1,d 25, csiitirtok r—

11.00412.00 Sajtotajékoztatok
a Varoshazan

nyének felvétele

18.00-19.00 Lakossagi forum

a Szomsz&dok Egymasert Mozgalom
megszervezéséro

ismertetését nézé

a KTV honlapjan, valamint a Képujsag lapjain. Tel.: 410-0540

hogy mi kell példaul a bableveshez,
vagy a gulyasleveshez, a paprikas csir-
kéhez, a kelkaposzta f6zelékhez.
Ahogy tavaly, idén is volt telefonos tu-
dakoz6 jaték, azaz megadott kérdés-
re kellett valaszt kapniuk ugy, hogy
egy-egy intézményt fel kellett hivni te-
lefonon, tdbbek kézdtt az Allatkertet
is tarcsaztak a versenyzdék. Emellett
még szamos versenyszam teljesitése,
és példaul az el6versenyek részét ké-
pez6 rajzfeladatok is beleszamitottak a
végeredmeénybe.

Az els6 és masodik osztalyosoknak A
legkedvesebb mesealakom cimmel
kellett elkészitenilk rajzukat, mig a na-
gyobbak Mdra Ferenc Csali mese cimi
alkotasat illusztraltak.

Az el6versenyeken fogalmazast is irtak
a diakok. A riport készit6jének, mint a
Kalandozdsok €s felfedezések cim(i
korabeli lap tuddsitéjaként az Apolld 11
holdkomprdl kellett tuddsitani a Holdra
szallas torténetérdl. Az iskolaknak fon-
tos pontokat hozott a tanulmanyi ered-
mény. Idén az iskolék 7. a osztalyosok
osztalykdényvében szerepld diakok fél-
évi bizonyitvany-jegyei magatartas,
matematika, magyar irodalom, térténe-
lem, idegen nyelv targyakbdl szamitot-
tak be a versenybe.

A kora délutani eredményhirdetés al-
kalméaval dr. Palinszki Antal alpolgar-
mester elmondta, hogy 17 éve rende-
zik a versenyt, amelyet Varhegyi Gabor

szervez tarsadalmi munkéaban a kerlle-
tért, az iskolakért, a tanulokért.

- Ez komoly munka, de szerencsére se-
gitenek a szervezésben masok is. Min-
denki komolyan vette a versenyt, hi-
szen a nap folyaman Hajdu L&szIo pol-
garmester, képvisel6k, Lindner Gusz-
tdv az OMIS osztaly vezetéje is ellato-
gatott a helyszinre. Ezen a versenyen a
gyerekek szérakozva tanulnak. Kosz6-
net a résztvevéknek, a szervezéknek, a
segit6 pedagdgusoknak- mondta az al-
polgarmester, majd a helyszinen elért
pontszamokat ismertette.

A verseny végeén el6szor a kiléndija-
kat, majd a verseny fédijait adta at dr.
Palinszki Antal, Varhegyi Gabor, Kissné
Breczek Margit, Téthné Bezerédi Erika
és Kelemen Arpad az USZIK vezet6je.
A rajzverseny kilondijasai 1-2. osz-
talyosok kdzétt, akik mesekdnyvet kap-
tak:

Bacso Levente és Horvath Georgina -
Czaban Altalanos Iskola, Horvath Bian-
ka és Rézsa Néra - Hartyan NOK, Ko-
vacs Zsofia és Lakatos Szalanzs - K&-
roly Rébert Altalanos Iskola

Gulyas Petra és Kukléta Noémi -Lasz-
16 Gyula Gimnazium, Juhdsz Deborah
és Toth Ferenc - Pestujhelyi NOK, Ka-
milli Mirella és Szabé Rébert - Szaraz-
nad NOK

Rajtuk kivil a Dézsa Gimnazium két
tanuldja: Gyéri Fanni és Papai Bank 7.
osztélyos tanuldk részesiiltek kildndij-

PROGRAMAJANL:

VARAZSLATOS SZiNEK TABOR
Junius 29-tél jalius 3-ig, 8-17 oraig
Kissné Breczek Margit rajzpedago-
gus vezetésével, dvodasoknak és
kisiskolasoknak.

Ara: 17.000 Ft, ez az Osszeg tar-
talmazza a haromszori étkezés, a
foglalkozés vezetés és a folhasznalt
anyagok koltségét.

SZENT IVAN EJSZAKAI
MULATSAG

Junius 24. 20-24 6raig

Lesz muzsika, éjfélkor, tdzugras.

A belépés ingyenes.

UJPALOTAI KOZOSSEGI HAZ
1158 Zsékavar u. 15. T: 410-0836

MESTERSEGUNK CiMERE”
KEZMUVES ALKOTOTABOR
2009. janius 22 - julius 3. kozott
{5 napos turnusokban) naponta 8-

* 17 oréig

Ot nap barangolds fazekasok,
agyongyszovdk, ékszer- és nemez-
jaték késziték muhelyében. Ismer-
kedés és mesterkedés agyaggal,
gyonggyel, festékkel, természetes
anyagokkal. Amit nalunk készitesz,
haza is viheted. 7-13 év kdzotti gye-
rekek jelentkezését varjuk.

A tabor helyszine a Zo6ld Klub. {(XV.
Hartyan kéz 3.)

. Részvételi dij napi haromszori étke-

zéssel: 15.000 Ft / hét
Testvéreknek és a kézmives tabor
mindkét hetére befizetéknek ked-
vezményt biztositunk.

Informacié: Nagy-Simon Patricia
06/30-407-6275

www.csokonaimk.hu

junius 30. kedd
11.00-12.00 Keriileti sport

jd@ius 1. szerda

junius 27. szombat
11.00-12.00 Keriileti Magazin

A képvisel6testiilet tinnepi tilésének
felvétele

junius 28. vasarnap

11.00-12.00 Keriileti sport
18.00-19.00 A Dézsa Gyorgy Gimna-
zium és Tancmiivészeti Szakkozépiskola
novendékeinek vizsgael6adasa
junius 29. hétfé

11.00-12.00 Biztonsagi Zéna
Szivarvany Sztar Magazin

18.00-19.00 Elen a tanuldasban, élen a
sportban

Dijatad6 tinnepség a Varoshazan

18.00-19.00 Lakossagi forum az
ujpalotai Fétérrol

11.00-12.00 Biztonsagi Zéna

Szivarvany Sztar Magazin

18.00-19.00 Egészségiink védelmében
Riportdsszeallitas a keriilet lakossaganak
egészségi allapotarol

ink megtalalhatjak a KTV Teletex 300-307 oldalain,

ban egy megkezdett rajz tovabbrajzo-
lasaért. Ok egy-egy filhallgatét kaptak
ajandékba.

A meseillusztraciéért kilondijban
(tarsasjaték, fejhallgato, Fujitsu Maus
USB, mesekdnyv) részesilt: Sz6llosi
Péter -Czaban Altalanos Iskola, Papp
Cintia -Hartyan NOK, Bogdany Barna-
bas -Laszl6 Gyula Gimnéazium, Gyorki
Lili és Varga Vivien -Karoly Rébert Al-
talédnos Iskola

A legérdekesebb fogalmazas, tudo-
sitds elkészitéséért Haragos Veroni-
ka, a Pestujhelyi NOK tanuldja vehet-
te 4t a MOS Bizottsag kilondijat, a
Hyperversum cimi kényvet.

A legjobb tanulék szamara szintén a
MOS Bizottsag ajanlott fel kildndijat
(Samsung fejhallgato, Philips fejhallga-
t6, Mega Manga cim( kényv).

A jutalmazottak: Leivszkofszki Zsolt
-Hartyan NOK , Csin Szin Jang- Dézsa
Gimnazium, llyés Fanni- Laszlé Gyula
Gimnéazium

A verseny végeredményét dr.
Palinszki Antal alpolgarmester hirdet-
te ki.

A 2008/2009. tanévben a verseny
gybztese a Hartyan Nevelési-
Oktatasi Kdzpont.

Il. a Karoly Rébert Altalanos Iskola, Il
a Laszlé Gyula Gimnazium, IV. a Dézsa
Gyorgy Gimnazium, V. a Czaban Altala-
nos Iskola, VI. a Szaraznad NOK, VII. a
Pestujhelyi NOK
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SUZUKI

Ajanljuk szives figyelmébe 15 éve mikodo,
megbizhato, stabil hatter( hivatalos
markakereskedésiink, a Suzuki Gusztav
szerviz és gépkocsi értékesitési
szolgaltatasait, Onh6z rendkiviil kozel, a
XVI. Kkertilet hataraban!

Tovabbi informaciok:

MINDEN KEDVES
SUZUK! TULAJDONOS
FIGYELMEBE

Budapest XV. keriiletében a
Suzuki Asz bezarasa ota nincs hivatalos
Suzuki markakereskedés és szerviz!

Molett holegyvek
figvelmébe!
INDIAT
RUHAVASAR!
Gyédnyorii, divatos
nyari pamutruhak
nagy valasztéekban
minden mérethen!
Az lizletben talilhatd ruhakészlet
TELJES KIARUSITASA

FELARON! :
Minden XXL méretig! ﬂ”

Oridsi valaszték! o5
el
REGI MODI RUHAHAZ

XV ker. Rakos u. 90.

Myirver: H-P: 10-18, Sz0: 8- 12
www.suzukigusztav.hu —
Suzuki Gusztav SHEN DENT

1161 Budapest,
Gusztav u 37.
Tel.: 405 06 74

Budapest
Py -l V. ker. Ujpest,

L szolgditars ke, | ROzsa u. 7.

IGYELEM!

FOLYAMATOS BEJELE
alapjan a DUAL-MED
Dﬂuu-Tamﬂmtmrﬁgy
Illﬂ'g L3

statikai és nrl:opédiai

ziileti &s reumatikus panaszok)
[%mm.

_NYIROKMASSZAZS

FEINSu

lnd'mzmémms
SIAMITOGEPES vizs
(igombak, virusok, allergids nﬂuj

prosztata RAKSZURES

férfiak részére: 1 csepp vérbal

-9 INFARIKTUS

e riziko ﬁ_llm:r :zﬂm

Colon Hidroterdpia

hrnlﬂ Mlﬂunﬂh}
mnﬂn kezelések

Bpjeit—»ntke;_e;.
Tel.: 370-8462

. 0D6-30/242-6964
Ujpest, Rézsa u. 7.
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Tel.: 252-1421

VAGYONVEDELMI SZOLGALTATO ES
KERESKEDELMI KFT.
1154. Budapest, Tompa Mihaly u. 45.
tel./fax: 305-0156, 305-0160, 306-0170

e-mail: palsec lero.hu www.pal hu

Elektronikus riasztérendszerek telepitése,
eseti- és atalanydijas karbantartasa

24 oras diszpécserszolgalattal,
Eszak-Pesten jarérszolgalattal.
Zartlancu videdrendszerek,
beléptetérendszerek telepitése, izemeltetése.
Rendészeti, portaszolgalati feladatok ellatasa.
Telephely, ingatlanérzés.

Pénz-, értékszallitas, értékkisérés.

Hagyomanyos vagyonvédelmi tevékenységek.

~TESTRE SZABOTT BIZTONSAG”

o~ YOGASZATY
° kis és panorama
RONTGEN

GYOGYLAMPAS KEZELES!
1152 Bp. Szilaspark 5. sz. fsz. (Pélus mellett)
Rendelési id6: H-P: 8-20 h
Tel.: 414-0146 és 306-5571

Egészségiigyi Bt.

Dr. Laszlé Gabriella
Dr. Torok Krisztina
Teljeskori
fogaszati szakellatas.
1155 Bp. Martinovics u. 7.
Bejelentkezés: H-P 15-18 & kozGtt.

- Digitalis panorama réntgen
- Cranex Novus
- Fajdalommentes fogfehérités
- Soni White I
- Ultrahangos, hideg, fényes, otthoni
- Szajsebészet
- Fogbeliltetés (implantacié)
Egészségpénztarakkal
szerzddétt partner,
wellness és utazasi csekket
is elfogadunk.

Tel.: 307-0074
Fax: 271-0015

ZOLDKARTYA

diesel és benzines autéra
Autéjavité§, vizsgéztatésf.
KAROSSZERIA, KIPUFOGO

és kisebb javitasok.
Cim: XV., Obsitos u. 30.
Telefon: 306-9596
H-P: 8-20h, Szo: 10-17h

® Angol-Magyar Képz6 és
. Tovabbképzo Kozpont
= British-Hungarian

Training&Educational Centre
1154 Budapest, Kozak tér 13-16.
Tel/Fax: 414-0404
www.bhtec.hu
tarjanyi.ildiko@bhtec.hu

A 2009/2010-ES TANEVBEN

A KOVETKEZO KEPZESEKRE VARUNK!

- OKJ-S KEPZESEK

- FELNOTTKEPZES

- NYELVTANFOLYAMOK

- CITY & GUILDS NEMZETKOZI KEPZESEK

Beiratkozas:
2009. junius 29. 10-16 oraig
www.bhtec.hu
tarjanyi.ildiko@bhtec.hu

KONTENERES SITT
SZALLITASA
INGYEN RAKODASSAL
EPULETBONTAS

06 30 9447-987

NOI-FERFI FODRASZAT

Szolarium, kozmetika,
miikorom, manikiir, pedikiir,
testékszer, testmasszazs,
sminktetovalas.
Fekvo és iil6 infraszauna
(Alpha masszazs)
vakuumos és tekercseléses
fogyasztas,
helyi fogyasztasok,
radiéfrekvencias zsirbontas.
SPA méregtelenités.
Tartos szortelenités.
Web:
http://katiszalon.extra.hu
1155 Bp. Dembinszky u. 30.

306-9926

Dajka, gyégypedagodgiai,
pedagdgiai, kisgyermekgondozé

asszisztens képzés.

KASZA SZAKKEPZES

Tel.: 2765918
/Ny.sz.: 01-0064-04/

VOROS AUTORUGO®
ALAPITVA 1947
AUTORUGO JAVITAS SZERELESSEL

; 1 nap alatt .
SPIRALRUGOK, LAPRUGOK
1151 Bud t, XV. ker. Tal y sor 3.
Tel.: 329 -0279, 06-70/371-9927

VOROS AUTORUGO KFT.

www.autorugojavitas.hu

OLCSON
szovetmintaval
székek karpitozdsa
asztalos munkaval
egyutt: 1500 Fi-t6l
Tel.: 419-2952
06-20-495-3377

AUTOJAVITAS
XV. Neptun u. 40. sz.

A nélunk vasérolt motorolajat
ingyen kicseréljik.

FEKJAVITAS SZAMITOGEPES

FEKHATASMERES,
VIZSGARA FELKESZITES, VIZSGAZTATAS
Tel.: 416-3163 és 06-20-946-9467

KARPITOS

MESTER
AKCIOS ARON VALLALJA
karpitos butorok feluvjitasat

olcso szovetvalasztékkal.
Dijtalan kiszallas, szallitas.
Hivjon: 416-7412, (06-20) 957-4391 Garbacz

REDONY

szunyoghalé, napellenzé
loggiara is (Ujdonsag).

Szantai Sarkdézi Ambrus

1152 Arany Janos u. 44.

306-01-09

MATEMATIKA, FIZIKA

korrepetalast vallal
altalanos- és kozépiskolasoknak
nagy gyakorlattal
rendelkez6 szaktanar.

Tel.: 06-20-356-2796

PAL AUTOHAZ
MUSZAKI
VIZSGAALLOMAS

- miiszaki vizsgaztatas
-zoldkartya
- eredetiség vizsgalat
-iddszakos szerviz rovid hataridovel
-miiszeres motordiagnosztika
-hibakéd olvasas
-klimarendszer tisztitas
-fényszoro allitas
1158 Budapest (Pestujhely),
Arvavaru. 7/b.
www.palautohaz.hu
e-mail: palautohaz@palautohaz.hu

Tel.: 414-0338, Fax: 414-0339

Fogorvosi rendelo
és fogtechnikai
laboratérium 8-20-ig

Fogpotlasok
48 Ora alatt is!

Cim: 1142 Budapest,
Erzsébet kiralyné utja 97/B-C

WerteBAU 96 Rfe.
VAS-MUSZAKI

LAKAS ES KONYHA-
FELSZERELESI BOLT

1155 Kolozsvar u. 51
Piaccal szemben
Nyitva tartds — H-P: 8-17 h
Tel: 419-7489 Fax: 414-0261

Zir, vasalds, sz0g, csavar,
szerszdm, vdgdkorong, elektrdda,
zomdnc és mitanyag dru,
rozsdamentes edény, kés, olld,
tivegdru.

Bankkartya fizetés is!

MALAKY KFT.
Bp. XV. Rakos ut 173.
Nyitva tartas:

H-P 7-17; Szo 7-12
Telefon:
308-0052 306- 9338 306-9673

EPITO- ES TUZELOANYAG
KERESKEDES

Porotherm-, Matratherm-, cserép és Ytong

rendszerek. Zsaluké, pala, katranypapir, cement,

mész, homok, séder. Falazo és vakol6 készhabarcsok, szigetel6- és tetéfed anyagok,
burkolé és disztéglak. Terméfold szallitas. Kerti disznad, faszén.

Konténeres sittszallitas, fuvarrendelés.
Ha épitkezik, ha fazik, csak egy telefon és MALAKY maris szallit!
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30 méteres
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'\ POLUSMAGAZIN

POLUS

KUPONMAGAZIN

5-20%-0S ARENGEDMENYEKKEL

. - —— o= Keresse rendkivili, szezonindité arengedményeket
— 5n§&£dﬂbmu' kL tartalmazoé kuponkataléogusunkat junius 8. és julius
: - 10. kozott. Egy csomoé kedvezmény var azokra, akik
> = : ? emlékezetes ajandékkal lepnék meg a ballagdkat, és
ﬁfq_‘e‘;--;%}bkna azokra is, akik mar a vakacié elékésziletein fara-
Py s doznak. Ha pedig még nem dontoétte el, hova menne
vilagot latni, j6jjon el junius 20-an a Polus Center
csaladi napjara, ahol utazasi irodaink akcids ajan-
lataiban biztosan megtalalja a kedvére valét.

O
winw. poluscentec.com

O\

www.poluscen er.com
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A SZAKMAI MUNKA ELISMERESE

Sokat tehetnek a keriiletért a la-
kdi. Akik nem sajndlnak idét €s ener-
gidt arra, hogy Oregbitsék a vdrosrész
hirnevét, méltdan kapnak elismerést. A
XV. kertiletben €I6k, a vdrosrészért te-
vékenykeddk koziil idén Buga Kdlman
sportszakember, Minydczki Arpdd
renddr alezredes, Forgdcs Jozsef, a
REAC elndke vehetett at dllami szin-
ti elismeréseket.

A harom kivalé szakembert Hajdu
LdszIo polgarmester is kdszontotte ki-
tlntetéslk alkalmabdl. A kerulet veze-
t6je a méltaté szavakon kivdl elismer6
oklevelet, bort és emléktalat adott at
az Unnepelteknek.

Buga Kalmanrdl a polgarmester el-
mondta, hogy elvalt roma szulék gye-
reke, akit édesanyja egyedil nevelt.
Sportoléi palyafutasat 1975-ben kezd-
te az Ujpesti Dézsa 6kélvivo szakosz-
talyban. Tehetségével és szorgalma-
val kiemelkedett klubtarsai kozl, amit
mi sem bizonyit jobban, minthogy ki-
lencszeres serdUl6, ifjusagi és junior
Budapest bajnok. Az orszagos utan-
potlas bajnoksagon 6 aranyérmet és 2
masodik helyezést ért el. Feln6ttként
kétszeres Budapest bajnok, az orsza-
gos bajnoksagokon is tébbszdr do-
bogds helyezést ért el. Olimpiai ke-
rettagsagot 1984-ben nyer, és mar
1985-ben Eb kerettag. Edz6i Edbcs
Istvan, Svasznek Jend, Szakos J6-
zsef, a valogatottban edzette 6t Papp
Laszld, Csotonyi Sandor. A sikeres
sportpalyafutasnak sulyos kézsé-
riilés vetett véget 1986-ban. De azu-
tdn sem hagy fel a sporttal és 1989-

ben 6kolvivé edzdi képesitést szerez.

Rakospalota 6kélvivo életét 2005-
ben kezdi Ujjaszervezni. Két évig bé-
relt helyiségben dolgozik a tanitva-
nyokkal, majd a kertleti énkormany-
zat jovoltabdl 6nalld létesitményt kap-
nak és ott folytatja szakmai munkajat.
Az elmult négy évben mintegy hatvan,
tébbségében roma szarmazasu fiatal
sportolé nevelésével foglalkozott. Ta-
nitvanyai 2007-t6l rendszeresen ér-
nek el kiemelkedd eredményeket.

Buga Kalman tavaly alapitotta az
Ed6cs Istvan Okélvivé Egyesiiletet,
amelynek legf6bb tevékenysége az
utédnpoétlas nevelése, a tehetségek
kivalasztasa és gondozasa. Hajdu
Laszl6 hozzatette, hogy az Onkor-
manyzati és Terlletfejlesztési Minisz-
térium a sportért valé eredményes te-
vékenysége miatt adomanyozott elis-
merést Buga Kalmannak.

Minydczki Arpdd renddr alezredes
az Ev Budapesti Rendére kitiintetést
vehette at aprilis 24-én, a Rend6rség
Napjan dr. Téth Gabor rend6r vezér-
6rnagytol, Budapest renddrfékapita-
nyatol. Ezt a kitlintetést azok a rend-
6rok kapjak évrél évre, akik elismerés-
re mélto, atlagon fellli szakmai tevé-
kenységlkkel, tisztességes helytal-
lasukkal kiemelkednek munkatarsa-
ik kozal.

A XV. kerlleti kapitanysag koz-
rendvédelmi osztalyanak vezetéje pa-
rancsnoki teriileten 1982-t6l szolgal.
A tébb mint 25 éves hivatasos jogvi-
szonya alatt kdzrendvédelmi szakte-
rileten széleskdrli szakmai ismere-

teket és tapasztalatot szerzett, ame-
lyet munkavégzése soran kivaléan
hasznosit. Magas szinvonalu szak-
mai hozzaértése példaértéki az al-
lomany tébbi tagja el6tt. Hajdu Lasz-
16 polgarmester azt is elmondta, kiva-
16 munkat végeztek Minydczki Arpad
és kollégdi a REAC NBI-es mérk6zé-
seinek biztositasa soran is, ami mi-
att kilon is gratulalt a kitlintetettnek.

Forgédcs Jozsef kerlletlink diszpol-
gara és a REAC elndke is egyben, aki
a Magyar Labdarugé Szovetség koz-
gylilésén a Magyar Labdarugasért
Erdemérem arany fokozatu kitlinteté-
sét vehette at. Az elismerést Joseph
Blatter, a FIFA elndke, Michel Platini,
az UEFA elndke és Kisteleki Istvan,
az MLSZ eIndke adtak at, igy tiszte-
legve Forgacs Jozsef aldozatos mun-
kaja elétt, melyet a magyar futball fej-
lesztése, tamogatasa érdekében az
elmult évtizedekben végzett.

A dijat korabban Grosics Gyu-
la és Buzanszky Jend kaptak meg,
ezért Rakospalota minden id6k leg-
jobb csapatanak 6sszeallitdsa mar
igy kezdédik: Grosics, Buzanszky,
Forgacs. Hajdu Laszlo kitért arra is,
hogy Forgacs Jozsef nemzetkdzi val-
lalat vezet6jeként id6t, energiat nem
kimélve rengeteget tesz a sportért.

Forgacs Jozsef megkdszdnte az el-
ismer6 szavakat és sajnélatat fejezte
ki azért, hogy a REAC egy évig nem
szerepelhet az NBI-ben. Am azt is
megigérte, hogy a kévetkezo6 idény-
ben ujra fent lesz a csapat a legjob-
bak kozott.

Minydczki Arpad szintén kdszéne-
tét fejezte ki és elmondta, hogy pa-
rancsnokanak, kollégainak is jar az
elismerés. Nélkulik nem végezhetett
volna el azt az eredményes munkat,
amiért a kituntetést megkapta.

Hajdu Laszl6 polgarmester az (innep-
ség végeén mind a harom kitlintetettnek
gratulalt a képvisel6-testulet nevében is.

ADAS-VETEL-CSERE
Szépséghibas és hasznalt hiitdk,
mosogépek, televiziok
legnﬂglyobb vdlasztékban,
egjobb dron.

1075 Bp. Wesselényi u. 40.

Tel.: 352-0277

KERT TELEK RENDEZES

Metszés, permetezés, fakivagas, bozotirtas,
tereprendezés, flikaszalas, gyeptelepités.
Kerités, ontozérendszer kiépitése,
térkovezés.

Tel.: 06-1/786-5872, Fax: 06-1/785-7344,
Mobil: 06-70/422-9445
E-mail: mu0000@freemail.hu

FOGTECHNIKAI
LABOR

Precizios kivehetd,
rogzitett fogpotlasok
készitése - mérsékelt arakon.
Nyugdijasoknak
kedvezmény!

Bp. XV.

Madach u. 35.

Tel.: 417-1276

PSZICHIATRIAI,
ADDIKTOLOGIAI

maganrendelé Rakospalotan.
Szorongasos allapotok, panikbetegség,
depressziés panaszok, alkoholprobléma, stb.
kezelésére.
Rendelési idé: kedd és csttortok 16-20 6.
Bejelentkezés: 06 - 30 - 502 - 2693

DR. PETI ERZSEBET FOORVOS

Ferru'l'mpu
Cim: 1151 Budapest, Bogdinecs u. 4.
KERITES, VADHALD, HUZAL,
[IH.ﬂTI[I]TFI.. FMEI_IESF'IEEHMIHA
ERTEKESITES
Tel.: 308-1262, Fax: 307-7497

www. ferroimpex.hu
Myitwa: H-Cs: 8-167, P: B-14

MOSOGEP
Villanyt(zhely, mikrosité
javitasa garanciaval.

Tel.: 453-0567
06-30/931-9955, 453-0568

KONYHABUTOR,
ELOSZOBABUTOR,
GARDROB

készités, felljitas, szallitas, szerelés,
ingyenes felmérés és arajanlat
UNIVER SZERVIZ KFT.
1157 Budapest, Zsokavar u. 47.
Tel.: (06-1) 410-9798, (06-30) 343-3512

TAKARITAS

Irodak, intézmények, tizemek, tarsashazak,
maganlakasok rendszeres takaritasa.
Szényeg, karpit, ablaktisztitas (nagytakaritas),
homlokzattisztitas (alpintechnikéval).
Alapteriiletek gépi tisztitasa.
Megbizhatdan referenciakkal.

Tel.: 06-1/786-5872, Fax: 06-1/785-7344,
Mobil: 06-70/422-9445
E-mail: mu0000@freemail.hu

_ ARAVISZ
ujra jelentkezik!
TV-Video, Hifi, kamera
. szamitastechnika
JAVITAS, adasvétel, csere
1158 Bp. Drégelyvar u. 57-63.
Tel./Fax: 418-2225

MUSZAKI BIZOMANYI

Hutd, mosogép, TV, stb.
vétele készpénzért.

1152. Rékos ut 76-78.
Tel.: 418-2676

Nyitva: 9-17-ig

KERULETI
GYORSSZOLGALAT!

Gazkésziilékek teljeskort javitasa,
vizszerelés, vizorak kiépitése,
villany-, flitésszerelés,
gépi dugulaselharitas garanciaval.
0-24 6raig minden nap!

Tel.: 321-8082, 06-20/334-3437

DUGULAS-
ELHARITAS

NON-STOP
Tel.: 291-2800,
06-30/269-0001

Mi ujsag az AsiaCenterben?

A kereskedelmi kozpont célja, hogy szorosabbra fiizze a kapcsolatdt a
XV. keriileti lakossdggal, ezért 2009-ben kéthavonta hirlevéllel jelent-
kezik a Viroshdzi Naploban. Kovesse nyomon, hogy mi torténik koz-
pontunkban, olvasson érdekes kulturdlis programokrol, és értesiiljon
a legiijabb kedvezményekrol!

EZ TORTENT:

Kerékpirtdrolé a Magyar-Kinai Két Tanitdsi Nyelvii Altaldnos Iskoldinak
Az AsiaCenter és a Magyar-Kinai Két Tanitdsi Nyelvii Altaldnos Iskola kozotti, hagyo-
ményosan j6 kapcsolat tj fejezeteként 2009. dprilis 16-dn Sods Eszter, iizletfejlesztési
igazgat6 négy darab, osszesen 20 kerékpar tarolasara alkalmas, mobil kerékpartarolot
adott 4t Lindner Gusztivnénak, az intézmény igazgat6-asszonydnak.

Az iskola és az AsiaCenter kozotti egyiittmiikodés évek ota segiti a kisdidkok tanul-
manyait. Korabban kaptak szamitégépeket, de vettek mar részt rajzversenyen és kozos
mikulds-iinnepségen is. Minden hasonl6 esemény azt a célt szolgalja, hogy a magyar és
kinai gyermekek jobban megismerjék egymas orszagat és kultirajat, és az élet szimos
teriiletén dj élményekben részesiiljenek.

A Pekingi Szimfonikus Zenekar hangversenye

Aprilis 26-4n a Miivészetek Palotdja adott otthont Kina egyik legismertebb zenekara,
az 1977-ben alakult Pekingi Szimfonikus Zenekar koncertjének. Hangversenyei reper-
todrjat stilusok és miifajok széles skaldja jellemzi. Ezt tiikrozte budapesti koncertje is,
ahol ismert zeneszerzok miivei mellett - mint Muszorgszkij—Ravel: Egy kiallitas képei
cimi darabja - Magyarorszigon nem ismert zeneszerzok alkotdsait is megszolaltatta.
Az 6rmény folklor jegyeit hordozo zeneszerzd, Alexander Arutjunjan Asz-ddr trombi-
taversenyét a még csak harminckét esztendds, de mar jo néhény éve szintén vilaghirt,
2008-ban Echo Klassik-dijjal elismert Boldoczki Gabor trombitamiivész el6adédsa ko-
ronézta meg.

A pekingi egyiittes hangsilyosan foglalkozik a gazdag kinai kortérs zene népszerisité-
sével. E torekvését képviseli Guo Wenjing versenymiive, melyeket iitChangszerekre irt.
Szolistaja Li Biao volt, aki egyik korai sikerét éppen hazankban, a Debreceni Ut6hang-
szeres Verseny masodik helyezettjeként aratta 1993-ban.

A szimfonikusokat Kina zenei életének egyik legaktivabb szereplGje, Tan Lihua vezényelte.

wZbejiangi impressziok” fotokidllitdas a magyar-kinai diplomdciai
kapcsolatok 60. évfordulija alkalmdbol

2009. majus 15-én a Zhejiang Tartomanyi Fotomivészek Szovetsége és az AsiaCenter
kolcsonos timogatisaval, a Zhejiang Tartoményi Népi Kiilkapcsolatok Barati Tarsasa-
ga, a Zhejiang Tartomanyi Irodalmi és Miivészeti Korok Szovetsége valamint a Magyar-
Kinai Barati Tarsasag egyiittes rendezése eredményeként fototarlat nyilt az AsiaCenter
Gyémant termében, ahol hatvan mivészi alkotds mutatta be Csocsiang (Zhejiang)
természeti szépségei mellet gazdag torténelmi és kulturalis emlékeit, valosaghtien do-
kumentilva a két nép kozti barati kapcsolatokat. Részleteket és a kidllitosrol késziilt
felvételeket megtekintheti weboldalunkon: www.asiacenter.hu.

KEDVEZMENYEK, AKCIOK:

,» Szines nydr elérbeto drakon”, mdjus-jiniusi promaocio

Onnek mi jut eszébe a nyarrol? Sirga strandlabda, lila papucs, kék homokoz6 lapat,
z61d torolkoz, piros utazobdrond... Barmi legyen, az AsiaCenter széles vilasztékanak
segitségével felkésziilhet a nyari pihenésre, a vizparti vagy épp erdei kirdndulasihoz
megtalal mindent, amire csak sziiksége lehet.

Torzsvdsdrloi hiiségprogram

Tovabb folytatodik az AsiaCenter torzsvasarloi programja, tjabb értékes ajandékok-
kal, s6t a vasarlok tavalyrol megmaradt pontjaikat is felhasznalhatjak. Ha 2009. aprilis
15-t61 a megjelolt iizletekben vasarolnak, és a kapott blokkal felkeresik a Keleti Szarny
Informaciés Pultjat, a blokkokat pontokra vilthatjak, melyekért értékes ajandékok il-
letik meg.
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