AHIVAS NAPIA 20

XV: KERULETI PROGRAMIAN
SPORTOLJ NAGYI!

Levendula 60+ a Kihivas Napjan

2015. majus 20- )zeu an 10 13 oralg

ALTERNATIV PROGRAMOK

ETKA JOGA — vezeti Tabi Hajnalka ETKA joga oktat6
PING-PONGOZAS

VERNYOMAS- ES VERCUKOR MERES

JATEKOS ULO GYOGYTORNA — vezeti Odry Judit gydgytornasz
.3-1-2" MERIDIAN GYAKORLATOK — vezeti Matyasovszky Péter
NORDIC WALKING

TANCOS BEMELEGITES A SPORTPALYAN

BUFE EBED

KARTYA, TARSASJATEKOK, KOZOS ENEKLES

J
Helyszin: Budai Il. Laszlo Stadion XV. Széchenyi tér 8-10. v%%ﬁ%m




