
Ha szeretsz kerékpározni, futni, 
próbáld ki a DUATLONT!
A Budapesti Triatlon Szövetség koordinálásával a 
Pestújhelyi Napok keretében a XV. kerületi Önkor-
mányzat, a Pestújhelyi Közösségi Ház és a Victoria 
Sport Club óvodások és iskolások részére hagyo-
mányosan, nyolcadik éve biztosít lehetőséget a 
duatlon sportág kipróbálására. 
A versenyt a sokszoros válogatott kerékpáros verseny-
ző, Szlipcsevics István kiváló sportember tiszteletére 
és emlékére is  rendezzük, aki 2006. évben először 
rendezett a kerületi ovisok részére versenyt. 

A verseny helye:
XV. ker. Észak-Pesti Kórház területe és környéke 
1158 Budapest, Őrjárat u. 1-3.

Ideje: 2015. május 30. (szombat) 8.30 órától
Korcsoportok, futamok:
I. FUTAM: KIS és KÖZÉPSŐ CSOPORTOSOK 
(2010-2011-ben születettek)
II. FUTAM: Lábhajtánnyal óvodások részvételével
III. FUTAM: NAGYCSOPORTOSOK
      (2008-2009-ben születettek)
IV. FUTAM: KISISKOLÁSOK 
I-II. osztályosok (2006-2007-ben születettek)
III-IV. osztályosok (2004-2005-ben születettek)
V. FUTAM: V-VI. osztályosok, nyílt futam  (2002-
2003-ben születettek)

Távok:
I. futam távja: 1 km kerékpározás – 200 m futás
II. futam távja: 500 m lábhajtánnyal – 100 m futás
III. futam távja: 2 km kerékpározás – 300 m futás
IV. futam távja: 2 km kerékpározás – 400 m futás
V. futam távja: 3 km kerékpározás – 500 m futás
Bukósisak használata kötelező, a helyszínen 
kölcsönzési lehetőséget biztosítunk!
Kölcsönzési díj: 200 Ft

Nevezés:
A verseny-előkészítés, a várakozás csökkentése érde-
kében kérjük, hogy május 27-ig elektronikus úton, e-
mailben nevezzenek! (Név; születési év, hónap, nap; 
kerület-intézmény-óvoda, iskola- neve). E-mail cím: 
victoriasport92@gmail.com. A nevezés díjtalan!  
Korlátozottan a helyszínen is lehetséges a nevezés.

Információ:  
Ruzicska Andrea, 06/30- 924-8932
Osváthné Brett Ildikó, 06/30-401-2856

Tervezett időrend:
9.20-ig Rajtszámok átvétele
9.25 órakor Megnyitó
9.30 órakor I. FUTAM rajtja
10.00 órakor II. lábhajtányos FUTAM:
 futóbiciklivel, műanyag motorral
10.20 órakor III. FUTAM rajtja 
10.40 órakor IV. FUTAM rajtja
11.00 órakor V.  FUTAM rajtja
Kb. 11.30 órától Csavar Színház: A helység kalapácsa
Kb.12.15 órakor Díjátadás

Díjazás: érem, oklevél - korcsoportonként külön 
értékelünk!

14 órakor Kaláka koncert
A versenyhez érdekes programok kapcsolódnak: 
A furfangos csodavilág játékai, arcfestés, kézműves 
foglalkozások, babajátszó, körhinta, főzőverseny. 
A büfében bográcsgulyás, lángos, italok, üdítők, kávé 
kapható.

A családi nap minden programja ingyenes.

A verseny támogatója:
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