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BUDAPEST FOVAROS XV. KERULET

ONKORMANYZAT N
POLGARMESTERE
R AT 12012 Hiv. sz.: 1/SZ0C/14819/25/2012.
Ktsz.: ... 67 1 2012, (Szoc. és Eii. Iroda.)

Az iilés idépontja: 2012. november 28.

ELOTERJESZTES

a XV. keriileti Iddsek Klubjai miikodtetésének megujitasarol, és a demens nappali
ellatas megszervezésérol.

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A Képviseld-testiilet a 655/2012. (V1.27.) 6k. sz. hatarozataban felkérte a polgarmestert, hogy
a XV. keriileti Id6sek Klubjainak tartalmi és kapacitas fejlesztésének, fenntartdsanak és
miikddtetésének megujitasaval kapcsolatosan dolgoztasson ki részletes tervet (esetleg részben
fenntart6-mikodtetd valtas, igénybevétel ndvelés, szolgaltatasok ndvelése, human eréforras
kihasznaltsag, 0j szolgaltatasként a demens nappali ellatas megszervezése tekintetében).

Az Egyesitett Szocialis Intézmény (a tovabbiakban: ESZI) Teriileti Gondozas fejlesztésérol
sz0l6 szakmai javaslatait az el6terjesztés 1. melléklete tartalmazza.

Keriiletiinkben — az orszag Osszes régiojahoz hasonléan — az Gsszlakossagon beliil egyre
nagyobb az idések aranya, amely novekvo sziikségleteket eredményez az idgsellatas teriiletén,
finanszirozasi és szabalyozasi valtoztatasokra készteti a dontéshozokat.

A szocialis igazgatasrdl €s szocialis ellatasokrdl szold 1993. évi III. torvény (a tovabbiakban:
Szt.) szabalyozza az idOsek altal igénybe vehet6 szolgaltatasokat.

Az Szt. egyik alapvet6 funkcidja az allam felelosségének meghatarozasa. Az allam elsésorban
mint finanszirozd, a telepiilési 6nkormanyzatok vagy mint a szolgéltatast megszervezok, vagy
mint szolgaltatdk jelentek meg, de az ellatasi kitelezettség jelenleg az onkormanyzatoké.

Az idésellatasban megkiilonboztetiink alapszolgaltatasokat és szakositott ellatasi formakat.
Az alapszolgaltatasok keretébe tartozik a szocidlis étkeztetés, a hdzi segitségnyujtds, a
jelzorendszeres hdzi segitségnyijtis, az idosek nappali elldtdsa. Szakositott ellatast
nyyjtanak az idések szamadra tartds apolast, gondozast nyQjté6 bentlakdsos iddsek otthonai,
valamint az atmeneti elhelyezést nyujtd idéskordak gondozéhdza.

Kertiletiinkben az id6s alapszolgaltatasok kijelolt helyszinei (Id6sek Klubja) mindharom
varosrészében megtalalhatoak. Rékospalotdn az Arany Jénos utcdban, Pestijhelyen a
Klebelsberg Kuné utcaban, és Ujpalotan a Kontyfa utcaban.



Alapszolgdltatdsok
Szocidlis étheztetés (Szt. 62. §)

Minden Onkormanyzatnak a lakossdgszamtol fiiggetleniil kotelezé ezt a szolgaltatast
biztositania. A szolgaltatas keretein beliil azoknak a raszoruloknak kell biztositani legalabb
napi egyszeri étkezést, akik azt koruk, egészségi éallapotuk vagy egyéb ok (fogyatékossag,
szenvedélybetegség, hajléktalansag) miatt 6nmaguknak, illetve eltartottjaiknak tartésan vagy
atmeneti jelleggel nem képesek megoldani.

Az igénybevevok a kijelolt helyen elfogyaszthatjak, vagy hazavihetik az ételt, ha erre nem
képesek valamilyen ok miatt, a szolgéltatast nyujtok a lakasukra szallitjak az ebédet.

Hazi segitségnyujtds (Szt. 63. §)

A hazi segitségnyujtas az egyik legrégebbi alapszolgaltatasi forma ( az 1970-es években
vezették be). Lakossagszamtol fiiggetleniil az ellatast minden telepiilésen kotelezé biztositani.
Az igénybevevok azok az idds, beteg vagy fogyatékos személyek, akik a mindennapi élet
alapvetd sziikségleteik ellatdsaban (bevasarlas, takaritas, f6zés, mosds, lgyintézés, stb.)
masokra szorulnak. Az Szt. szerint a hazi segitségnyujtas az alapvetd gondozas és az apolas
korébe tartozo feladatokat latja el, segitséget nyujt az onallo életvitel fenntartasiban, az
ellatott és a lakokornyezete higiénids koriilményeinek megtartdsiban, valamint prevencids
szerepet tolt be, hiszen segitséget nyUjt a vészhelyzetek kialakulasanak megel6zésében. A
szolgaltatds ma elsdsorban id6koru személyek ellatasat biztositja. A hazi segitségnyujtast a
megallapitott napi gondozasi sziikségletnek megfeleld id6tartamban, de legfeljebb napi 4
6raban kell biztositani.

Jelzorendszeres hdzi segitségnyujtds (Szt. 65. §)

A jelzOrendszeres hazi segitségnyujtds a sajat otthonukban €16, egészségi allapotuk és
szocialis helyzetiik miatt raszoruld, a segélyhivé késziilék megfeleld hasznalatira képes
idéskoru vagy fogyatékos személyek, illetve pszichiatriai betegek részére az 6nalld életvitel
fenntartdsa mellett felmeriild krizishelyzetek elharitasat célzé ellatds. Megadja azt a
biztonsagot, amire egy id6s, beteg embernek sziiksége van: a nap 24 6rajaban elérhetové tesz
egy diszpécserszolgalatot, amely jelzésre az idGs, beteg emberhez kikiildi a gondozét, ha
sziikséges, az orvost, a ment6t, de ha kell, a rend6rséget is értesiti. A jelzorendszeres hazi
segitségnyujtas az onkormdnyzatoknak nem kotelezé feladata.

Idéskoriak nappali elldtdsa, Idések Klubja (Szt. 65/F. (1) a))

A nappali szolgaltatas célja, hogy lehetdséget biztositson az id8s ellatottak szamdra otthonuk
fenntartdsa mellett napkozbeni tartozkodasra, tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvetd
higiéniai sziikségleteik kielégitésére és napkozbeni étkezésre. A szolgaltatasok korébe
tartoznak tobbek kozott a szabadidés programok szervezése, sziikség szerint az egészségiigyi
alapellatashoz €s a szakellatdsokhoz valdé hozzajutds segitése, segitség hivatalos tigyek
intézésében, munkavégzés szervezése, életvitelre vonatkozo tandcsadas, életvezetés segitése.
Haromezer fonél tobb 4lland6 lakossal rendelkezé telepiilésen, a telepiilési onkormanyzat
kiteles biztositani e szolgiltatisformat.

Fenti ellatasi formék téritéskotelesek, és azokat 7/2005. (IV. 4.) 6k. rendeletében szabalyozott
a Képviselo-testiilet.



2011-ben az ESZI miikodését atvilagitotta a Szocidlis Klaszter Kft. Az altaluk, 2012-ben
elkészitett jelentés javasolta ,,az alacsony nem megfelelG kihaszndltsag (2011-ben dtlagosan
34%-0s) miatt a Klebelsberg K. u-i Klubszolgdltatasnak jelenlegi formdjaban tirténd
megsziintetését, és egy demens lakosokat elldto klub megnyitdsdnak lehetdségét ugyanitt
megvizsgalni. Az uj szolgaltatasi formdhoz a jelenleg nem szabdlyozott szdllitasi lehetGséget
Jjavasoljuk csatolni. Az ujonnan létrejové intézményrész nemcsak a keriiletbdl, hanem
keriileten kiviilrGl is fogadhat érdeklodiket. A sziikséges személyi hattér tekintetében
Jjavasoljuk a jelenlegi szakanyagunkkal is feltdrt szakmai létszamtobbletet ide dtirdnyitani (a
nappali elldatdas teriiletérdl), illetve tovdbbi lehetGségként meriil fel a jelenleg szabad
kapacitassal rendelkezé hazi segitségnyujtas teriiletérdl ide atiranyitani munkatdrsakat. A
keriiletben meglévd kiterjedt alap-, és szakorvosi szolgadltatasok szintén jo kiinduldpontjdul
szolgdlhatnak a széban forgo szakmai elképzelés megvalésitdsahoz ™.

A fenti javaslat alapjan megvizsgéltuk, hogy 2012-ben hogyan alakultak az idések nappali
ellatasanak kapacitas adatai (2. melléklet), valamint megvizsgaltuk a demens nappali ellatas
szolgaltatasanak bevezetésének lehetdségét.

A vizsgélt adatok szerint, az elmult években a klubtagok szdma jelent6sen nem valtozott,
viszont a szolgaltatasokat igénybevevok szama folyamatosan csokkent.

(2011-ben az idosellatasra forditott dsszeg 36 087 eFt, a téritési dijbol befolyt bevétel 1 591
eFt volt. A normativ tdmogatas 7 352 e Ft volt. A fenntartéi timogatas az Osszes bevétel
80,14 %-a volt. 3. melléklet)

Az idéskoriak nappali intézményi ellatasnak teljesitési adatai a normativ 4llami
hozzajarulasok elszamolasi adatai alapjan:

Ev Fé
2008 156
2009 115
2010 93
2011 82.

2012. szeptember honapban a harom klubban a tagok atlagos létszama 6sszesen 240 f6 volt. A
szolgaltatdsokat azonban csak 71 fo vette igénybe, igy az engedélyezett férchely (185 £6)
alapjan a kihasznaltsag 38,38 % volt. Ennek oka, hogy a klubtagok jelentés hanyada a
szolgaltatist nem a hét minden napjan veszi igénybe, amely jelentdsen befolyasolja a
kihasznaltsagi adatok alakuldsat, illetve a tényleges igénybevétel alapjan a normativ allami
hozzajéarulas §sszegét, melynek 1 fore jutd dsszege 2010. év 6ta 88.580,-Ft/fo/év.

A klubok szolgaltatasait mindennap azok az ellatottak veszik igénybe, akik a szocialis étkezés
keretében, helyben fogyasztjak el az ebédet, illetve esetenként a reggelit.

A Klubvezetdk tajékoztatisa szerint a szolgéaltatsst mindennap igénybevevék sem
tartozkodnak egész nap a klubban, jelentés résziik az ebéd el6tti vagy utani idé egy részét tolti



az intézményben, csak valamilyen program (gydgytorna, joga, tanc, kartya) esetén maradnak

tovabb.

Az ellatottak egy része sajat maga, ételhordoban viszi haza az ételt. A szolgéltatast ily médon
igénybevevdk szdma 2012. évben az alabbiak szerint alakult:

Klub

Arany J. utcai

Kontyfa utcai

Klebelsberg utcai

Fo
71-75
70-84
22-26 .

A klubokat igénybevevéok szaimanak alakulasa a 2012 évben:

Igénybe |Hetente S|Hetente 4|Hetente 3|Hetente 2|Hetente 1
Klubtagok/ A
) vevok | napot | napot | napot | napot | napot
Honap elldtottak | - ima | igénybe | igénybe | igénybe | igénybe | igénybe
atlagos szama| ., . . u . x
(f) Osszesen | vev  fvevo  |vevd  |vevd vevd
(f6) (f6) (f6) (f6) (f0) (f6)
Arany Janos utca S1.
2012.januir 89 84 20 2 8 13 41
2012. majus 82 70 13 1 6 20 30
2012. jilius 83 59 12 1 2 18 26
2012, szeptember 96 82 18 2 I 19 36
[Kontyfa utca 3.
2012.janudr 10 84 13 2 3 32 34
2012. majus 9 8] 11 1 3 19 51
2012. jilius 101 67, 14 0 0 7 46
2012. szeptember 10 74 13 2 2 1 40
ebelsberg K. utca 20. \

2012.januar 44 3 13 0 3 11 12
2012. majus 39 33 10 0 1 13 9
2012. jalius 39 33 9 0 3 8 13
2012. szeptember 42 34 8 0 0 10 16

Forras: ESZI SzocioNet program havi teljesitési adatok

Annak ellenére, hogy a 60 év felettiek szdma keriiletiinkben meghaladja a 20.000 fot, kevesen
veszik igénybe az id6sek nappali ellatas nyujtotta szolgaltatasokat. Ennek szamos oka lehet,
pl. a fizetend$ téritési dij mértéke, a megvaltozott életviszonyok, eladdsodas, nem vonzd
koriilmények, szolgaltatasok.



Az idések klubjaiba jaré személyek koziil a legkevesebben a Klebelsberg utcai klub
szolgaltatasat veszik igénybe. Az engedélyezett férchely 60 f6, amelybdl jelenleg a tagok
szama 42 {6, de ténylegesen 13 f6 jar a klubba. 2010 ugyanezen idészakédban 27 f6 vette
igénybe a szolgaltatast, 2011-ben 18 f6. Megallapithatd, hogy a klub tagjainak szama évrol
évre csokken. 2012. szeptemberében a kihasznaltsag 21,67 % volt.

(A Klebelsberg utcai épiilet fenntartdsi €s lizemeltetési koltségei - a 2011. évi adatokat
figyelembe véve -, kb. 5.200.000,-Ft/év.)

A szocialis szolgaltatasokra forditott kiadasoknak minddsszesen negyedét finanszirozza
normativ allami hozzajarulason keresztiil a kozponti koltségvetés. Altalanossagban
elmondhatd, hogy a kozponti koltségvetési finanszirozasi szint alacsony, évek 6ta nem
emelkedett. A téritési dij a koltségek tizedét fedezi, tovabbi emelése meggondolandd, mivel a
kihasznaltsag cs6kkenésének ez az egyik oka.

A klubvezet6k elmondésa szerint az id6sek akar naponta is igénybe vennék a szolgaltatasokat,
ha nem kellene fizetniiik érte, de a nappali ellatas jelenlegi csekély mértékii téritési dijai (50-
300,-Ft/nap/f6) mellett sem tehetik ezt meg, fokozatosan romlé életkoriilményeik miatt.

Erre tekintettel javaslom a T. Képvisel6-testiiletnek, hogy fontolja meg az idések klubjaban a
nappali ellatas — a szociélis szolgéltatasokr6l 7/2005. (IV. 4.) 6k. rendeletben maghatarozott —
személyi téritési dija eltorolésének lehetdségét. (Az idések klubja Gsszes, azaz nem csak a
nappali ellatasbol szarmazé téritési dij-bevétele 1.591.000,-Ft volt.)

Javaslom tovabba, hogy a T. Képviselo-testiilet dolgoztassa ki a 60+ program valamint az
,Jdések Klubja” tagsagi kartya bevezetésének a lehetdségét, annak érdekében, hogy az iddsek
a keriileti intézmények altal nydjtott szolgaltatdsokat kedvezményesen vehessék igénybe.

Ahhoz, hogy a klubok kihasznaltsidga emelkedjen sziikséges szolgaltatasait a megfeleld
helyeken és modon népszeriisiteni, vonzéva tenni. Fontos az ESZI ,,marketing tevékenysége”
a helyi forrasok kiaknazasaval. A helyi televizid, sajté lehetoséget teremthet arra, hogy a
lakossag, s igy az idds emberek €s hozzatartozoik tajékozodjanak a lehetséges ellatasokrol,
szolgaltatasokrol, ezaltal bevonddjanak a helyi programokba, kozosségi életbe, az
intézmények szdmdra pedig segitséget jelentene az informacionyijtasban és intézmények
megismerésében.

A napi szakmai munkadban fokozott kihivast jelent a demencidban szenvedd idds emberek
elldtasa. (A demencia tiinetegyiittes és betegségcsoport, a mentalis viselkedészavarok kéziil az
organikus és szimptomatikus mentalis betegségekhez tartozik, masrészt a demencia a kognitiv
funkciok hanyatlasaval jar6, folyamatos leépiilést okozd agyi tiinetcsoport, melynek harom
fokozatat kiilonitik el.) Felmérésiink szerint keriiletinkben a demens betegek ellatisara
fokozatosan novekvd igény mutatkozik. E szolgaltatds biztositdsaval olyan idés emberek
gondozasét lehet megoldani, akik még hozzatartozojuk feliigyelete és gondoskodéasa mellett
csaladi kornyezetben élnek, de napkozbeni elldtasuk azonban nem megoldott. (Az id6s
emberek koziil, minden 6t6dik ember valamilyen mértékben dementalddott.)

A demens személyek nappali ellatdsdanak normativdja a jelenlegi szabalyozis szerint
406.600,-Ft/f6/év (szemben a 88.580,-Ft/f6/év normativa sszeggel a nem demens klubtagok
esetén).



A Klebelsberg utcai ingatlan jelenlegi allapotaban - szakmai szempontok szerint -, nem felel
meg a nappali demens ellatas kvetelményének.

Javasolom, hogy a Szocidlis Véroskdzpont projekt megvalosulasat kovetGen, jelenleg a
Kontyfa utcaban miik6dé Munkanélkiili Fiatalok Tanacsadé Iroddja (MUFTI) a Spiralhdzban
kapjon Gj elhelyezést, mert akkor az igy felszabaduld, szabad épiiletrészben az Idések
Klubjahoz kapcsoléddéan kialakitasra keriilhetne a demenciaval é16 idések szamara is a
nappali ellatas. Az épiilet atalakitasarol késziilt koncepcio terv az eldterjesztés 3. melléklete.

Budapest, 2012. november 6. / T~
(//‘,A}Z;"LJ:‘ /-\
Laszlé Tamas
polgiarmester

Mellékletek:
1. az ESZI atszervezési javaslatai,
2. tablazatok,
3. épitészeti koncepcid-terv.
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Hatarozati javaslat:

A Képvisel6-testiilet ugy dént, hogy

(1) elfogadja az Egyesitett Szocialis Intézmény teriileti gondozassal, az id6sek klubjaival
kapcsolatos — az eldterjesztés 1. mellékletében megfogalmazott — javaslatait. Felkéri a
polgarmestert, hogy dolgoztassa ki a 60 + program, valamint az ,Idések Klubja” tagsagi
kartya keriileti bevezetésének lehetdségét.

Hataridé: 2013. aprilis 30.
Felelos: polgarmester

(2) felkéri a polgarmestert, hogy vizsgaltassa meg az idések klubjaiban a nappali ellatas
személyi téritési dija eltorlésének lehet6ségét, és készittesse elé a vonatkozé Snkormanyzati
rendelet modositasat.

Hataridé: 2012. december 20.
Felelds: polgarmester



(3) felkéri a polgarmestert, hogy szakmai kritériumok alapjan dolgoztassa ki és készittesse €l
az Egyesitett Szocidlis Intézmény 1j szolgaltatasaként a Bp. XV. ker., Kontyfa utca 3. sz.
alatti telephelyen, a demencidval é16 id6sek részére nyujtandé nappali ellatast.

Hatarido: 2013. december 31.
Felelés: polgarmester

A hatarozatok elfogadasihoz egyszerii szavazattobbség sziikséges!

A dontés alapjdul szolgdld jogszabdlyhelyek:

- a szocidlis igazgatdsrol és szocidlis elldtdsokrél szolé 1993. évi 1L torvény 4/A. § (1)
bekezdés a) pontja, 59. § (1) bekezdése, 86. § (4) bekezdése,
- a helyi onkormanyzatokrol sz6lo 1990. évi LXV. torvény 9. § (1) bekezdése.

A hatarozatok elfogadasahoz egyszerii szavazattobbség sziikséges!



1. melléklet

BUDAPEST FOVAROS XV. KER. ONKORMANYZAT
EGYESITETT SZOCIALIS INTEZMENYE
1153 BUDAPEST, SZECHENYI TER 10.
e-mail: igazgato@eszixv.hu
Tel./fax: 306-3184

A Teriileti Gondozas Iddsek Klubjainak tartalmi és kapacitas fejlesztésével,
fenntartasaval, miikodtetésével kapcsolatos szakmai vélemény és javaslatok

A sziiletéskor varhato élettartam megndvekedése, az id6s lakossdg 1étszamanak novekedése
kihivas elé allitja az idosek ellatdsaval foglalkozd intézményeket és a csalddokat, melynek
hatésait tdrsadalmi méretekben érzékeljiik. Az oregedés globalis jelenség, mely mélyrehato
valtozésokat eredményez a tarsadalmi rendszerekben, befolyasolva ezzel a gazdasagot, az
egészségligyet, a kulturat, a szocialis és joléti rendszert. A megvaltozott helyzetben sziikséges
hosszu tavi célok megfogalmazasa, a sokrétli és atfogd valtozasok megtételéhez sziikséges
teriiletek kijelolése, a cselekvés irdnyanak meghatarozasa, majd a megvaldsitashoz sziikséges
tervek kidolgozasa.

Fontosnak tartjuk, hogy minél szélesebb korben szervezziink szakmai beszélgetéseket az
id6s6désrol, az idoskor hatasairdl a csaladok életére, illetve a Keriileti intézmények
miik6désére. Fontos kérdéssé valt a szakmdk kozti egylttmikodés, osszefogas, a
parhuzamossagok megsziintetése. Szamos kérdést vet fel a rendszer fenntarthatésaga, a
koltségesebb szolgaltatasok iranti igény megndvekedése és az anyagi lehetoségek csokkenése
koézti ellentmondas feloldasa. A csaladok szerepvallalasa az iddsek ellatdsaban nehezen
novelhetd, hiszen a kozépkoruaknak nemcsak sziileikrdl, gyermekeikrél is gondoskodniuk
kell és gyakran tapasztaljuk, hogy sok csaldd arra a valasztasra kényszertiil, hogy gyermekeit,
vagy 1dds sziileit timogassa. Az iddsligy természetesen nemcsak a szocidlpolitikéra €pit, és
nemcsak a szocidlis problémékkal hivatott foglalkozni, hanem része elsésorban az
egészségiigy, a csaladok kohézidjanak eldsegitése, illetve az oktatasi, kulturalis 4gazattal,
egyhazakkal, civil szervezetekkel val6 egylittmiikodési lehetoségek feltarasa.

F6bb alapelvek, melyek érvényesiilése kiemelten fontos az idsekkel valo foglalkozds sordn:

o Aktiv Iddskor (Active Aeging — Policy Framework) WHO, 2001

Ez a dokumentum eldszor gondolkodik az iddsodés tényének pozitiv felfogasardl, az

idésodéssel a maga teljességében €s nem csak az id6skor szocialis és egészségiigyi

vonatkozasaival foglalkozik.

o Tamaszkod4s az id6sek véleményére, az idésellatashoz kapcsolédd szakemberek
tudaséra, tapasztalatara, a hazai és kiilfoldi ,jo gyakorlatokra” az alkalmazhatdsag
érdekében.

e UNESCO — Hamburgi Nyilatkozat, 1997

»Korunkban t6bb idés ember él a F61d6n, mint barmikor ezelbtt, és aranyuk a lakossag

egészéhez viszonyitva tovabb ndvekszik. Ezek az id6és felnéttek nagymértékben hozza

tudnak jarulni a tarsadalom fejlédéséhez.” Fontos alapelv az idésekben meglévd
képességek megorzése, az idéskortak tarsadalmi er6forrds szerepének tudatositdsa a helyi
tarsadalomban.

e Ennek érdekében az idds emberek sziikségleteinek biztositasahoz erdsiteni kell az
allami, a civil szféra, az iizleti szektor, a maganszemélyek és az idések ellatasaban
érintett szakmak egytittmiikddését folyamatos parbeszédét.



o ,Se tobbet, se kevesebbet, mint amire épp sziikség van” elv érvényesitése, ami jelenti
egyrészt a szolgaltatasok boviilését az egyéni igények, sziikségletek szerint, ezzel
parhuzamosan az 6ngondoskodas, 6nellatas ismeretének atadasat is.

o Idoskortiak diszkriminacidjanak megsziintetése. Sok id6sebb ember ki van téve a
tarsadalmi kirekesztés valamelyik kockazatanak: elszigetelodés, egészségi problémak,
hozzaférés az ellatasokhoz.

e _Deficit modell” helyett a ,fejlédés modell” sziikségessége. Az id6s6dés pozitiv
felfogasanak érvényre juttataséhoz az idéskortiak tudasat, bolcsességét és készségeit is
szitkséges beépiteni a szolgaltaté rendszerek miikédtetésébe, valamint el kell ismerni
hozzjarulasaikat a kozjéhoz, példaul a haztartasok, szomszédsagok kozotti segitd
kapcsolatok méltanylasa révén.

e Az oOnkéntes tevékenység fejlesztésével el kell mozditani a lakokozosségi alapu
onkéntes mozgalmakat, a fiatal és idosebb kort személyek egyiittmiikodését egymas
segitésében. Az Onkéntesség erdsiti a generaciok kozotti kapcsolatokat, a tudasok és
tapasztalatok atadasat, az értékek és az alkotd problémamegoldd készségek
tovabborokitését.
aktivitas kitoldsa amennyire csak lehetséges, ezen beliil az élethosszig tarté tanulas
igényének felkeltése, az ehhez kapcsolddo feltételek megteremtése.

e A kozépgeneraciok jovoképét és igy mentalis beallitddasat is nagyban befolyasolja,
hogy milyen idéskorra szamithatnak. Ezért nemcsak az idGseket, hanem a
kozépkortiakat és a felndvekvé nemzedékeket is fontos megszolitani, hiszen a sikeres
id6s6dést mar igen koran kell megalapozni.

e Az iddésodési folyamat menedzselése, 4j megkozelités: egyéni és tarsadalmi szinten is
fel kell késziilni az id6sodéssel jard, megvaltozott élethelyzetekre (gazdasagi,
egészségligyi, szocialis, pszichologiai).

Altaldnossagban elmondhatd, hogy a harom keriiletrész (Rékospalota, Ujpalota, Pesttjhely)
eltéré foldrajzi, szocioldgiai adottsdgai, Gsszetétele, az iddsek egészségi allapota, a kozlekedés
és szamos tényezd befolyésoljak az iddsellatas szolgaltatasainak igénybevételét.

Nappali elldtds — 1dések Klubja

Az étkezést igénylok szama a korabbi évekhez viszonyitva a klubokban (helyben étkezék
szama) csOkkent, mely egyrészt az étel minGségével, mennyiségével, masrészt a kinalat
boviilésével (éttermek, kifézdék menii kinalata) és az A4rversennyel magyarazhatok. A
szolgaltatok kozti versenyben intézményiink alul marad, melyet az ar cs6kkentésével, az étel
mindségének javitasaval €s kiegészité szolgaltatasokkal javithatunk.

Az id6sek, akik régebben igénybe vették a klub-szolgaltatasokat, anyagi helyzetikk és a
megemelkedett koltségek miatt elmaradtak a kluboktol. Azok a programok, melyeket jelenleg
kinalunk, alkalmanként hoznak némi fellendiilést a napi forgalomban, de valédi megoldast
nem jelentenek. Ezért boviteni sziikséges a klubok 4altal kedvezményesen kinalt szolgéltatasok
korét, ugy hogy a fenntarthatdsag kritériuma is teljesiiljon.




Egyesitett Szocialis Intézmény
Teriileti Gondozas
Idések Klubja
Az alland6 programokon és a nyilt napokon résztvevik létszama (F6)
Iddsek Klubja Allandé Résztvevok Nyilt nap Résztvevok
programok szama dtlag szama
Kontyfa u. hétfé 2012.09. 20. 50
klubnap 15
kedd
ilétorna 28
gerinctorna 28
szerda
pozitiv gondolkodas 13
cstitortok
kértyajaték 8
péntek
egészségmegOrzo
tanc 14
Arany J. u. hétfo 2012.08. 29. 41
énekkar 12
kedd
joga 11
formacios tanc
kértyajaték 4
szerda
gyogytorna 20
klubnap 25
formacios tanc 12
cstitortok
gerinctorna 12
Klebelsberg K. u. | hétfd 2012.06.09. 54
gyogytorna 14| 2012.10.17. 24
kedd
kértyajaték 5
csttortok
joga 10
klubnap 16
péntek
gyoégytorna 14
csontkovacs
havonta 1x 15

Bdvitheté szolgdltatdsok — prevencios programok:

e Az idosek klubtagsdgdnak vonzévéa tétele érdekében javasoljuk a tagsagi kartya
bevezetését. Ezzel megtartjuk a téritési dij fizetés gyakorlatat, viszont a tagsagi kartya
tulajdonosa kedvezményes arat fizetve latogathatnd a Kkeriileti kozmiivelddési
intézményhaloézat programjait. Felvettik a kapcsolatot a Csokonai Miivelddési
Kézpont igazgatdjaval, aki tdmogatja a program bevezetését. Ez a program a



késbbiekben béviilhet. Javasoljuk az Ujbudan mér megvalésitott 60 + program
keriiletiinkben t6rténd bevezetését.

o A jelenlegi ,Id6sek Klubja”-it Idéseket Segité Szolgalatta javasoljuk atnevezni
illetve fejleszteni, mely komplex médon foglalkozik az iddseket érintd kérdésekkel,
Osszehangolva a kiilonbozé szakemberek, intézmények munkajat. Ez a megkézelités
az 4polas, gondozas, az elesettekkel valé foglalkozas mellett a prevencidt, a
kapcsolatok apolasat, az idésekkel €16 csaladok tamogatasat is jelenti.

Iddseket Segitd Szolgdlat

o Mir az 50 felettiekkel kezdené a torédést, személyre szabottan segit a nyugdijazasra,
id6sodésre valo felkésziilésben.

o Képzéseket szervez azoknak a csaladokmak, csaladtagoknak, akik id0s emberekkel
élnek, vagy iddseket gondoznak otthonukban (dgyban fekv6k dapolasa, lelki
gondozasa, rehabilitacid, torndztatas, étkezési, életviteli tanacsadas).

o Segédeszkozok kolcsonzése — atmeneti egészségkarosodas esetén, pl. baleset utan, a
rovid ideig sziikséges bot, jarokeret, kerekesszék kolcsondzhetd.

o Tanicsadasok szervezése, a kiilonbozd élethelyzetek megoldasara, akar onkéntes
idések bevonasaval is (ligyvédek, jogaszok, orvosok, pénziigyi szakértok, mérnokok,
kertészek, reklamszakemberek).

¢ Informacios, tdjékoztaté szolgalat minden id6seket érint6 kérdésben, melynek célja,
hogy a problémara a legmegfelelobb megoldast kapja az id6s, el6sziirje, 6sszehangolja
€s javasolja azokat a szolgaltatasokat, melyek szamukra a legelony6sebbek.

e Kincseslida - az idosek tudasanak felmérése, életut interjuk készitése, megjelentetése
a helyi médiaban.

o Onkéntes regiszter létrehozasa - ki, milyen 6nkéntes munkat vallal keriiletrészenkeént,
amelyben az id6sek is szerepelnek.

e Egyiittmikddésben a keriilet egészségligyi, oktatasi €s kulturalis intézményeivel olyan
programokat szervez, mely a generaciok kozti egyiittmiikodést, az id6sek
tovabbképzését, szabadidd eltoltését szinesiti.

o Koz0sségi helyiségek biztositasa, kozosségek alakitasanak segitése. Azonos
érdeklédésti idések klubja (pl. sakk, kartya, himz6, utazé, kornyezetvédo,
kertészkedo).

e Az egyik legnagyobb probléma iddskorban az elmaganyosodas, a feleslegesség érzése,
a kapcsolatok besziiklilése. Ezen segithet a szomszédsagi kapcsolatok apolisa,
kiilondsen azoknal az id6seknél, akik nehezebben mozognak, igy nem hagyhatjék el
otthonukat.

Az iddsek nappali ellatdsdnak kiterjesztése a demencidval éldk korére
Uj feladat szamunkra azokkal az idgsekkel valo foglalkozas, akik gyakran egyediil élnek és
Onmagukroél nem képesek egyaltalan gondoskodni, nem fejleszthet6k, allapotukban javulas
nem varhaté. Szamukra elsé 1épésben a nappali demens ellitas, majd az atmeneti és a
végleges bentlakasos elhelyezés jelenthet megoldast. Ezek a szolgaltatisok humanusak, de
meglehetdsen koltségigényesek. 2012. juniusban a keriiletiinkben dolgozé 42 haziorvos
részére a demenciaval foglakozd szikségletfelmérs kérdéivet allitottunk 6ssze. A kikiildott
kérdéivet 12 orvos kiildte vissza. A 6 egységben dolgozé haziorvosi szolgalatbél a legtsbb
valasz a Pestujhelyen 1év6 Bezsilla Nandor utcai haziorvosi rendelébél érkezett.
A kérddivek kiértékelése 88 f6 adatai alapjan tortént meg. EbbSl 36 férfi és 52 né volt. A
haziorvosok a demencia sulyossdganak megfeleléen az alabbiak szerint sorolték be az
iddseket:

e enyhe fokozath: 15 {6




e kozepesen sulyos: 35 f6

o stlyos: 27 6

e nem volt vélemény: 11 6
A kérdéivek alapjan a 88 fobol:

e egyediil él: 10 6

e csaladban: 78 {6

e iddsotthoni elhelyezésre var: 3 6

e nem var idosotthoni ethelyezésre: 85 {6
Ezekbdl az aranyokbdl jol latszik, hogy igen nagy teher harul a demenseket gondozé
csaladokra, hiszen a napkézbeni ellatast is 6k végzik.
Javasoljuk, hogy amikor a Szocialis Varoskdzpont projekt megvaldsul, és a jelenleg a
Kontyfa utcaban mitkoddé MUFTI a Spirdlhdzban kap 10j elhelyezést, akkor az igy
felszabaduld szabad épiiletrészben az Idések Klubjahoz kapcsoléddan keriiljon kialakitasra a
demenciaval él6 idések szamara is a nappali ellatds. Az épiilet atalakitasardl késziilt
koncepcid tervet mellékletként csatoljuk.
Els6é lépésben 12 f6 demens idés nappali ellatdsaval szdmoltunk, hogy tapasztalatot
szerezziink ebben az ellatisi formaban.

Egyesitett Szocidlis Intézmény
Teriileti Gondozdis

Nappali demens ellitas koltségtervezete 1.
Nappali demens ellatas 100% Ft/fh-fé/év 80% Ft/fh-fo/év
kihasznaltsag kihasznailtsag
12 6 9,6 fo
Varhaté éves rafordits 8 588 349 715 696 8 588 349 894 620
Normativa (405 600 Ft) 4 867 200 405 600 3 893 760 405 600
Téritési dij 550 Ft/nap 1 663 200 138 600 1330 560 138 600
Fenntart6i timogatds 2 057 949 171 496 3364 029 350 420

A varhatd éves raforditds tartalmazza a bér és dologi kiadasokat, melyeket a jelenlegi
miikodési koltségekbdl (a jelenlegi épiiletrész haszndldja a MUFTI) és a jelenlegi
bérkoltségekbol kalkulaltunk ki. A 12 fé ellatdsahoz sziikséges szakmai létszam 3 6 (1
mentélhigiénés munkatars, 1 f6 csoportvezeté és 1 f6 gondozénd). A jelenlegi allashelyek
atszervezésével megoldhaté a szakmai stab feladatellatashoz valdé rendelése. Az egyszeri
beszerzésnél 1 500 000 Ft koltséggel szdmoltunk. Itt a szakmai munka beinditdsahoz
sziikséges eszk6zok, szakmai anyagok beszerzésérdl illetve az idések sziikségleteihez igazodo
berendezési targyak, a kérnyezet kialakitasarol van sz6.

Egyesitett Szocidlis Intézmény
Teriileti Gondozas
Nappali demens elldtds koltségtervezete I1. (Ft)

1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet szerint 4937760
sziikséges személyzet bérkoltsége

Dologi kdltségek 3650 589
Egyszeri beruhazas 1 500 000

Az pappali demens ellatas el6készité szakmai munkaja az épiiletrész kialakitasa elétt mar
megkezdddhet. Ennek fobb elemei:

- a lakossag korében tajékoztatas, informalas az 0j ellatasi forma bevezetésérol,

- kapcsolatfelvétel az érintett csaladokkal,




- a szakmai stab felkészitése, tovabbképzése.

Célunk, hogy mire a volt Eszakpesti Korhaz teriiletén megnyilik a kibévitett Gondozé Haz,
addigra bejaratddjon, ismertté valjon a kerliletben az idds korosztalyt érintd komplex
szolgéltatasok kore.

Hazi segitségnyujtds dtszervezése, szolgdltatdsfejlesztés

A meglévd személyes gondoskodést nyujtd alapellatisok bovitésében van a legnagyobb
tartaléka a Teriileti Gondozasnak. Minden szempontbdl elonyss az a megfogalmazott cél,
hogy ameddig lehet az id6s embereket otthonukban, nfenntartasukban sziikséges tamogatni.
A megszokott kornyezet biztonsagot jelent az idoésnek, megmaradnak kapcsolatai, dnbizalmuk
er6sodik attdl, ha segitséggel is, de képesek ellatni 6nmagukat. A csaladban éloknek is
segitség, ha hozzaérté6 szakemberek kozremiikodésével tudjak ellatni idoés sziileiket,
nagysziileiket, amit munka mellett kevesen tudnak vallalni. A sziikségletfelmérés alapjan
nagyobb igény lenne a hétvégi segitségnyujtasra, tornara, gyogytornara és pszichologiai-lelki
tandcsadasra. A hazi segitségnyujtas kibdviilhet a csaladtagok részére adott otthonapolasi
tanacsadassal, képzéssel is.

A hazi segitségnyljtast érintd szikségletfelmérés soran Osszesen 63 {6 toltotte ki
kérdbiviinket Felmérésiink célja az volt, hogy éatfogd képet kapjunk a szolgaltatas
megitélésérdl és az 0j igényekrol.

Teriileti Gondozas
A hazi segitségnyujtds igénybevételének ideje (F0)
néhany hete néhany hénapja | 1-5éve | 6-10éve | 11-15éve | 16-20 éve
2 12 29 9 7 2

A tablazatokbol megallapithatd, hogy a legtébb gondozottunkkal 1-5 éve foglalkozunk (29
f6), az ujonnan felvettek szdma 14 6. Az elmilt idészakban tobben érdeklodtek
szolgaltatasink fel6l, de gyakran azt tapasztaljuk, hogy gondot okoz a téritési dijak vallalasa.

Teriileti Gondozas
A hazi segitségnyujtds lehetoségérdl valo informdlodds (F6)

haziorvos, korhaz | hozzatartozo, | jsadg | internet | szomszéd, egyéb
szakorvos rokon ismerds
38 12 10 2 - 10 1

A megkérdezettek tobbsége (38 £6) szolgaltatasinkrdl haziorvosatdl, vagy a korzeti névértsl,
illetve a koérhazi szocialis névértél (12 f6) értestlt, ami egyrészt azt jelzi, hogy az
egészségligyi dolgozokkal kialakult j6 egyiittmiikodés alapjan ismert a szolgaltatas, valamint
az id6ések bizalma nagy az egészségiigyi szakemberek irdnt. A hozzatartozok és szomszédok
azonos szama azt is jelzi, hogy sok esetben, ahol az id6sek példaul egyediil, vagy csaladjuktol
tavol élnek ott a szomszédok, ismerésok véleményére hagyatkoznak. FErzékelhetd a
szamokbdl az is, hogy az id6sek tajékoztatasanal a személyes referencia meghatarozo. Bar az
internet a tajékoztatdsban jelenleg nem elterjedt, érdemes kihasznalni az ebben rejlé
lehetoségeket is, elsdsorban az idések fiatalabb csaladtagjainak szokasaira alapozva.

Teriileti Gondozas
A hdzi segitségnyujtds igénybevételének gyakorisdga (Fo)

hetente 1 hetente 2 hetente 3 naponta 1 naponta 2 naponta
alk. alk. alk. alk. alk. tobbszor
16 13 15 25 8 1




A megkérdezettek fele anyagi okok miatt nem igényel tobb, illetve gyakoribb ellatast. Ez
jelentds probléma a hazi segitségnyujtas, mint fizetds szolgéltatds eclterjesztésében. A
keriiletben él6 id6sek azon csoportja, amely tartsan hazi segitségnyujtasra szorul szocidlis
helyzete miatt egyre rosszabb anyagi koriilmények kozott él. Tobb iddsrél a csaladja
gondoskodik, szamukra fontos segitséget jelenthet a szakember 4ltal nyqjtott tanacsadas.

Teriileti Gondozas
Elégedettség a hdzi segitségnyiijtassal (F6)
elégedett nagyon elégedett
36 27

Javasoljuk a téritési dijak nagysagat dsszehangolni a civil szervezetek és az egyhazak altal
nyujtott szolgaltatasok gyakori téritésmentességével.

Az ESZI Teriileti Gondozds egységben érintett munkavdllalok jellemzdi

Teriileti Gondozas
Az engedélyezett dlldshelyek megoszldsa
Telephely neve Alldshely Munkakér megnevezése

Hazi Gondoz6 Szolgalat 27,75 szocialis munkas, szocialis gondozd, technikai
dolgozd

Idések Klubja 10 szocialis munkas, mentalhigiénikus, szocialis
gondozd

Gondoz6 Haz 8 egységvezetd, mentalhigiénés asszisztens,
szocidlis gondozd, technikai dolgozé

A szolgaltatasok fejlesztése megkivanja az eddigi szakmai allomany megtartasat €s a szakmai
stabok megfeleld tovabbképzését is.

Egyesitett Szocidlis Intézmény
Teriileti Gondozas
Klebelsberg K. utcai Idések Klubjanak munkatirsai (F6)
Munkakér, beosztas Szakképzettség
klubvezetd érettségi, szocidlis szervezd-gondozd
gondozoné-klub érettségi, szocidlis gondozd, dpold
gondozéné-klub 8 altalanos, szocidlis gondozo, apolod
gyogytornasz szakiranyu fels6foku végzettség
mentélhigiénikus szakiranyu felséfoki végzettség
gondozond-hazi segitségnyjtas érettségi, szocidlis szervezd
csoportvezetod
gondoz6nb-hazi segitségnyujtas 8 4ltalanos, szocidlis gondozd, apolod
gondozdén6-hazi segitségnyjtas érettségi, szocidlis gondozo, apolod
gondozond-hazi segitségnyijtas 8 altalanos, szocialis szakapolo
gondozéné-hazi segitségnyijtas 8 éltalanos, szocidlis gondozd, apold
ondozén6-hazi segitségnyjtas érettségi, szakapolo, sziilészno
ondozén6-hazi segitségnyjtas 8 altalanos, szakapold
gondozdénb-hazi segitségnyijtas érettségi, szocidlis szervezd
gondozéné-hazi segitségnytijtas jelenleg pélyéztatds alatt




gondozond-hazi segitségnyujtas

jelenleg palyaztatés alatt

szocialis asszisztens

kozgazdasagi érettségi, statisztikus

szocialis asszisztens

érettségi, személyi tigyintéz6

Egyesitett Szocialis Intézmény
Teriileti Gondozais
Arany J. u. Idések Klubjinak munkatarsai (F6)

Munkakér, beosztas

Szakképzettség

klubvezetd

szakiranyu felséfoku végzettség

gondozénd-klub

8 éltaldnos, szocidlis gondozd, dpold

gondozdond-klub

8 éltalanos, szocidlis gondozd, 4pold

gondozondb-hazi segitségnyijtas
csoportvezetd

érettségi, szocialis szervezd, gondoz6

ondozdnd-hazi segitségnyujtas

érettségi, felndtt szakdpold

gondozénd-hazi segitségnyujtas

érettségi, szocidlis szervezd, gondozo

gondozond-hazi segitségnyujtas

érettségi, szocialis gondozd, apold

gondozond-hazi segitségnynjtas

érettségi, felndtt szakapolo

gondozén®-hazi segitségnyujtas

8 altalénos, szocidlis gondozd, apold

ondozond-hazi segitségnyujtas

8 altalanos, szocidlis gondozo, apolod

Egyesitett Szocidlis Intézmény
Teriileti Gondozas
Kontyfa utcai Idések Klubjdnak munkatirsai (F6)

Munkakor, beosztas

Szakképzettség

klubvezet6

érettségi, altaldnos dpold

gondozénd-klub

érettségi, altalanos apold

gondozdénd-klub

8 4ltalanos, szocidlis gondozo, apolo

technikai dolgozo

8 altalanos

gondozonb-hazi segitségnyujtas
csoportvezetd

érettségi, altalanos apolod

gondozdond-hazi segitségnyujtas

érettségi, szocidlis szervezd, gondozo

gondozond-hazi segitségnyujtas

érettségi, altalanos apolo

gondozond-hazi segitségnyjtas

8 éltalénos, altalanos apold

gondozoénd-hazi segitségnyujtas

8 éltalanos, szocialis gondozo, 4pold

ondozond-hazi segitségnyjtas

8 éltalanos, szocialis gondozo, apolod

ondozond-hazi segitségnyijtas

8 éltalanos, szocidlis gondozo, apold

Az Arany Janos utcai Idések Klubjaban a jelenlegi munkatarsi 1étszam 10 f6, a Kontyfa utcai

Iddsek Klubjaban 11 6, a Klebelsberg K. utcai Klubban 17 £6.

A Teriileti Gondozds dtszervezésének fGbb keretelemei:

e Az Uj szolgaltatasok kialakitasanal, a meglévé struktira atalakitisanal torekedni kell a
keriiletben €16 idések életét megkonnyitd kozlekedés megszervezésére.
intézményekben kényelmes székek elhelyezése, nagyobb méretii feliratok kihelyezése.
Az id6sekkel foglalkozo szocidlis intézmények egységes, bardtsagos arculatanak

kialakitasa, modern technikai eszkdzékkel valé felszerelése.

o Az egészséges, aktiv idOsek sokat tehetnek a keriiletért, ezért a tarsadalmi

szerepvallalasban torténd részvételiik névelése sziikséges.




e Civil szervezetek az idésellatasban: a jelenleg miikodd civil szervezetek kulturalis,
egészségligyi ¢€s kornyezetvédelmi programokat szerveznek elsGsorban sajat
tagjaiknak. Egytittmiikodés bovitése a helyi és orszagos egyesiiletekkel.

o Az egyhazi karitativ munkanak régi hagyomanyai vannak az iddsellatidsban is. A
hitélet gyakorlasa sok idds szdmara jelent tdmasz. Az egyiittmiik6dési lehet6ségek
szélesitése.

o Parbeszéd - Iddsiigyi konferencia: évente egy alkalommal a szakemberek, egyhazak,
civil szervezetek és az érintettek bevonasaval konferencia szervezése, melynek célja
az aktudlis helyzet megismerése, elemzése, a fejlesztésen valé kozos gondolkodas.

Osszefoglalva elmondhaté, hogy a mélté idéskor megélése érdekében atalakulds és
egylittmiikodés sziikséges. A csaladok és az iddsek differencidlt anyagi helyzete miatt
bizonyos fizet6s szolgéltatidsok csak sziikebb kér szamara lesznek elérheték. Ezért fontosnak
tartjuk, hogy az erdforrasok elosztidsakor kiemelten figyeljiink az alacsony jovedelmii
idosekre. Az idosekr6l alkotott kép is valtozoban van, az id6sek allapota, igénye eltérd, ezért
az é4ltalunk nyujtott szolgaltatasoknak, juttatisoknak is kovetniiik kell ezt a valtozast.
Rugalmas rendszerek kellenek, melyek alapértékeket hataroznak meg, id6vel az 1j
igényekhez alakithatdk.

Budapest, 2012. november 6.

Graczer Irma
igazgatd



2. melléklet

Budapest XV. keriileti lakossaganak szama és kormegoszlasa 2009-2011 kozott

Kormegoszlas 2009 2010 2011

0-18 év 12 958 12616 12 431

19-60 ¢év 48 902 48 575 48 712

60 év felett 20 425 20511 19 510

Osszesen 82 285 81702 80 653

Eltartottsagi rata, 6regedési index keriiletenként 2011.01.01. (%)

Korosszetétel Gyermek  |Id6s )
.. népessé népessé Eltartottsagi |Oregedési
Kertlet 714 %5—64 §5—X eltzrtottfégi eltzrtottfégi rata ¢ indegx
éves |éves éves ritdja ratéia

L 12,1 62,2 25,7 194 414 60,9 213,0
11. 13,1 161,5 254 213 41,3 62,6 194,1
I11. 13,0 68,5 18,5 19,0 26,9 46,0 141,8
IV. 13,6 [73,3 13,2  |18,6 18,0 36,6 96,7
V. 93 66,8 23,9  [13,9 35,8 49,7 258,6
VI 9,7 (72,0 18,3 |13,5 254 28,9 188,5
VII. 10,4 [73,4 16,2 (14,2 22,0 36,2 154,7
VIII. 12,4 72,1 15,5 17,2 21,6 38,8 125,5
IX. 12,3 170,4 17,4 (17,5 24,7 42,1 1413
X. 134 {714 152 |18.8 21,3 40,1 113,4
XI. 12,5 66,8 20,7 |18.8 31,0 49,8 165,3
XII. 13,8 161,0 25,2 1226 41,4 64,0 182,9
XIII. 11,9 (69,2 18,8 17,2 27,2 444 158,0
XIV. 21,6 32,9

654

67.5

19,9

28,1

481 |

528

XVI.

XVIL 14,3 (70,4 15,3  |20,3 21,8 421 107,4
XVIII 14,0 [68,0 18,0 ]20,6 26,5 47,1 128.4
XIX. 12,9 (70,4 16,7 |[18,3 23,8 42.0 129,8
XX. 14,1 |67,9 18,0 |20,8 26,6 47,4 128,0
XXI. 13,2 70,9 159 18,6 22,5 41,1 120,8
XXII. 13,8 168,0 18,1 |20,3 26,6 47,0 131,0
XXIII 13,7 170,1 16,2 |19,5 23,1 42,6 118,6
Osszesen (12,9 [68,5 18,6 |18,8 27,2 45,9 144,8

Forras: Budapest statisztikai zsebkonyve 2011.

Budapesti

Osszehasonlitasban a keriilet kordsszetétele a févarosi

atlaghoz képest

kismértékben tér el, de a 65 évesek vagy iddsebbek népességen beliili aranyat tekintve csak
hat mésik kertilet el6zi meg. Ezzel a keriileti 6regedései index atlagon feliili értéket mutat.




A nyugdijban, nyugdijszeri ellitasban részesiilok és havi ellitasuk keriiletenként

2011. év
Ezer lakosra  juto

Nyugdijban, nyugdijban, A havi teljes ellatas atlagos
Keriilet nyugdijszeri nyugd.l"jszerl”l ellatasban|osszege

ellatasban részesiiltek

részesiilt , a  budapesti|, . a  budapesti

szama atlag %-aban forint atlag %-aban

L. 8013 334 118,8 122 789 111,7
IL. 28 009 315 112,0 126 934 115,5
II. 36 202 292 103,9 112 816 102,7
IVv. 25240 255 90,7 108 497 98,7
V. 8618 319 113,5 112 496 102,4
VI 9 599 229 81,3 106 797 97,2
VII. 13 893 214 76,0 100 251 91,2
VIIIL 18 234 217 77,2 98 042 89,2
IX. 14 861 236 83,9 105 354 95,9
X. 21 056 260 92,5 105 600 96,1
XI. 42 642 298 106,1 118 351 107,7
XIIL 19 724 352 125,3 127 292 115,8
XIII. 30913 264 94,0 111 910 101,8
XIV. 36 483 294 104,7 112 323 102,2
XVI. 20 966 304 108,1 108 544 98,8
XVIIL 22704 287 102,2 103 599 94,3
XVIIL 28 163 296 105,5 104 838 95,4
XIX. 17 090 276 98,1 104 418 95,0
XX. 19 256 301 107,0 101 417 92,3
XXI. 21 480 279 99,2 101 718 92,6
XXII. 14 925 293 104,1 107 275 97,6
XXIIL 5616 281 99,9 98 810 89,9
Osszesen (487 729 281 100,0 109 897 100

Forras: Orszdgos Nyugdijbiztositasi Féigazgatosdag 2011.

A lakossag eloregedésébol kovetkezben fovarosi dsszehasonlitasban az 4tlagosnal magasabb
az ezer lakosra juté nyugdijban vagy nyugdijszerii ellatasban részesiilok szama, ugyanakkor a
havi teljes ellatas atlagos Gsszege a fovarosi atlagnal (111.000,-Ft) alacsonyabb.



A szocidlis alapszolgaltatasban és nappali ellitasban részesiilok keriiletenként

2011. év

keriilet étkeztetés |24 |jelzérendszeres hiziliddsek nappali
segitségnyijtas |segitségnyijtas ellitasa

1. 256 98 50 115
il 795 294 49 139
111 725 336 149 885
IV. 494 94 57 174
V. 540 218 61 255
VI. 471 116 45 41
VIL. 399 179 50 605
VIIL 910 130 48 293
IX. 347 137 57 161
X. 548 151 108 267
XI. 1070 351 89 285
XII. 316 181 60 138
XIIIL 1353 469 215 1095
XIV. 1004 486 82 226
XVI 548 144 75 205
XVII. 507 80 45 272
XVIIL 983 289 37 224
XIX. 596 230 158 166
XX. 700 238 52 160
XXI. 506 140 39 70
XXILI. 386 08 50 91
XXIIL 120 23 27 8
Osszesen 14 303 4 656 1650 6116

Forrds: Budapest statisztikai zsebkonyve, 201 1.

Az alapszolgaltatiasok engedélyezett féréhely szima

késziilékek szdma

Név Engedélyezett féréhelyek szama
Hézi segitségnyijtas 207

Jelzérendszeres hazi segitségnyljtasban a

finanszirozasi szerzédésben vallalt, Kkihelyezhetd | 48

Iddsek klubja

185
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